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첨부1 – 선수 평가 동의서 양식

첨부2 – 의학적 진단 양식(MDF)
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첨부5 – IFCPF 항의 요청

현행 규정은 국제올림픽위원회(IPC) 선수 의무분류법 및 5개 국제규격(적격자, 선수평가, 항

의 및 항소, 의무분류인원 및 의무분류사데이터 보호)과 관련하여 개발되었다. 이 문서는 

2016년 9월 5일 IPC 이사회에 의해 승인되었으며, 2017년 1월 1일 현재 2018년 1월 1일

까지의 규정 준수로 유효하다.

현재 규칙에는 지난 3년 동안 실시된 일부 연구 활동 덕분에 의무분류인, IFCPF 이사회, 

코치 및 플레이어로부터의 입력이 포함된다. 2017년은 현행 규칙을 적용하기 위한 '전환' 

기간이었으며, IFCPF 회원, 의무분류사 및 Government Board의 피드백 기회는 새로운 의

무분류 시스템에 적응하는 데 권장된다.

새로운 의무분류 체계는 2016년 IFCPF 총회(11월 12일)에서 회원들에게 제시되었다. 새로

운 의무분류 프로파일의 적용은 2018년 1월 8일부터 시행되며 2017년 대회는 2015년 의

무분류규칙에 의해 규제된다. IFCPF가 허가한 2017년 대회에 참가하는 팀들이 정보 세션

에 초청됐고, 의무분류에 관여한 선수들은 2017년 유효한 시스템을 갖춘 팀(FT5, FT6, 

FT7, FT8)과 2018년 발효된 새 시스템(클래스 1, 2, 3, A, B, C급) 등 '더블 클래스'를 받

는다.

비고: IPC 의무분류법 제10.2조에 따르면, 국제 스포츠 연맹은 다분야의 과학 연구를 통해 

스포츠 전용 의무분류 시스템을 개발해야 한다. 그러한 연구는 증거에 근거해야 하며 손상

과 주요 성능 결정 요인 간의 관계에 초점을 맞추어야 한다. 의무분류 시스템의 연구와 개

선을 돕기 위해 운동선수의 입력을 요청해야 한다. 따라서 IFCPF는 NPC나 국가기관

(IFCPF 회원)을 통해 참가자들이 자발적으로 참여하고 공인된 윤리적 표준과 연구 관행을 

준수하도록 유도할 것이다.

부록 2 부적격 손상 및 건강상태 미하

부록 3 비경기장 체육관 평가

첨부

서문



1. 범위와 적용

1.1. 채택

1.1. 이 의무분류 규칙과 규정은 본 문서 전체에서 '의무분류 규칙'이라고 한다. 이들은 

IFCPF가 2015 IPC 선수의무분류강령 및 국제표준의 요구사항을 이행하기 위해 준비했다.

1.2. 이 의무분류규칙은 IFCPF에 의해 2018년 1월 8일에 채택되었다.

1.3. 이 의무분류 규칙은 여러 부록을 참조한다. 이 부록들은 의무분류규칙의 필수적인 부

분을 구성한다.

1.4. 이 의무분류 규칙은 IFCPF 규칙과 규정의 일부를 구성한다.

1.5. 의무분류규칙은 운동선수 평가를 돕기 위해 작성된 여러 의무분류양식으로 보완된다. 

이러한 양식은 CP-축구에서 사용할 수 있으며 IFCPF에 의해 때때로 수정될 수 있다.

1.6 이러한 의무분류 규칙(일반적으로 '의무분류 규칙'이라고 함)은 '의무분류'의 프로세스가 

이루어질 수 있는 틀을 제공한다.

1.2. 의무분류

1.7. 운동선수 의무분류는 어떤 장애인스포츠의 정의로운 특징이다.

1.8. 등급 의무분류는 경쟁을 위한 구조를 제공하고 클럽, 주, 국가, 지역 및 국제 수준에서 

이루어지며, 두 가지 중요한 역할을 한다.

a) 장애인스포츠에 출전할 자격이 있는 선수, 그 결과 장애인아이스테이터가 될 수 있는 기

회를 가진 선수를 정의하는 것.

b) 충돌의 영향을 최소화하고 스포츠의 우수성을 확보하는 것을 목적으로 하는 운동선수를 

스포츠 클래스로 그룹화하면 궁극적으로 어떤 운동선수의 승리가 결정된다.

1.9. IFCPF 의무분류 체계는 경기 결과에 대한 적절한 손상의 영향을 최소화하기 위해 설

계되었으며, 따라서 경기에 성공한 선수들은 스포츠 능력을 바탕으로 그렇게 한다. 공정한 

경쟁을 위한 틀을 제공하고 선수와 팀의 훈련, 기술 수준, 전략, 재능에 의해 경쟁적인 성공

이 결정되도록 하기 위한 것이다.

1.10. 이러한 목적을 달성하기 위해 선수들은 장애로 인한 축구 실력(달리기, 방향 능력 변

경, 발차기, 패스 또는 점프 등)에 대한 활동 제한 정도에 따라 의무분류된다.

1.11. CP-축구 경기에 출전하고자 하는 모든 선수는 IFCPF 의무분류 규칙에 따라 스포츠 

클래스 및 스포츠 클래스 자격을 할당받아야 한다. 그것은 최소한의 손상 기준과 스포츠 성

능에 미치는 손상의 정도(활동 제한)에 근거하여 할당될 것이다. 모든 운동선수는 개인별로 

평가해 자신의 신체기능(활동제한)과 운동능력에 미치는 영향을 판단한다. 결과적으로, IPC 

선수 의무분류법에 따르면, 이 규칙들은 다음을 포함한다.

a) IPC의 '유자격손상 국제규격'에 제시된 바에 따라 CP-축구의 적격손상 목록

b) 운동선수에게 적절한 손상이 있는지 여부를 평가하기 위한 절차.

c) IPC의 해당 손상 국제 표준 및 선수 평가를 준수하여 각 해당 손상에 대한 최소 손상 

기준

d) 운동선수들이 CP-축구에 필수적인 특정 과제와 활동을 실행할 수 있는 정도에 근거한 

스포츠 클래스. 스포츠 클래스가 할당되는 과정은 국제 체육 연맹의 국제 경기 평가 표준을 

1부: 일반 조항



준수한다.

1.3. 지원

1.12. 이 의무분류 규칙은 IFCPF에 등록 및/또는 자격증을 소지하고 있거나 IFCPF에 의해 

조직, 인가, 인정 또는 허가된 이벤트 또는 경기에 참여하는 모든 선수 및 선수 지원 직원

에게 적용된다.

1.13. 이 의무분류 규칙은 IFCPF의 스포츠 기술 규칙을 포함하되 이에 한정되지 않는 CP-

축구의 다른 모든 적용 가능한 규칙과 함께 읽고 적용해야 한다. 이 의무분류규칙과 다른 

규칙 사이에 상충하는 경우, 의무분류규칙을 우선한다.

1.4. 국제 의무분류

IFCPF는 해당 선수가 이 의무분류 규칙에 따라 스포츠 클래스(어필할 수 없는 스포츠 클래

스 제외)를 할당받고 스포츠 클래스 등급으로 지정된 경우에만 국제 경기에 참가할 수 있도

록 허용한다.

1.15. IFCPF는 인정된 경기 또는 제재된 경기(또는 기타 IFCPF에서 정의한 위치)에서 이 

의무분류 규칙에 따라 선수가 스포츠 클래스를 할당받고 스포츠 클래스 상태로 지정할 수 

있는 기회를 제공한다. IFCPF는 이러한 인정 또는 금지된 경기(또는 기타 그러한 장소)에 

관하여 선수와 IFCPF 회원에게 사전에 통지할 것이다.

1.5 코드에 대한 해석과 관계

1.16. '조'의 언급은 이 의무분류규칙의 조문을 의미하며, '별지'를 지칭하는 것은 이 의무분

류규칙의 부록을 의미하며, 이 의무분류규칙에서 사용되는 자본화 용어는 이 의무분류규칙

의 용어집에서 주어진 의미를 갖는다.

1.17. 이 의무분류규칙에서 '스포츠'에 대한 언급은 CP-축구를 가리킨다.

1.18. 이 의무분류규칙의 부록은 이 의무분류규칙의 일부로서 때때로 IFCPF에 의해 개정, 

보완 및/또는 대체될 수 있다.

1.19. 본 의무분류규칙에서 사용하는 표제는 편의상만 사용하며, 그 표제가 참조하는 조 또

는 조목과는 별개라는 의미는 없다.

1.20. 이 의무분류규칙을 독립 텍스트로 적용하고 해석하되, 2015 IPC 선수의무분류강령 

및 이에 수반되는 국제표준과 일치하는 방식으로 적용한다.

2. 역할과 책임

2.1. 이 의무분류규칙의 모든 요건을 숙지하는 것은 운동선수, 운동선수 지원 담당자 및 의

무분류 담당자의 개인적인 책임이다.

2.2. IPC 선수 의무분류 코드 - 국제스포츠연맹(IFCPF), 국제장애인올림픽위원회, 선수 및 

선수 지원요원의 일련의 역할과 책임을 설정한다.

2.1. IFCPF 책임

2.3. IFCPF의 역할과 책임은 다음을 포함하지만 이에 국한되지는 않는다.

     2.3.1. 강령을 준수하여 적격성 기준을 포함한 IFCPF 의무분류 규칙을 개발, 구현 및 



정기적으로 발행한다.

     2.3.2. 강령을 준수하기 위한 멤버에 대한 정책을 개발하고 시행하며, IFCPF 의무분류 

규칙에 구현된 규정 및/또는 규정 미준수를 해결하기 위한 절차를 수립한다.

     2.3.3. 의무분류 교육과 연구를 시작한다.

     2.3.4. 국가기관의 IFCPF 의무분류규칙이 달성되어야 하는 회원자격조건으로 권장된다.

    2.3.5. 명확한 의무분류사 모집, 훈련 및 개발 경로의 개발, 구현 및 유지

    2.3.6. 규칙을 적용하기 전에 국가 기관 또는 국가 장애인 위원회에게 규칙의 개정 또  

    는 개정을 전달한다.

제2.2. IFCPF 회원들의 책임

2.4. IFCPF 회원인 국가 기관 또는 국가 장애인 위원회의 역할과 책임은 다음을 포함하지  

    만 이에 국한되지는 않는다.

    2.4.1. 국가의무분류규칙이 IFCPF 의무분류규칙을 준수하도록 보장하고 준수사항을 권

고한다.

    2.4.2. 규칙 및/또는 강령의 미준수를 해결하기 위한 절차를 수립하고 규칙을 준수하기  

           위한 정책을 개발 및 시행한다.

    2.4.3. 이와 관련된 협력을 IFCPF에 문의하면서 CP-축구 국가 의무분류 전략의 개발

을 추진한다.

제2.3 선수들의 책임

2.5. 운동선수들의 역할과 책임은 다음과 같다.

    2.5.1. 본 의무분류규칙에 의해 확립된 모든 적용 가능한 정책, 규칙 및 프로세스에 대

해숙지하고 준수해야 한다.

    2.5.2. 선의로  평가에 참여하기;

    2.5.3. 해당되는 경우, CP-축구에 건강 상태와 관련된 적절한 정보가 제공 및/또       

는 제공되도록 보장한다.

    2.5.4. 본 의무분류규칙 위반에 관한 조사 협력

    2.5.5. 개인의 경험과 전문지식의 교류를 통해 교육과 인식, 의무분류연구의 과정에 적

극적으로 참여한다. 연구 참여 요청(서면 및 영문으로 작성)은 시행 최소 4주 전에 IFCPF

(구분 또는 연구 조정자)에 의해 이루어져야 한다.

2.4. 운동선수 지원인력의 책임

2.6. 선수 지원 인력의 역할과 책임은 다음과 같다.

    2.6.1. 본 의무분류규칙에 의해 확립된 모든 적용 가능한 정책, 규칙 및 프로세스에 대

한 지식을 갖추고 이를 준수한다.

    2.6.2. 긍정적이고 협력적인 의무분류 태도와 커뮤니케이션을 양성하기 위해 운동선수

의 가치와 행동에 대한 그들의 영향력을 이용한다.

    2.6.3. 의무분류 시스템의 개발, 관리 및 구현에 있어 보증.

    2.6.4. 이 의무분류규칙 위반에 관한 모든 조사에 협조한다.



2.5. 의무분류인력 책임

2.7. 의무분류 인력의 역할과 책임은 다음과 같다.

    2.7.1. 이 의무분류 규칙에 의해 확립된 모든 적용 가능한 정책, 규칙 및 프로세스에 대

한 완전한 실무 지식을 보유한다.

    2.7.2. 긍정적인 협력적인 의무분류 태도와 커뮤니케이션을 육성하기 위해 그들의 영향

력을 이용한다.

    2.7.3. 교육 및 연구 참여를 포함한 의무분류 시스템의 개발, 관리 및 구현에 대한 보증

    2.7.4. 이 의무분류규칙 위반에 관한 모든 조사에 협조한다.



3. 의무분류인력과 그 역량

3.1.의무분류인력은 이러한 의무분류규칙의 효과적인 시행에 필수적이다. IFCPF는 CP-축

구의 조직, 구현 및 관리에 있어 각각 핵심적인 역할을 할 의무분류 인력을 임명할 것이다.

3.2.IFCPF는 특정 경기에서 경기 임원으로 의무분류사를 인식한다.

3.1. 의무분류 위원장

3.3. IFCPF는 반드시 의무분류 위원장을 임명해야 한다. 의무분류소장은 CP-축구의 의무

분류사항의 방향성, 행정, 조정, 시행을 담당하는 자이다.

3.4. IFCPF는 의무분류의 책임자를 임명할 수 없는 경우, 의무분류의 책임자로서 활동하기 

위하여 다른 사람 또는 집단으로 지명할 수 있다.

3.5. 등급의무분류 책임자는 인증된 등급 의무분류사가 될 필요가 없다. 인증된 등급 의무

분류사가 아닌 경우, 위원장은 CP-축구의 숙련된 등급 의무분류사와 긴밀히 협력해야 한

다.

3.6. 의무분류 책임자는 특정 책임을 지정 등급 또는 IFCPF가 인가한 다른 사람에게 위임

하거나 특정 업무를 양도할 수 있다.

3.7. 이 의무분류규칙의 어떤 것도 의무분류주임(의무분류사로서 인증된 경우)이 의무분류

주임 및/또는 수석 의무분류사로 임명되는 것을 막지 못한다.

3.8. 위원장의 의무는 다음을 포함할 수 있지만, 이에 국한되지는 않는다.

    3.8.1. 제재된 대회에서 국제 의무분류를 실시할 의무분류패널의 위촉 책임

    3.8.2. IFCPF 기술위원회의 회원가입

    3.8.3. CP-축구의 의무분류현황 점검, 증거기반 의무분류체계 개발을 위한 선도적 연구

활동

    3.8.4. 의무분류 규칙이 IPC 의무분류 코드 및 국제 표준을 준수하도록 하기 위한 

IFCPF의 프로그램 및 정책의 설계, 계획 및 권고의 리더십

    3.8.5. 의무분류사 교육 및 인증의 조직 및 실시

    3.8.6. 의무분류 기록이 정확한지 확인하기 위한 의무분류 마스터 리스트의 유지관리 

및 정기적인 갱신, 또는 이를 유지 및 갱신하기 위한 개인의 임명,

    3.8.7. 의무분류사 활동과 인증을 추적하기 위한 의무분류사 데이터베이스의 유지관리 

및 정기적인 갱신

    3.8.8. 특정 종목 및 의무분류 규칙에 영향을 미치는 문제에 대한 피드백과 의무분류 

규칙 변경의 의무분류사 구성

    3.8.9. IPC 의무분류위원회 및 IPC 의료과학부, 조직위원회 등 모든 관련 외부 관계자

와 연락한다.

    3.8.10. IFCPF 의무분류위원회 위원장, IFCPF 이사회의 입장에서 의무분류 문제를 제

시하고 옹호하는 것.

    3.8.11. 본 규정 제25조에 따라 항의 패널 임명을 위한 수석 의무분류사 부여

    3.8.12. 의무분류위원회(제6.1)와 자격평가위원(제8.1:규칙8.8.3)의 제안 및

    3.8.13. CP-축구 의무분류에 관련된 문제를 국가 기관에 알리기 위해 IFCPF 

Communication Manager(예: IFCPF Newsletter)에 콘텐츠를 제공한다.

2부: 의무분류인력



3.2 의무분류사

3.9. 등급 의무분류사는 IFCPF가 등급 의무분류 패널의 구성원으로 선수 평가의 일부 또는 

모든 구성요소를 수행하기 위해 임원으로 인가하고 인증한 사람이다.

3.10. 등급 의무분류사가 IFCPF에 의해 관련 등급 의무분류사 역량이 있는 것으로 인증된 

경우 등급 의무분류사 역할을 할 수 있는 권한이 부여된다.

3.11. 등급수의 의무는 다음을 포함할 수 있으나 이에 국한되지는 않는다.

    3.11.1. IFCPF의 스포츠 클래스 및 스포츠 클래스 상태를 할당하기 위해 의무분류 패

널의 구성원으로 일하고 있다.

    3.11.2. 필요에 따라 항의 패널의 구성원으로 활동.

    3.11.3. 경기에 의무분류 회의에 참석하기

    3.11.4. 경쟁부문에서 연수를 담당하도록 임명된 호씨나 토토어 등급제가 요청한 등급

자 훈련 및 인증(예: 의무분류 세미나에서의 조직 및 교육에 관여함)에 대해 보증한다.

3.12. IFCPF는 4.2에 강조된 바와 같이 커리큘럼이 합의된 수준으로 완료되면 의무분류사

를 인증한다.

3.13. IFCPF 의무분류사는 CP-축구에 대한 Classification 규칙 및 스포츠 Class 프로필의 

연구, 개발 및 명확화에 도움을 주고, IFCPF 및/또는 협력 기관이 때때로 마련한 의무분류

사 Workshop에 참여하고, 또한 해당 의무분류사 training에 참석하기 위하여 필요한 경우, 

inter에서 요청한 대로 그러한 의무분류사 training에 참석해야 한다.IFCPF로 시간 가는 나

3.14. IFCPF 의무분류사에는 두 가지 유형이 있다.

    3.14.1. 의학적 의무분류사

        3.14.1.1. 의학박사. 뇌성마비, 외상성 뇌손상, 뇌졸중, 신체적 장애를 가진 사람들

을 대상으로 한 경험이 있는 의사(부록 1). 그들은 신경학적 배경(예: 소아과, 신경과, 재활

치료사)을 가진 전문가여야 한다.

        3.14.1.2. 물리치료사 또는 관련 분야들은 뇌성마비, 외상성 뇌손상 및 뇌졸중 및 

기타 신체적 장애의 임상적 징후를 가지고 개인과 함께 작업하도록 훈련되었다(부록 1). 그

들은 신경학적 배경 및/또는 신경학적 케이스로 구성된 전문가들을 선호한다.

        3.14.1.3. 의학적 의무분류사는 축구에 대한 배경(능동적으로 관여)이 있는 것이 좋다.

    3.14.2. 스포츠 기술 의무분류사

        3.14.2.1. 광범위한 축구 경력, 넓은 CP-축구 코칭 경험1 또는 공식 축구 훈련, 체

육, 스포츠 과학, 생체역학, kinesiology, 또는 CP-축구 실무 지식을 가진 명망 있는 학업 

자격증을 가진 개인.

        3.14.2.2. 스포츠 기술 의무분류사는 신경/물리적 장애에 의해 야기되는 활동 제한

에 대한 배경이나 지식을 갖는 것이 바람직하다.

3.15. 제3.14.1조의 요건을 충족하는 등급자만 물리적 평가를 실시할 수 있다(제14.4조:제

14.26항 참조).

3.16. IFCPF의 멤버인 국가 또는 국가기관/팀에서 활동적인 역할을 하는 의무분류사는 

IFCPF의 출전 대회에서 의무분류사 역할도 할 수 없다.

3.3. 수석의무분류사

3.17. 수석 의무분류사는 IFCPF가 정한 다른 위치 또는 특정 경쟁의 의무분류 문제를 지



시, 관리, 조정 및 시행하도록 임명된 등급이다.

3.18. 특히 IFCPF에 의해 다음과 같은 작업이 요구될 수 있다.

    3.18.1. 해당 경기에 출전할 선수 중 스포츠 클래스 및 스포츠 클래스 지위 평가를 필

요로 하는 선수를 식별한다.

    3.18.2. 규정이 제대로 적용되고 있는지 확인하고, 의무분류 역량과 전문지식을 감시하

기 위해 위원장과 훈련원 등급자를 감독한다.

    3.18.3. IFCPF와 협의하여 항의 관리

    3.18.4. 전 세계 대회에서 두 개의 등급의 패널이 의무분류 패널을 구성하는 세 번째 

등급으로 행동한다.

    3.18.5. 관련 경기 주최자와 연락하여 모든 여행, 숙박 및 기타 물류가 경기에서 의무

를 수행할 수 있도록 배치되었는지 확인한다.

    3.18.6. 특정 경기에서 IFCPF 마스터 리스트를 관리할 권한을 가진 자가 된다.

    3.18.7. 위원장에 특정 경기의 모든 관련 사안을 통보하고, 경기 후 30일 이내에 보고

서를 작성한다.

3.19. 수석 의무분류사는 특정 책임을 다른 적절한 자격을 갖춘 등급원 또는 기타 적절한 

자격을 갖춘 IFCPF 임원 또는 대리인 및/또는 경기 지역 조직위원회(LOC)의 적절한 자격

을 갖춘 사람에게 위임하거나 특정 업무를 양도할 수 있다.

3.20. 수석 의무분류사는 이전 행사에서 수석 의무분류사로 임명된 의무분류 책임자 또는 

다른 상급자(레벨 3)가 참석하여 훈련하거나 멘토링을 받을 수 있다.

3.4. 수습 의무분류사

3.21. 수습의무분류사란 IFCPF 등급이 되기 위한 정식 교육을 받고 있지만 아직 국제 등급

으로 인정받지 못한 사람을 말한다.

IFCPF는 자격증을 획득하기 위하여 필요한 등급제 역량을 개발하기 위하여 등급제정위원회

의 감독하에 훈련자 등급제정자를 임명할 수 있다.

3.23. 훈련원 등급의 의무는 다음을 포함할 수 있다.

    3.23.1. 의무분류 규칙을 배우고 인증 역량 및 전문성을 개발하기 위한 적극적인 참여

와 관찰

    3.23.2. 의무분류회의 또는 행사 참석

    3.23.3. 의무분류사의 행동 강령을 준수한다.

3.24. 훈련생 등급은 국제 스포츠 클래스를 배정할 수 없다.

3.5 의무분류사 역량

3.25. 의무분류된 인사 역량은 다음을 포함하지만 이에 국한되지는 않는다.

    3.25.1. 의무분류규칙에 대한 철저한 이해

    3.25.2. 기술 규칙에 대한 이해를 포함하여 CP-축구에 대한 이해

    3.25.3. 강령 및 국제규격에 대한 이해

    3.25.4. CP-축구의 의무분류사 역할을 하기 위한 전문적인 자격, 경험, 기술 및/또는 

역량

    3.25.5. 기타 필요한 역량 및/또는 의무:

         3.25.5.1. 관련 기여와 함께 의무분류 패널 토론 또는 토론에 적극적으로 참여한다.



        3.25.5.2. 참가.

        3.25.5.3. 다른 등급의 의견을 존중하여 한 팀에서 일할 수 있는 능력

        3.25.5.4. 행동강령을 준수한다.

        3.25.5.5. 서류 작업을 위한 좋은 기술 (즉, 의무분류 양식의 정확한 완성, 문서 관

리 및/또는 보관)

        3.25.5.6. 필요한 경우 IFCPF에 국가 의무분류 활동을 보고한다.

3.26. 의무분류 담당자의 다른 역할에 걸친 특정 역량에 대해서는 3.1부터 3.4을 참조한다.

4. 의무분류사 교육 및 인증

4.1. IFCPF는 의무분류사가가 등급제역량을 획득 및 유지하도록 보장하기 위해 의무분류사 

훈련과 교육을 제공해야 한다.

4.1. 의무분류사 경로

4.2. 표 1은 IFCPF 의무분류 담당자 경로를 설명한다.

표 1. IFCPF 의무분류인원 경로, 공인된 의무분류사 유형과의 발언 및 연계

1
IFCPF 인증 기본 

의무분류(온라인) 과정 
완료

온라인.

국내의무분류사
2

최소 2년간 지방·주·국가 
차원의 의무분류를 

실시한다.

많은 경기 및/또는 선수들에 
대한 기록이 필요할 것이다.

3

IFCPF 회원은 
국제의무분류사가 되기 
위해 IFCPF 위원장에 
신청서를 제출한다.

신청서와 함께 제출할 지역, 
주 및 국가 의무분류 

로그북을 첨부하고, 동기 
서신을 포함한다.

4

1차 국제행사에서 
실기교육 및/또는 공인된 

등급강좌를 이수할 수 
있는 공인된 신청자가 

있다.

국제대회에서의 훈련

수습의무분류사

5

제2회 국제 이벤트를 
완료하고, 의무분류 

책임자의 승인을 받는 
연수원 등급제.

이 두 번째 훈련은 위원장의 
재량에 따라 필요하다(즉, 

4단계에서 수행한 의무분류 
수 및/또는 입증된 숙련도).

6 레벨 1 국제 의무분류사
대회에서 국제 의무분류사로 

지정될 수 있다.
국제의무분류사7 레벨 2 국제 의무분류사

8 레벨 3 국제 의무분류사
등급의무분류·의무분류위원

회 위원으로 임명 가능

9 의무분류위원장 위원장



4.2 의무분류 수준과 역할

서로 다른 의무분류된 인사 수준에 걸친 특정 역할 및/또는 의무는 다음을 포함하지만 이에 

국한되지는 않는다.

4.3. 수습 의무분류사:

    4.3.1. 수습 의무분류사는 IFCPF 인가 기본 등급자 과정을 이수하고, 국가 CP-축구 의

무분류사(해당되는 경우)로 훈련하는 과정에서 국가에서 최소 2년간 의무분류하고 국가 

CP-축구 대회에 참가해왔다.

    4.3.2. IFCPF 의무분류 위원장은 국가 차원에서 수행된 모든 의무분류에 대한 최신 로

그북을 가진 IFCPF 구성원으로부터 신청서를 받은 후 수습 의무분류사를 임명할 수 있다.

    4.3.3. 승인된 신청자는 국제 IFCPF 대회에 참가하기 위해 수습의무분류사로 초청된다. 

제1회 국제 행사에서 훈련자 등급제는 등급 의무분류를 위한 Refresher(업데이트) 과정을 

이수하고, 필요한 역량을 개발하기 위하여 등급 의무분류 패널의 감독하에 선수 평가에 적

극적으로 참여하거나 관찰할 수 있다.

    4.3.4. 2차 연습(해당되는 경우)을 완료하고, 훈련자 의무분류사로서의 모든 요건이 달

성된 후에는 IFCPF에서 국제 의무분류사로 인증한다.

    4.3.5. 훈련생 등급은 3.14.2(의료 등급) 및/또는 3.14.2(기술 등급)에 기술된 전문 자격

에 따라 이전 교육 및/또는 경험을 완료한 것으로 인증되어야 한다.

4.4. 레벨 1 국제 의무분류사:

    4.4.1. IFCPF 훈련자 등급으로서 요건을 완료하고, 최신 규정집에 명시된 규정된 규칙

을 준수하고 등급수의 행동 강령을 준수할 책임이 있는 등급의무분류사.

    4.4.2. IFCPF의 허가된 대회에서 3개 등급 의무분류사의 일부로 참가할 수 있다. 따라

서 이 개인은 레벨 2 등급의 최소 감독을 받는 스포츠 등급의 지정에 참여할 수 있다.

    4.4.3. 개발 또는 지역 경기로 임명될 수 있다.

    4.4.4. 레벨 2 또는 레벨 3의 의무분류사를 포함하는 3개 등급의 항의 패널의 일원으로 

활동할 수 있다.

4.5. 레벨 2 국제 의무분류사:

    4.5.1. 국제수준에서 최소 3년 이상, 3개 이하의 대회에서 의무분류되어 온 자격있는 

레벨 1 의무분류사.

    4.5.2. IFCPF 참가 대회에서 2, 3개 등급의 의무분류 패널의 일부로 참여할 수 있다.

    4.5.3. 지역, 대륙 또는 세계 경기의 경우 임명될 수 있다.

    4.5.4. 2개 또는 3개 등급의 항의 패널 멤버로 활동할 수 있다.

    4.5.5. 경기장의 연수를 담당하도록 임명된 위원장 또는 위원장의 요구에 따라 훈련 및 

인증을 보조할 수 있다.

4.6. 레벨 3 국제 의무분류사:

    4.6.1.레벨 3 등급제는 리더십을 발휘하고, 의무분류체계의 연구개발에 참여하며, 경기 

중에 IFCPF 의무분류규칙을 해석할 수 있는 충분한 경험을 가진 상위 등급이다. 필수 조건

은 다음을 포함하지만 이에 국한되지는 않는다.

        4.6.1.1. 국제 의무분류 최소 3년의 경험으로, 모든 수준에서 상당한 경험/시간을 

갖는다.

        4.6.1.2. 경계선 사례를 이해하고 가르치는 능력

        4.6.1.3. 의무분류(예: 평가, 관찰, 서류 작성, 수행 및 커뮤니케이션)에서 일관된 기



술 시연.

        4.6.1.4. 의무분류 및 평가에 관한 튜토리얼 강좌에 출석하여 훈련 시 의무분류사

를 가르치고 교육한다.

    4.6.2. 수준 3 등급 의무분류사는 IFCPF 경기 유형에서 등급 2, 3의 등급 의무분류 패

널의 일부로 참여할 수 있다.

    4.6.3. 이들의 구체적인 의무는 다음을 포함하지만 이에 국한되지는 않는다.

        4.6.3.1. 훈련 및 기타 등급(예: 재인증)의 등급 관리 및 평가

        4.6.3.2. 입문 및 인가 수준 실습 과정 수행 또는 보조

        4.6.3.3. CP-축구의 의무분류규칙 및 프로필의 연구, 개발 및 명확화 지원

        4.6.3.4. 규칙/프로파일의 검토에 있어서 정기적으로(즉, 각 분기에 있어서의)를 보

증하는 것

        4.6.3.5. 국가, 지역 또는 국제 수준의 등급 갱신 워크샵 제공.

    4.6.4. 특정 경기에서 수석 의무분류사으로 배정될 수 있다.

    4.6.5. IFCPF 이사회의 승인이 필요한 IFCPF 의무분류 위원회의 멤버로서 의무분류 

책임자가 제안할 수 있다.

4.3. 의무분류사 교육 및 인증

4.7. IFCPF 의무분류 훈련 및 인증 프로그램은 다음 두 단계로 구성된다.

    4.7.1. 1단계: CP-축구 의무분류과정(온라인)을 도입하여 지역 및 국가 차원에서 의무

분류할 수 있다.

    4.7.2. 2단계: 국제 의무분류 인증 과정(실제적 구성 요소 포함), 훈련자 등급에서 레벨 

1 국제 등급으로 가는 경로를 허용한다.

4.8. 두 수준 모두에서 이론 구성요소는 서로 다른 교수 방법론을 사용하여 실용적인 구성

요소를 수반한다(제4.3.1과 제4.3.2 참조).

4.9. 프로그램을 끝내는 데는 3년이 걸릴 수 있지만, 어떤 사람들은 훨씬 더 빨리 끝낼 수

도 있다.

4.10. IFCPF는 특정 국가기관이나 국가장애인올림픽위원회(National 의무분류사 training)

가 국가의무분류사 훈련 또는 개발을 목적으로 의무분류사 훈련 및 교육 자원을 이용할 수 

있도록 할 수 있다(즉, 국가의무분류사의 실용적 기술 향상을 위해). 이 자원을 의무분류작

업장이라고 하는데, 이러한 워크숍은 국제의무분류인정교육과정(Stage 2)과 별개이며, 국제

의무분류인정교육과정(Stage 2)의 실질적인 구성품을 대체하지 않는다.

4.11. IFCPF의 재량에 따라, 위원장의 승인을 얻어 2단계 훈련(즉, 다른 장애인스포츠에서 

널리 경험된 예외적인 기술)에 등급제를 초빙할 수 있지만, 예외적인 상황(즉, 미립자에서의 

등급제 개발을 주도할 수 있는 국가 활동이 없는 국가에 등급제를 제공하는 것)에 한한다.

눈 부위.

4.3.1 – 1단계: CP-축구 의무분류 코스 소개

4.12. 이 기본 또는 입문 과정은 장애인과 함께 일하거나 CP-축구와 그 의무분류체계에 대

한 지식을 얻고자 하는 모든 사람에게 개방된다.

4.13. 본 코스는 제3.14.1.1항, 제3.14.1.1항 및 제3.14.2항에 기술된 의사, 물리치료사 및 

기술스포츠 전문가가 이용할 수 있다.



4.14. 1단계 과정 구조 및 전달

    4.14.1. 본 코스는 질문에 답하고 필요한 곳에 도움을 줄 수 있는 온라인 강사의 지도

를 받는다. 이론 구성요소는 미겔 에르난데스 대학(스페인 엘체)과 제휴해 IFCPF를 통해 

온라인으로 제공된다. 그것은 읽기, 퀴즈, 그리고 과제를 포함한다.

    4.14.2. 실제적인 구성 요소는 비디오테이프 할당을 통해 완료되며, 이는 학생들이 의

무분류된 운동선수와 그/그녀의 운동선수를 의무분류한 비디오의 기록부를 유지하도록 요구

한다.

    4.14.3. 의무분류사 후보자는 온라인 부분을 완성하는데 6개월이 걸릴 것이다.; 최대 1

년이 걸릴 수 있는 실용적인 구성 요소는 2단계에 대한 전제조건의 데이터를 제공한다.

    4.14.4. 입문 코스의 완성은 로그북 및 국가 차원에서 최소 2년의 의무분류와 같은 기

타 요건과 함께 IFCPF 의무분류사 교육을 신청하기 위한 필수 조건이다.

4.15. 1단계 인증 통보

    4.15.1. 과정을 성공적으로 마친 참가자들은 IFCPF로부터 이수증을 받게 된다.

    4.15.2. 국가 차원에서 의무분류하는 참가자는 전국연맹의 지명을 받아야 하며, 신청서

는 IFCPF의 의무분류본부장에게 제출하여 2단계나 국제의무분류사훈련에 참가해야 한다.

    4.15.3. 참가자의 전국연맹은 증명서의 사본을 요청할 수 있다.

4.16. 참가자는 레벨 2에 지명될 국가 레벨로 의무분류해야 한다.

4.3.2 – 제2단계: 국제의무분류인정과정

4.17. 교육생들은 반드시 1단계 온라인과 실기적 요소를 모두 이수하거나 CP-축구 의무분

류 과정을 도입하고, 국가에 의해 IFCPF 위원장에 지명되어야 한다.

4.18. 관련 교육 및 인증 이력서는 반드시 국가 지명을 동반해야 한다.

4.19. 후보자는 제3.14.1.1항, 제3.14.1.2항 또는 제3.14.2항에 기술된 프로파일 중 하나를 

반드시 적합해야 한다.

4.20. 2단계 과정 구조 및 전달

    4.20.1. 이론 구성요소는 실제 구성요소를 지원하는 데 자체적인 기여를 하므로, 훈련

생 등급이 실제 체험과 의무분류 패널과의 상호작용에 더 많은 시간을 할애할 수 있다.

    4.20.2. 실제적인 구성 요소는 학생이 1개 또는 2개 국제 대회에 참가하여 의무분류 패

널 및/또는 의무분류 강사의 감독 하에 분류하는 것으로 완료된다.

    4.20.3. 일반적으로 실용적인 구성요소는 상위 등급이 주도하는 기술 및 평가 프로토콜

을 다루는 다른 등급과 하루 그룹 세션을 포함한다. 이것은, 실제의 의무분류 과정과 경쟁

에서의 관찰 동안에 멘토 클래스제와의 의무분류의 2 (2)~4(4)일이 뒤따를 것이다.

    4.20.4. 기말시험(통과점 75%)을 작성하여 실기부재 후 실시한다.

    4.20.5. 훈련병 등급제가 실시되기 전에, 2차 실습이 필요한지 여부를 알기 위해, 의무

분류 훈련 담당자와 대면한다(표 1의 5단계).

4.21. 2단계 인증 통보

    4.21.1. 1-2개 대회에서 실용부품을 완성하고 필기시험에서 75% 이상을 성공적으로 

이수하면 자격증이 발급되고 개인은 IFCPF 레벨 1 국제 등급으로 자격을 얻는다.

    4.21.2. 새 레벨 1 국제 등급의 훈련비를 지급한 전국연맹은 인증 사본을 받게 된다.



4.4. 의무분류사 인증유지

4.22. 등급제는 인가를 유지해야 하며, 매년 그 인가의 현황 및 위원장으로부터 추가 역량 

개발 방법에 대해 통지받는다.

4.23. IFCPF는 재인증을 목적으로, 특히 이론적·실용적 훈련을 병행할 수 있는 국제대회 이

전에, 계속적인 교육을 등급에 제공한다.

4.24. 4년(4)이 지나도 정비기준을 갖추지 못한 등급자는 실력을 업그레이드하고 재인증을 

받을 수 있을 때까지 자격을 상실하고 INACTIVE 상태가 된다.

4.25. 국제 CP-축구 인증 유지 기준은 다음과 같다.

    4.25.1. 레벨 1 국제 의무분류사:

        4.25.1.1. 이용 가능 여부를 나타내는 개발 또는 지역 경쟁의 의무분류사 요청에 

대한 응답을 포함하여 통신에 정기적으로 대응해야 한다.

        4.25.1.2. 그들의 국가 또는 지역 연간 적어도 하나의 경쟁 또는 10CP-축구 선수

들의 최소 의무분류하는 것이 스캔에 있어야 함.

        4.25.1.3. 매년 국가연맹의 인증을 받아 활동을 나타내는 의무분류 일지를 제출한다.

        4.25.1.4. 현행 IFCPF 의무분류 규칙에 대한 지식을 유지하거나 얻기 위해 의무분

류 세미나나 회의(경쟁 전에 개최되는 경우도 있음)에 참석한다.

        4.25.1.5. 4년마다 최소 2회의 개발 또는 지역대회 참가 및 의무분류

    4.25.2. 레벨 2 국제 의무분류사:

        4.25.2.1. 이용 가능 여부를 나타내는 대륙별 또는 월드와이드 경쟁의 의무분류사 

요청에 대한 대응을 포함하여 통신에 정기적으로 대응해야 한다.

        4.25.2.2. 그들의 국가 또는 지역 연간 적어도 하나의 경쟁 또는 10CP-축구 선수

들의 최소 의무분류하는 것이 스캔에 있어야 함.

        4.25.2.3. 매년 국가연맹의 인증을 받아 활동을 나타내는 의무분류 일지를 제출한다.

        4.25.2.4. 현행 IFCPF 의무분류 규칙에 대한 지식을 유지하거나 얻기 위해 의무분

류 세미나나 회의(경쟁 전에 개최되는 경우도 있음)에 참석한다.

        4.25.2.5. 4년마다 최소 2번의 대륙 대회 또는 세계 대회에 참가하고 의무분류한다.

    4.25.3. 레벨 3 국제 의무분류사:

        4.25.3.1. 국가와 지역 내에서 활동한다.

        4.25.3.2. 국가 차원에서 정기적으로 의무분류한다.

        4.25.3.3. 매년 위원장에 장부를 제출한다.

        4.25.3.4. 국제적으로 활동하며 2년마다 최소 1회 이상의 CP-축구대회에 참가한다.

        4.25.3.5. 의무분류 워크숍과 세미나에 참석한다.

        4.25.3.6. 위원회 커뮤니케이션 및 지침에 뒤지지 않는 의무분류사 토론 및 과제에 

참여한다.

        4.25.3.7. 의무분류교육이나 연수생 과외 참여

5. 의무분류사 행동강령

5.1. CP-축구의 등급 의무분류의 완전성은 등급 의무분류 인사의 수행에 달려 있다. 따라

서 IFCPF는 '의무분류사 행동강령'이라 불리는 일련의 전문적 행동기준을 채택하였다.

5.2. 의무분류 담당자는 의무분류사 또는 수습 역할을 할 때 일련의 행동 및 윤리적 기준을 

준수해야 한다.



    5.2.1. 모든 선수의 스포츠 클래스 및 스포츠 클래스 상태를 결정하는 데 중립적인 평

가자 역할을 한다.

    5.2.2. 팀 소속, 문화, 출신에 관계없이 모든 선수 및 선수 지원요원에 대해 정중하고 

존경하며, 유능하고, 일관성 있고, 객관적으로 임무를 수행한다.

    5.2.3. 취해진 모든 행동과 결정에 대한 책임을 받아들이고, IPC의 국제  경기 평가 표

준 및 국제 항의 및 항소 표준 및 IFCPF 또는 경기 규칙에 따라 선수 및  선수 지원 직원

과의 토론과 상호작용에 개방되어야 한다.

    5.2.4.제3자 및/또는 소셜 미디어와의 정보 공유를 포함하여 IPC의 국제 선수 평가 표

준에 따라 선수 평가 정보의 기밀성을 유지한다.

    5.2.5. IPC의 의무분류 데이터 보호 국제 표준을 준수한다.

    5.2.6. 팀, 선수 또는 선수 지원 직원과의 관계를 공개하면서 이해 상충 또는 잠재적 이

해 상충을 선언한다.

    5.2.7. 경기장의 의무분류인원으로서의 의무와 상충되는 다른 역할과 책임을 떠맡지 말

아야 한다.

    5.2.8. 경제적, 정치적, 스포츠적 또는 인간의 압력에 굴복하지 않고 임무를 수행한다.

    5.2.9. 술이나 불법 물질의 영향을 받지 않고 의무분류 업무 및 관련 책임을 수행한다.

5.3. 의무분류사는 의무분류 규칙을 준수해야 하며, 다음과 같은 사항을 준수해야 한다.

    5.3.1. 훈련과 자격증을 신청할 때와 경기에 의무분류 약속을 받을 때 정확하고 정직하

게 자격과 능력을 나타낸다.

    5.3.2.이 규칙들의 이론과 실제적인 측면을 이해하고 운동선수와 운동선수 지원 담당자

가 널리 알리고 이해하도록 한다.

    5.3.3. CP-축구, Classification Rules의 연구, 경험이 적은 의무분류사의 멘토링 및 수

습 의무분류사 개발을 통해 지속적으로 자기계발을 도모한다.

5.4. 분류사는 그들의 동료들을 존중해야 하고

    5.4.1. 동료의 모든 토론을 기밀정보로 처리한다.

    5.4.2. 분노나 원한을 표시하지 않고 결정을 설명하고 정당화한다.

    5.4.3. 다른 등급 의무분류사를 전문적인 존엄성과 예의로 대하고, 운동선수 및/또는 지

원 인력을 포함한 공공장소에서 다른 등급 의무분류사, 게임 관계자 또는 기술 자문자를 비

판하는 것은 부적하고 받아들일 수 없다는 것을 인식한다.

    5.4.4. 동료 의무분류사, 경기 관계자 및 기술 어드바이저의 결정과 의사 결정 과정을 

공개적으로 그리고 개인적으로 존중한다.

    5.4.5. 경험이 적은 등급어로 이론적, 기술적, 실무적 지식과 기술을 공유하고, 등급제

의 훈련과 개발을 지원한다.

5.5. 모든 의무분류 담당자는 IPC 윤리강령 및 IFCPF 행동강령(해당되는 경우)에 서명하여 

전문적 행위 및 행위에 대해 정해진 지침에 따라 전문적인 방식으로 행동하기로 합의해야 

한다.

5.6. 모든 의무분류 담당자는 이 규칙에 규정된 행동 표준을 준수해야 한다. 등급 의무분류 

담당자가 기술한 용어를 위반한 것으로 판명된 경우, 등급 의무분류사는 언어 또는 서면 문

책에서 IFCPF 등급 인증 취소에 이르기까지 다양한 제재를 포함한 징계 조치가 내려질 수 

있음을 인정하고 받아들여야 한다.

5.7. 의무분류 담당자가 의무분류 행동강령을 위반하는 방식으로 행동했을 수 있다고 믿는 



사람은 반드시 IFCPF에 보고해야 한다.

5.8. IFCPF가 이런 보고서를 받으면 보고서를 조사하고, 적하다면 징계조치를 취한다.

IFCPF는 의무분류사가 실제, 인지 및/또는 잠재적인 이해 상충을 가지고 있는지 여부를 결

정할 재량이 있다.

6. 의무분류 행정 및 개발

6.1 IFCPF 의무분류위원회

6.1. IFCPF 의무분류위원회는 CP-축구의 국제 의무분류와 관련된 행정 및 개발 업무를 담

당하는 단체다.

6.2. 의무분류위원회의 의무는 의무분류규칙의 평가 및 개정, 선수평가 및 항의와 관련된 

정책 및 절차, 등급인증 및 훈련 및 기타 의무분류관련 행정을 포함하며 이에 국한되지 않

는다.

6.3. IFCPF 의무분류위원회는 IFCPF 의무분류소장(위원장)이 위원장을 맡고 있다. 이 사람

은 의무분류위원회를 위원장하여 IFCPF 이사회에 대한 일상적인 의무분류 및 보고서 관리

를 감독할 책임이 있다.

6.4. 나머지 의무분류위원회는 위원장의 재량에 따라 지역발전의 중요성뿐만 아니라 능력과 

배경 등에 대한 교육 코디네이터, 연구 코디네이터, '애드혹' 등급으로 구성된다.

6.5. 모든 의무분류위원회 위원들은 IFCPF의 이사회에 의해 비준된다. 각 지역 위원장과 

모든 유형의 의무분류사를 조합해 위원장에 앉히는 것이 위원회의 목적이다.

6.6. 위원회 역할은 지역 내 의무분류 발전에 도움을 주고, 개별 종목뿐만 아니라 지역 내 

다른 의무분류사를 위한 자원 역할을 하는 것이다. 의무분류위원회 위원들은 또한 위원장와 

연구 및 교육 조정자들에게 자원 역할을 한다.

6.7. 상기 이외에 IFCPF 의무분류위원회 위원들은 자문역량에서 운동선수를 선택할 수 있

다. 이 개인은 선수 평가, 항의, 의무분류 규칙 평가 및 새로운 의무분류 규칙 및/또는 의무

분류와 관련된 정책 및 절차 개발과 같은 상황에 경험이 있는, 스포츠에서 선수 또는 전직 

선수로서의 관점을 위해 이용될 수 있다.

6.8. IFCPF 의무분류위원회 위원도 자격평가위원으로 위촉할 수 있다(8.1조:제8.8.3항).

6.2 의무분류 교육 코디네이터

6.9. 위원장은 IFCPF 이사회에 의무분류 훈련 및 인증과 관련하여 제2.5에 기술된 모든 관

련 문제를 관리할 의무분류 교육 조정자를 제안할 수 있다.

6.10. 의무분류 교육 조정자의 업무는 다음을 포함하지만 이에 국한되지는 않는다.

    § 등급별 종합훈련인증 프로그램의 지속적인 개발 및 평가

    § 입문 워크숍 및 실무 세미나, 웹 기반 자원 및 프레젠테이션 자데이터 등 교육 커리

큘럼 및 도구의 지속적인 개발과 평가

    § 국제의무분류사 모집, 보유 및 개발 보증

    § 모든 국제인증실천 클리닉에 대한 호씨(위원장)과 협의하여 임용

    §훈련이 이루어지는 대회 종료 후 30일 이내에 의무분류인 인증 및 훈련 경쟁보고서를 

작성하여 호씨(위원장)에 제출하는 것

    § 훈련의 등급 목록 및 달성된 훈련 수준 유지



6.3 의무분류 연구 코디네이터

6.11. 위원장은 IFCPF 위원회에 IPC 운동선수 의무분류법(IPC, 2015) 제10.2조에 따라 증

거기반 의무분류체계 개발을 위한 연구조치의 설계 및 실시를 제안할 수 있다.

6.12. 연구 조정자의 의무는 다음을 포함하지만 이에 국한되지는 않는다.

    § 증거 기반 연구에 의한 IFCPF에 이용되는 의무분류 시스템을 지원하고 개선하기 위

한 아이디어 제공

    § 향후 연구프로그램/제안 등에 연구자가 활용할 수 있는 연구문제의 개발

    § 패럴림픽 종목 국제 의무분류 연구, 특히 CP-축구의 최소 손상 기준을 충족하는 선

수와 유사한 심폐소생술, ABI 등 신경 질환을 가진 선수에 대한 모니터링

    § 증거 기반 의무분류 연구 분야에서 활동하고 있는 다른 연구 그룹, 개인 및/또는 스

포츠 연합과 협력 관계를 구축한다.

    § 장애인스포츠 관련 과학회의에서 IFCPF를 위원장하여 결과 및 보고서 전달

    § IFCPF Communication Manager에 콘텐트를 제공하여 CP-축구 의무분류에 증거 전

파

6.4. 의무분류 담당관

6.13. 의무분류 담당자는 모든 관련 의무분류 문제의 실행을 위해 의무분류 책임자를 보좌

하면서, 위원회를 조직하는 앞에서 IFCPF를 위원장하는 사람이다.

6.14. 의무분류 담당 의무는 다음을 포함하지만 이에 국한되지는 않는다.

    § 현재 국제적으로 공인된 의무분류사 및 인증수준의 목록을 포함하여 IFCPF 마스터리

스트의 조직 및 유지보수를 보증하는 것

    § 필요에 따라 데이터베이스를 수정·개량하는 것.

    § IPC의 국제 의무분류 데이터 보호 표준을 준수하고, 요청 시 위원장 및 수석 의무분

류사에 안전한 형식으로 데이터베이스를 배포하는 것.

    § 요청 시 의무분류사의 활동에 대한 보고서 수집 및 제공

6.15. 위원장 및/또는 교육 조정과 협력하여, IFCPF가 허가한 종목의 등급제 지정에서 다음

과 같은 행정 절차를 따를 것이다.

    § 의무분류사 요청 

    § 훈련중인 의무분류사 요청

    § 의무분류패널의 지정 및 통보절차

    § 수석 의무분류사는 행사 전, 행사 후, 행사 기간 중 의무화

    § 의무분류결과 및 '포스팅'에 의무화



7. 일반 조항

7.1. IFCPF는 이 의무분류규칙에 선수가 스포츠 클래스를 할당받고 스포츠 클래스 등급을 

지정하는 절차, 평가 기준 및 방법론을 명시했다. 이 과정을 운동선수 평가라고 한다.

7.2. IFCPF에 의한 이벤트에서는, 시합은 의무분류의 첫날을 시작한다.

7.3. IFCPF가 출전하는 종목에서 선수들은 경기 연도 1월 1일에 15세 이상이어야 한다.

7.4. 19개의 토너먼트에서, 운동선수들은 적어도 14살은 토너먼트 1월 1일에 그리고 19살 

이하는 토너먼트 1월 1일에 있어야 한다. 19개 이하 토너먼트에서는, 한 팀이 토너먼트 연

도의 1월 1일에 21세 이하의 선수 3명을 등록할 수 있다.

7.5. 선수평가는 많은 단계를 포함하며, 따라서 이 의무분류규칙은 다음에 관한 규정을 포

함한다.

    7.5.1. 운동선수에게 CP-축구의 적절한 손상이 있는지의 여부에 대한 평가

    7.5.2. 선수가 CP-축구 최소충돌기준(MIC)을 준수하는지 여부에 대한 평가

    7.5.3. 경기 평가에 대한 관찰을 포함하여, 운동 선수가 CP-축구에 기초하는 특정 과제

와 활동을 실행할 수 있는 정도에 따라 스포츠 클래스(및 스포츠 클래스 지위의 지정)의 할

당.

7.6. 선수가 CP-축구의 최소 손상 기준, 스포츠 클래스 할당 및 스포츠 클래스 지위의 지

정에 대한 평가는 IPC의 국제 선수 평가 표준(IPC, 2016)에 따라 의무분류 패널에 의해 수

행되어야 한다.

8. 적격손상

8.1. CP-축구에 출전하고자 하는 선수는 적격한 손상이 있어야 하며, 해당 손상이 영구적

이어야 한다.

8.2. 이 의무분류규칙의 부록 1은 선수가 CP-축구에서 경쟁하기 위해 갖춰야 할 적절한 손

상을 지정한다.

8.3. 부록 1의 적용 가능한 손상으로 나열되지 않은 손상을 부적격 손상이라고 한다. 부록 

2는 부적격 손상의 예를 포함한다.

8.1 적격손상평가

8.4. IFCPF는 선수에게 적절한 손상이 있는지 여부를 결정해야 한다.

    8.4.1. CP-축구 국제대회에 참가하고자 하는 선수는 반드시 IFCPF를 만족시켜야 한다. 

IFCPF는 등급 패널로 평가 세션에 참가할 수 있다.

    8.4.2. IFCPF는 해당 선수가 적격한 장애를 가지고 있다는 것을 입증하기 위해 자신이 

과소평가된 건강상태를 가지고 있다는 것을 증명하도록 요구한다. 부록 2는 건강 상태에 근

거하지 않는 건강 조건의 예를 열거한다.

    8.4.3. IFCPF가 개인 선수가 적격한 장애를 가지고 있다고 판단하는 방법은 IFCPF의 

유일한 재량에 달려 있으며, 국제 경기 전에 회원에게 의료 진단 정보를 제공해야 한다. 그

러나 IFCPF는 선수의 적격한 손상이 충분히 명확하다고 간주할 수 있으므로, 선수의 적격

한 손상을 증명하는 증거를 요구하지 않는다.

    8.4.4. 만약 선수가 CP-축구에 적합한 장애를 가지고 있는지를 결정하는 과정에서, 

3부: 선수 평가



IFCPF는 선수가 건강상태를 가지고 있다는 것을 알게 되고, 그러한 건강상태의 영향이 선

수가 경기하는 것이 안전하지 않거나, 만약 선수가 경기하는 것이 위험하다고 믿는다. 선수

가 경기하는 종목은 이 종목 규정 제11조에 따라 종목별 미완료 종목(CNC)으로 지정할 수 

있다. 이러한 경우 IFCPF는 해당 IFCPF 멤버에게 지정 근거를 설명할 것이다.

8.5. 선수는 IFCPF에 진단 정보를 제공해야 하며, 다음과 같이 제공되어야 한다.

    8.5.1. 관련 IFCPF 회원은 선수 등록을 마치면 반드시 IFCPF(Anex 2)에 의학 진단 양

식(MDF)을 제출해야 한다. MDF는 선수단의 첫 국제 의무분류가 시작되기 6주 전에 받을 

수 있을 것이다.

    8.5.2. MDF는 영어로 완료되어야 하며 날짜 및 공인 의학 전문가(즉, 의사)가 서명해야 

한다. 이 요구 사항에 대한 모범 사례에는 다음이 포함되지만 이에 국한되지는 않는다.

        8.5.2.1. 신경학 전문지식이나 배경지식을 가진 전문의가 일반 의사나 비전문의를 

기피하는 MDF의 완성

        8.5.2.2. 최소한 선수의 진단 및/또는 건강 상태에 대한 정보를 포함한다.

        8.5.2.3. 건강의 전문직장과 전문등록번호의 공식우표를 포함한다.

        8.5.2.4. 모든 정보를 영어로 제공하거나 또는 지역 언어로 된 원본 문서에 공식 

번역본을 첨부한다.

    8.5.3. MDF는 IFCPF가 요구하는 경우 지원 진단 정보를 제출해야 한다.

IFCPF가 단독으로 MDF 및/또는 진단 정보가 불완전하거나 일관성이 없다고 간주하는 경

우, IFCPF는 운동선수가 MDF(필요한 지원 진단 정보 포함)를 다시 제출하도록 요구할 수 

있다.

8.7. IFCPF에 진단 정보를 제공해야 하는 경우, 경기 전에 진단 정보를 평가하는 데 필요

한 경우(예: 선수가 조정 손상을 입었지만 무인기의 원점일 경우)에는 진단 정보 자체를 고

려하거나 자격 평가 위원회를 임명할 수 있다.활주하는 건강 상태는 명확하지 않다.)

8.8. 자격평가위원회를 구성하고 진단정보를 고려하는 과정은 다음과 같다.

    8.8.1. 등급의무분류 책임자는 관련 IFCPF 회원에게 선수 대신 진단 정보를 제공해야 

한다고 통보한다. 의무분류 책임자는 필요한 진단 정보와 필요한 목적을 설명할 것이다.

    8.8.2. 모든 진단 정보는 경기 시작 8주 전에 IFCPF에 제출해야 한다. 이 날짜는 행사 

4개월 전에 정해질 것이다.

    8.8.3. 위원장장은 자격평가위원회를 임명한다. 적격성 평가위원회는 실무적으로 가능한 

경우 의무분류 책임자와 적절한 의료 자격을 갖춘 2명 이상의 전문가로 구성되어야 하며 

레벨 2 또는 3 IFCPF 국제 등급이어야 한다. 자격 평가 위원회의 모든 구성원은 비밀 유지 

협정에 서명해야 한다.

    8.8.4. 위원장장이 진단정보를 평가하는 데 필요한 역량을 보유하지 않는다고 판단한 

경우 진단 정보 검토에는 참여하지 않지만 자격 평가 위원회에 도움을 줄 것이다.

    8.8.5. 가능한 경우, 개별 선수 및 진단 정보의 출처에 대한 모든 언급은 자격 평가 위

원회에서 보류되어야 한다. 자격 평가 위원회의 각 구성원은 진단 정보를 검토하고 그러한 

정보가 적격한 손상의 존재를 설정하는지 여부를 결정한다.

    8.8.6. 자격평가위원회가 해당 선수의 신체장애를 판정할 경우, 해당 선수는 의무분류패

널로 선수평가를 마칠 수 있다. IFCPF 구성원이 제공하는 정보를 안전한 데이터베이스로 

업데이트하여, 선수평가가 실시될 경기에 임명된 수석 등급이 열람할 수 있게 된다.

    8.8.7. 만약 자격평가위원회가 해당 선수가 적격한 장애를 가지고 있다고 만족하지 않



는다면, 등급의무분류 책임자는 관련 IFCPF 회원에게 서면으로 이 효과에 대한 결정을 제

공할 것이다. IFCPF 회원에게는 결정에 대한 의견을 제시할 기회가 주어질 것이며, 검토를 

위해 적격성 평가 위원회에 추가 진단 정보를 제공할 수 있다. 나중에 결정이 개정되면, 의

무분류 책임자는 IFCPF 회원에게 통지한다.

    8.8.8. 만약 결정이 변하지 않는다면, 의무분류 책임자는 IFCPF 회원에게 최종 결정서

를 발행할 것이다.

    8.8.9.자격평가위원회는 다수결로 결정을 내릴 수 있다. 등급의무분류 책임자가 자격평

가위원회 소속인 경우, 진단정보가 해당 선수에게 적격한 결함이 있다는 결론을 지지한다는 

데 동의하지 않는 경우, 그 또는 그녀는 어떤 결정에도 거부권을 행사할 수 있다.

8.9. IFCPF는 위에서 설명한 기능 중 하나 이상을 의무분류 패널에 위임할 수 있다(예: 선

수 평가 시작 전에 MDF 또는 진단 정보 제공).

9. 최소손상기준

9.1. CP-축구에 출전하고자 하는 선수는 이 장애인스포츠에 대한 관련 최소손상기준(MIC)

을 충족하는 적절한 손상이 있어야 한다.

9.2. IFCPF는 운동선수의 적격한 손상이 운동선수의 이 장애인스포츠에 기초하는 특정 직

무와 활동을 실행할 수 있는 범위에 영향을 미치도록 MIC를 설정했다.

9.3. 이 의무분류 규칙 중 부록 1은 CP-축구에 적용되는 MIC와 선수 규정 준수가 평가 세

션의 일부로 의무분류 패널에 의해 평가되는 과정을 명시한다.

9.4. CP-축구 MIC를 충족하지 못하는 선수는 반드시 이 장애인스포츠의 스포츠클래스 부

적격자(NE)를 배정받아야 한다.

9.5. 의무분류위원회는 운동선수가 MIC를 충족하는지 여부를 평가해야 한다. 이것은 평가 

세션의 일부로 진행될 것이다. 평가 세션에 참가하기 전에, 선수는 우선 해당 손상이 있다

는 IFCPF를 만족시켜야 한다(8조).

9.6. 적응형 장비의 사용과 관련하여, 최소 충격 기준은 선수가 CP-축구에 기초하는 특정 

작업과 활동을 실행할 수 있는 방법에 영향을 미칠 수 있는 범위를 고려해서는 안 된다.

10. 스포츠 클래스

10.1. 스포츠 클래스는 이러한 의무분류 규칙에서 IFCPF가 정의한 범주로, CP-축구의 기

본인 특정 과제와 활동을 실행하는 능력에 대한 적절한 손상의 영향을 참조하여 선수를 의

무분류한다.

10.2. 적격한 손상이 없거나 MIC를 준수하지 않는 선수는 반드시 이 의무분류규칙 제18조

의 규정에 따라 CP-축구에 대한 스포츠클래스 부적격자(NE)를 배정해야 한다.

10.3. CP-축구 MIC를 충족하는 선수는 반드시 스포츠 클래스를 배정해야 한다(체육인 평

가 불참 및 선수 평가의 중단에 관한 이 의무분류 규칙 조항에 따른다).

10.4. IFCPF에 의한 스포츠 클래스 부적격자(NE)의 할당을 제외하고(제18.1조에 따라), 스

포츠 클래스의 배분은 오직 선수의 적격한 손상이 CP-축구의 기초적인 특정 과제와 활동에 

영향을 미치는 범위의 의무분류 패널에 의한 평가에만 기초해야 한다. 이 평가는 주요 업무

와 활동을 반복적으로 관찰할 수 있는 통제된 비경쟁 환경에서 이루어져야 한다.

10.5. 선수에게 할당된 스포츠 클래스는 이 의무분류 규칙(FT1, FT2)의 부록 1에서 설명한 

스포츠 클래스 지정에 따른다.FT3 또는 FT3은 스포츠 클래스 할당과 스포츠 클래스 상태 



지정을 위한 평가 방법 및 평가 기준을 명시한다.

11. 의무분류 미완료

11.1. CP-축구 또는 의무분류 패널의 어느 단계에서, 스포츠 클래스를 선수에게 할당할 수 

없는 경우, 의무분류 책임자 또는 관련 수석 등급 의무분류사는 해당 선수를 CNC로 지정할 

수 있다.

11.2. 지정 미완료 의무분류(CNC)는 스포츠 클래스가 아니며, 항의에 관한 본 의무분류 규

칙에 규정된 사항이 적용되지 않는다. 단, 지정 미완료 의무분류(CNC)는 IFCPF 의무분류 

마스터리스트의 목적을 위해 기록된다.

11.3. CNC로 지정된 선수는 공인된 CP-축구 경기에 참가할 수 없다.



12. 의무분류패널

12.1. 의무분류 패널은 IFCPF 위원장이 평가 세션의 일부로 포함된 선수 평가의 구성요소 

중 일부 또는 전부를 수행하기 위해 임명하는 의무분류사 그룹이다.

12.1 총칙, 통칙

12.2. 국제 의무분류는 반드시 IFCPF에서 인증하고 지명된 다분야 의무분류패널에 의해 수

행되어야 한다.

12.3. 의무분류 패널은 최소한 두 개의 인증된 의무분류사로 구성되어야 한다.

12.4. 주요 경기(예: 자격 및/또는 전 세계)에는 2개의 의무분류 패널과 1개의 수석 의무분

류사가 있을 수 있다.

12.5. 수습분류사 등급은 필수 인증 등급 번호 외에 의무분류 패널에 속할 수 있으며, 선수 

평가에 참여할 수 있다.

12.2 특정 조항

12.6. 위원장에 의해서 대회에는 4명 또는 7명의 국제 의무분류사가 임명될 것이다. 패널 

수와 등급제 수준의 구성은 선수수와 출전국 수에 따라 달라진다.

12.7. 의무분류 패널은 의학 및 스포츠 기술 의무분류사를 포함하여 최소 2개의 등급으로 

구성되어야 한다.

    12.7.1. 단 한 개의 패널만 배정된 경기(개발 또는 지역대회)의 경우, 의무분류 패널은 

의사, 물리치료사, 스포츠 기술자 등 3명의 멤버로 구성된다. 이에 따라:

        12.7.1.1. 예외적인 상황에서, 의무분류사 중 한 명이 수석 의무분류사 의무분류사 

역할을 할 수도 있다.

        12.7.1.2. 항의는 처리하지 않고, 초기 입국 정보에 이를 국가기관에 통보한다.

        12.7.1.3. 뉴(N) 스포츠클래스 지위가 있는 선수만 의무분류할 수 있다.

        12.7.1.4. 등급 구분자는 최소 2개국, 최소 1개 이상의 레벨 2 또는 레벨 3 등급이

어야 한다.

    12.7.2. 두 개의 패널이 할당된 경기(예: 대륙 경기 및 세계 경기)의 경우, 의무분류 패

널은 다음과 같은 패널로 구성된다.두 명의 멤버: 의학과 스포츠 기술 의무분류사. 다음과 

같다:

        12.7.2.1. 경험 많은 수석급자를 임명해야 하며, 항의 시 행동할 수 있다. 패널 배

정에 합의가 되지 않을 경우에 대비해서 행동할 수도 있다.

        12.7.2.2. 등급은 3~4개 국가, 최소 2단계 또는 3단계 등급이 있어야 한다.

12.8. IFCPF와 경기 주최자는 가능하면 항상 최소 2개의 의무분류 패널이 운동 선수 평가

를 수행할 수 있는지 확인한다.

12.9. 의무분류 담당자는 경기에 참석한 운동선수나 운동선수 지원 담당자와 관계가 없어야 

하며, 그렇지 않으면 실제적이거나 인지된 편견이나 이해 상충을 일으킬 수 있다. 가능하면, 

의무분류 패널은 평가 세션을 진행 중인  선수와는 다른 출생 국가 또는 시민권 국가의 의

무분류사로 구성되어야 한다.

12.10. IFCPF는 가능하면 어디에서든 경기에서 의무분류 패널의 구성원으로 활동하는 등급

4부 선수 평가와 의무분류 패널



어가 선수 평가와 관련된 것 이외의 공식적인 책임을 지지 않도록 할 것이다.

12.11. 의무분류위원회는 만약 그것이 선수 평가 과정을 완료하는데 도움이 될 것이라는 것

을 그것의 유일한 재량으로 고려하는 경우 어떤 성격의 제3자의 전문지식을 추구할 수 있

다.

12.12. 체육인 평가전 시작 시 적절한 시간을 할당해야 한다. 주요 종목에서는 선수 수에 

따라 최소 2일 이상이 권장된다.

12.13. 예외적인 상황에서, 수석 의무분류사 의무분류사는 의무분류 패널이 하나의 등급 의

무분류사로만 구성되도록 제공할 수 있다. 2인 이상의 의무분류 패널을 구성할 수 있는 등

급이 부족하다는 것을 의미하는 경쟁(여행지연, 의무분류사 질환, 충돌 등)에서 진정하고 피

할 수 없는 현실적인 어려움이 있을 경우 '예외 상황'이 발생할 것이다. 상황에 관계없이, 1

인 의무분류 패널을 구성하는 의무분류사는 해당 의무분류사에 의해 평가되는 선수의 적격

한 손상에 관련된 의학적 자격을 가지고 있어야 한다. 그러한 상황에서 의무분류의 결과는 

확정(C)상태(예: RFD)가 될 수 없다.

13. 의무분류패널 책임

13.1. 의무분류 패널은 평가 세션을 수행할 책임이 있다. 평가 세션의 일부로 의무분류 패

널은 다음을 수행해야 한다.

    13.1.1. 선수가 CP-축구의 최소 손상 기준을 충족하는지 평가한다.

    13.1.2. 선수가 CP-축구에 기초하는 특정 과제와 활동을 실행할 수 있는 정도를 평가

한다.

    13.1.3.경쟁에서 관찰을 실시한다.

13.2. 평가 세션 후, 의무분류 패널은 반드시 스포츠 클래스를 할당하고 스포츠 클래스 상

태를 지정하거나 CNC(Cassification Not Completed)를 지정해야 한다.

13.3. 평가 세션 전에, IFCPF가 이를 의무분류 패널에 의해 수행하도록 요청하지 않는 한, 

참가자가 적격한 장애를 가지고 있는지에 대한 평가는 IFCPF가 수행해야 한다.

13.4. 평가 세션은 주요 업무와 활동을 반복적으로 관찰할 수 있는 통제된 비경쟁 환경에서 

이루어져야 한다.

13.5. 낮은 체력 수준, 낮은 기술 숙련도, 노령화 등과 같은 다른 요소들도 스포츠의 기본적

인 업무와 활동에 영향을 미칠 수 있지만, 스포츠 클래스의 할당은 이러한 요인의 영향을 

받아서는 안 된다. 그러나, 등급 배정에 대해서는 선수 훈련 이력, 기술 기술 및 나이를 고

려해야 하며, 등급 의무분류 패널이 이러한 요소들이 특정 직무와 기본 활동을 실행하는 능

력에 미치는 영향을 판단하도록 도와야 한다.

13.6. 부적격 장애와 해당 장애를 가진 선수는, 부적격 손상이 등급 의무분류 패널의 배정 

능력에 영향을 미치지 않는 한, 해당 장애에 기초하여 의무분류 패널에 의해 평가될 수 있다.

13.7. 선수에게 할당된 스포츠 클래스는 부록 1에 명시된 절차에 따르며, 적절한 손상이 

CP-축구의 기본적인 업무와 활동에 미치는 영향에 대해서만 할당되어야 한다.

14. 평가 세션

14.1. 이 조항은 모든 평가 세션에 적용된다.

14.2. 선수들의 국가 신체 또는 국제 장애인 올림픽 위원회(IFCPF 회원)는 참가자들이 이 

조의 조항과 관련하여 자신의 의무를 준수하도록 보장할 책임이 있다.



14.1 준비, 일정 및 물질

14.3. IFCPF 등급 의무분류(위원장) 책임자는 이상적으로 경기 최소 3개월 전에 이 이벤트

에 대한 수석 의무분류사 의무분류사를 임명해야 한다.

14.4. 의무분류패널은 이 규칙 제12조 (제12.2)의 지침에 따라 최소한 행사 2개월 전에 임

명해야 한다.

14.5. 위원장과 수석 의무분류사는 지역 조직위원회와 협력하여 선수 명단을 작성해야 한

다. 경기 첫날 최소 4주 전에 선수들의 이름이 호씨로 제출될 수 있도록 허용되어야 한다.

14.6. 수석 의무분류사는 경기장에 도착하기 전 또는 경기장에 도착하기 전에 LOC와 전국 

연맹 팀에게 의무분류 평가 일정을 제공해야 한다(그림 1). 그 시간 이후, 어떤 대체물도 수

석 의무분류사과 기술 위원장의 승인을 받아야 한다.

그림 1. IFCPF 의무분류 일정 및 결과 견본(DoB:생년월일)

14.7. CP-축구에 참가할 자격이 있는 모든 선수들은 그들 자신의 국가 연맹으로부터 초기 

의무분류를 받아야 한다. 의무분류는 IFCPF 의무분류 및 스포츠 프로필에 명시된 지침에 

따라 실시해야 하며, 특히 국가 등급은 IFCPF가 승인한 표준에 따라 교육해야 한다.

14.8. IFCPF 의무분류 마스터 리스트에는 선수 이름, 국적, 스포츠 클래스 및 스포츠 

클래스 상태가 자세히 기술되어 있다. 그 정보는 경기 직전 및/또는 경기 중에 갱신되어야 

한다.

14.2 선수 존중 조항

14.9. 운동선수가 평가에 참석하도록 하는 것은 국가 신체/팀장의 책임이다.

14.10. 선수들은 평가 세션에 참석할 때 동행할 선수 IFCPF 멤버여야 하는 한 사람을 

선택할 권리가 있다. 만약 그 선수가 미성년자라면, 그 운동선수의 IFCPF 멤버의 멤버는 

그 운동선수의 멤버와 동행해야 한다.

14.11. 평가회에서 선수단과 동행하도록 선택한 사람은 선수단의 장애와 스포츠 이력을 잘 

알고 있어야 한다. 필요한 경우, 그 사람은 통신에 도움을 줄 수 있도록 의무분류사에게 

요청할 수 있다. 동행자는 평가회의 어느 단계에서나 사진이나 필름을 촬영할 수 없다.

14.12. 선수 및 동행자는 IFCPF에서 규정한 선수평가계약서 양식의 조건을 인정해야 한다. 

모든 선수들은 평가되기 전에 형식적인 동의서에 서명해야 한다.

14.13. 선수는 여권, 신분증, IFCPF 면허증 또는 이벤트 인증과 같은 문서를 제공하여 

등급 의무분류 패널의 만족도에 따라 자신의 신분을 확인해야 한다.

14.14. 운동선수는 경기복이나 경기복(예: 축구복, 셔츠, 반바지)과 관련된 장비를 가지고 

날짜
물리 및

기술
관찰평가인

패널 시간 패밀리 이름 이름 나라 DoB
엔트리 

클래스
진입 상태

아웃 

클래스

아웃 

상태

아웃 

클래스

아웃 

상태



평가회에 참석해야 한다. 운동선수도 운동화를 가져와야 한다. 만약 운동선수들이 적절한 

복장을 입고 나타나지 않는다면, 그들은 의무분류되지 않을 것이다.

14.15. 선수는 약물 및/또는 의학기기/이식의 사용을 의무분류 패널에 공개해야 한다.

14.16.의학정보가 사전에 전송되지 않은 경우, 운동경기 수행에 영향을 미치는 손상, 

약물치료 및 수술에 관한 정보(영어로 작성)를 반드시 패널에 제공해야 한다. 만약 

운동선수에게 특이하거나 복잡한 장애가 있다면, 운동선수들은 영어로 쓰여진 장애에 대한 

정보를 가지고 와야 한다. 운동선수들은 모든 의약품 목록을 의무분류위원회에 제출해야 

한다.

14.17.운동선수가 평가 중 모든 노력을 제한하거나 금지하는 통증을 유발하는 건강상태를 

갖는다면 당시 평가를 받지 못한다. 수석 의무분류사 의무분류사는 시간을 허용하여 평가 

일정을 다시 정할 수 있다.

14.18. 운동선수에게 신경 질환의 2차적 특징인 어떤 상태(발작 장애 등)가 있는 경우, 그 

상태가 통제되고, 선수 팀 의사가 의학 허가를 내준 경우, 경기에 참가할 수 있게 된다.

14.19. 선수는 의무분류 패널에 의해 주어진 모든 타당한 지침을 준수해야 한다.

14.20. 운동선수는 의무분류와 교육 목적으로 녹화될 수 있다.

14.3 의무분류패널 관련 조항

14.21. 의무분류위원회는 의무분류위원회가 스포츠 클래스를 할당하기 위해 이것이 필요할 

것이라고 판단하는 경우, 선수에게 해당 선수의 적격 장애와 관련된 의학 문서를 제공할 

것을 요청할 수 있다.

14.22. 의무분류위원회는 IFCPF가 별도로 규정하지 않는 한 영어로 평가 세션을 진행한다. 

만약 운동선수에게 통역사가 필요할 경우, IFCPF 회원 중 한 명이 통역사를 선임할 책임이 

있다. 통역관은 상기 제14조 제10조에 언급된 자 외에 평가 세션에 참석할 수 있다.

14.23. 등급 의무분류 패널은 등급 의무분류를 할당하기 위해 그러한 의견이 필요하다고 

판단하는 경우 등급 의무분류 패널이 어떤 단계에서든 의학, 기술 또는 과학적 의견을 구할 

수 있다.

14.24. 제14.23조에 따라 추구하는 의견 외에, 의무분류위원회는 스포츠 클래스를 할당할 

때 관련 선수, IFCPF 회원 및 IFCPF(어느 출처로부터)가 제공한 증거만 고려할 수 있다.

14.25. 비디오 장면 및/또는 사진은 모든 의무분류 목적으로 의무분류 패널에 의해 

언제든지 사용될 수 있다. 그리고 만약 동의한다면, 연구와 교육적인 목적을 위해.

14.4  평가 단계

14.26. 적격손상 및 MIC의 평가를 물리적 평가라고도 하며, 의무분류패널의 의학 

의무분류사에 의한 검사를 포함할 수 있지만 이에 국한되지는 않는다(아래 그림 2 참조). 

의무분류위원회는 또한 스포츠에서 운동선수의 역사에 대한 정보를 수집할 것이다.

14.4.1 적격손상평가

14.27. 이 단계는 이 의무분류규칙 제8조에 상세히 기술되어 있다.

14.28. 운동선수는 관련된 적절한 손상이 있어야만 CP-축구 경기에 참가할 수 있다. IPC의 

국제 적격손해기준에 규정된 바와 같이, IFCPF에 의해 적격손상으로 이어질 수 있는 

언더레이딩 상태(즉, 뇌성마비 또는 뇌손상)를 가지고 있음을 증명하거나 적격손상의 



존재를 증명하도록 요구할 수 있다. 이것이 필요한지 아닌지는 관련 적용 가능한 손상에 

따라 달라지며, CP-축구 및 평가 방법의 적용 가능한 손상에 대해 부록 1에서 설명된다.

14.29. 선수는 IFCPF 회원을 통해 선수가 처음 참가하는 경기 시작 6주 전에 진단 정보 

양식(안넥스 2)을 IFCPF에 제공해야 한다(즉

14.30. 만약 운동선수에게 적격한 손상이 없다면, 그 선수는 CP-축구에 출전할 자격이 

없다.

14.4.2 최소손상기준 평가

14.31. 이 단계는 이 의무분류규칙 제9조에도 상세히 기술되어 있다.

14.32. 최소손상기준(MIC)은 CP-축구 참여에 필요한 최소손상수준(부록 1 참조)을 말한다.

14.33. MIC는 검증 가능하고 영구적인 신경 장애를 필요로 하는데, 이는 일반 수준 또는 

프로 체격이 가능한 축구에서 경쟁하는 선수에게 불리해야 하며, 다음과 같은 (하나 

이상의) 축구 기술이나 특징에 국한되지 않고, 다음과 같은 경기 수행에 영향을 주어야 

한다.

    § 달리기(즉, 스트레이트 스프린트)

    § 방향 변경(COD)

    § 점프(즉 헤딩)

    § 패스 및/또는 킥

    § 드리블과 제구력

    § 안정성(예: 방어적/공격적 행동, 빠른 움직임)

    § 골키퍼 기술

14.34. MIC는 기술적 보조장치나 장비의 사용으로 손상의 영향을 줄일 수 있는지의 여부를 

고려하지 않고, 손상 단독의 영향력에 근거해야 한다. 이 규칙의 특별한 조항은 다음과 

같다.

    14.34.1. 관을 안정화하거나 보호하는 하부 사지 장치가 허용된다.

    14.34.2. 팔의 상완강성 부목이나 단단한 재질은 허용되지 않는다.

    14.34.3. 모터 숙련도를 향상시키기 위한 전자 장치(예: WalkaideTM)도 허용되지 

않는다.

    14.34.4. MIC평가 중 보톡스 주사 신고는 의무사항으로 마지막 주사 날짜와 관련된 

근육군에 대한 정보를 제공한다.

14.35. 만약 선수가 부록 1 (제2)에 기술된 적격손상 중 하나의 MIC에 따르지 않는다면, 

그 선수는 CP-축구에 출전할 자격이 없다.

14.4.3 기술평가

14.36. 이 평가는 다음과 같은 주요 업무와 활동(즉, 신뢰성 있는/검증된 시험 및 미리 

설계된 소규모 게임 상황)을 반복적으로 관찰할 수 있는 통제된 비경쟁 환경(가급적이면 

축구경기장)에서 이루어진다.

    14.36.1. 통과/사격

    14.36.2. 공격적/방어적 기술

    14.36.3. 드리블 및 제구력

    14.36.4. 주행/방향 변경



    14.36.5. 점프/헤딩

14.37. 의무분류 일정을 조직하거나 수정하여 이 선수 평가 단계(즉, 소규모 경기 상황을 

수행하기 위한 선수 그룹화)가 가능하도록 할 수 있다. 구현될 수 있는 이러한 평가에 대한 

기술에는 비디오 카메라 또는 GPS 추적 시스템(얀시 외, 2017a,b)이 포함된다.

14.38. 기술평가는 기술등급이 실시하고, 선수의 동적 종합조율이 평가될 수 있는 워밍업을 

포함한다. 활동 제한에 대한 평가는 다음을 포함하지만 이에 국한되지는 않는다.

    14.38.1. 조정, 자발적인 유체 수행 능력, 정확한 움직임으로 정의된다.

    14.38.2. 균형은 최소한의 자세 흔들림으로 지지대 밑면 내에서 신체의 중력선(질량 

중심에서 수직선)을 유지하는 능력으로 정의된다.

    14.38.3. 분할선 또는 평면의 반대쪽에서 대응 및/또는 이동 유사성으로 정의되는 

대칭이다.

    14.38.4. 전체 이동 또는 관의 최적 전위로 정의되는 이동 범위는 대개 굴곡과 확장 

범위이다. 패스나 킥 후의 후속 조치를 포함한다.

    14.38.5. 전체 움직임을 수행하는 팔의 기여로 정의되는 팔 손상.

14.39. 전체 기술평가 과정을 비디오로 기록해야 한다.

14.40. 등급은 선수가 경기에서 사용할 모든 장비와 기술 보조 장치(예: 끈)를 사용하여, 

기술 평가 동안에 운동 선수가 자신의 능력을 최대한 발휘했다고 확신해야 한다.

14.41. 골키퍼의 기술적 평가는 다음을 포함하지만 이에 국한되지는 않는다.

    14.41.1. 옆걸음과 뒷걸음질치기/달리기

    14.41.2. 바닥에 떨어뜨려 일어선다.

    14.41.3. 공중 볼을 트랩한다.

    14.41.4. 공을 멀리 차십시오.

    14.41.5. 단발 던지기.

    14.41.6. 펀칭.

14.4.4. 경쟁을 위한 스포츠 클래스 할당

14.42. CP-축구의 최소 충돌 기준을 충족하는 선수는 경기 시작 전에 스포츠 클래스를 

배정받아야 한다.

14.43. 스포츠 클래스에 대한 고려사항은 제10조에 상세히 기술되어 있다.

15. 경쟁에서의 관찰

15.1. 국제적으로 기밀로 의무분류된 모든 운동선수들은 최종 스포츠 클래스를 배정하고 

해당 운동선수에게 스포츠 클래스 지위를 지정하기 전에 경기에 관찰을 해야 한다. 선수 

등급은 선수 평가의 다른 요소들 즉, 적격 손상의 평가 (제14.4.1), MIC의 평가 (제14.4.2), 

특정 직무와 기본 활동을 수행할 수 있는 선수의 능력에 대한 평가 후에 배정된 스포츠 

등급과 특정 경기에 참가하게 된다. CP-축구(섹션 14.4.3).

15.2. 경쟁 평가에 있어서 관찰을 실시할 수 있는 방법과 관찰해야 할 사항은 부록 1 

(제4.3)에 기술되어 있다.

15.3. 의무분류패널이 선수에게 경기평가에서 관찰을 완료하도록 요구하는 경우, 평가회의 

초기 구성요소가 종료된 후 의무분류패널이 할당한 스포츠클래스와의 경기에 참가하게 

된다. 경쟁 평가에 있어서 관찰을 실시해야 하는 이유는 다음과 같으나 이에 한정되지 



않는다.

    15.3.1. 특히 비슷한 수준의 팀에 대항하여 실제 상황에 도전하는 선수의 숙련도를 

관찰하는 것

    15.3.2. 스트레스나 피로와 같은 뇌성마비나 뇌손상에 관련된 요인의 영향을 관찰하는 것

    15.3.3. 경계선 사례에 대한 의심을 해소하기 위해 및

    15.3.4. 기술 평가 중 수행한 기술(즉, 의도적인 잘못 전달될 수 있는 경우를 조사하기 

위한 기초)과 관련하여 경기 중에 증명된 기술을 비교한다.

15.4. 경기 평가에서 관찰을 완료해야 하는 선수는 추적 코드: 관찰 평가(OA)로 지정된다. 

이것은 경기 평가에서 관찰 기간 동안 운동선수들의 스포츠 클래스 지위를 대체한다.

15.5. 경기에서의 관찰은 첫 등장 동안에 이루어져야 한다. 이와 관련하여 다음과 같다.

    15.5.1. 첫 번째 외모는 IFCPF 경기에서의 공식 경기 시간 동안 운동선수들이 특정 

스포츠 클래스에서 경기하는 첫 번째 것이다.

    15.5.2. 경기 중 30분(30)의 지속적 참가 시간은 경쟁에서의 관찰을 실시하기 위한 

참고 시간이다.

    15.5.3. 의무분류 패널은 스포츠 클래스 할당에 대한 최종 합의를 이루지 못할 경우 

다음 경기/매치에서 OA를 유지할 수 있다. 그 이유 중 일부는 다음과 같다.

        15.5.3.1. 그 플레이어는 의무분류위원회의 재량에 따라 경기에 충분히 참가하지 

못했다.

        15.5.3.2. 시합의 수준은 플레이어의 잠재력에 도전하지 않는다.

        15.5.3.3. 플레이어가 부상을 입었다.

        15.5.3.4. 의무분류 패널은 OA를 실시할 수 없었다(예: 너무 많은 참가자가 관찰할 

수 없음).

15.6. 첫 등장은 경기 예선에서 이뤄져야 한다. 만약 그 선수들이 이전 비 탈락 라운드에 

첫 등장을 하지 않았다면, 그 팀들은 탈락 라운드에 참가하기 위해 선수를 선발하는 것을 

허락해서는 안 된다. CP-축구의 다른 성격 및/또는 유형의 경기 때문에, 이 규칙의 특별한 

조항은 다음과 같다.

    15.6.1. OA는 12개(12)~16개(16)의 경기에서 준결승전에 허용된다.

    15.6.2. OA는 6~8개 팀이 참가하는 경기에서 결승전에 허용된다.

    15.6.3. 특별 규정 15.6.1 또는 15.6.2의 적용은 경기 시작 전 첫 번째 기술 회의에서 

IFCPF 기술 위원장과 연계하여 수석 의무분류사 의무분류사가 전달해야 한다.

15.7. 선수가 다음과 같은 경우:

    a) 경쟁의 관찰에 따른 항의의 대상

    b) 두 번째 평가 세션은 같은 대회에서 진행된다.

    c) 제2회 평가회에 따라, 운동 선수는 경기에 임하여 관찰을 받아야 하고,

경기에서의 관찰은 추적 코드 'OA'가 있는 항의 패널에 의해 선수에게 할당된 스포츠 

클래스 내에서 다음 기회에 이루어져야 한다.

    15.7.1. 의무분류위원회는 첫 등장(또는 항의의 일환으로 실시한 경기에서의 관찰 

완료)에 스포츠 클래스 지위를 지정하여 스포츠 클래스를 할당하고 운동 선수의 추적 코드 

관찰 평가(OA)를 대체해야 한다. 경기관찰에 따라 운동선수 스포츠 클래스 또는 스포츠 

클래스 위상에 대한 변경이 이루어진 경우, 변경은 즉시 효력이 발생한다.

15.8. 경쟁 평가에 대한 관찰은 대회 결승에서 일어나서는 안 된다.



15.9. 예외적인 상황에서, 경기관찰에는 의무분류패널 또는 계장의 재량으로 팀 훈련에 

참석하는 등급이 포함될 수 있다. 구체적으로는 다음과 같다.

    15.9.1. 이 조치는 특정 경기 동안 예정된 훈련 기간 동안 수행되어야 한다.

    15.9.2. 주임, 팀장과의 합의에 따라 훈련 종료 시 구체적인 평가를 실시할 수 있다.

그림 2. 선수 평가 과정 단계

15.1 관찰 후 스포츠 클래스의 변화

15.10. 경기 평가에서 관찰의 결과로 선수 스포츠 클래스의 어떤 변경 사항이 의무분류 

패널에 의해 결정되는 경우:

    15.10.1. 수석 의무분류사는 가능한 한 빨리 국가 위원장자와 LOC에게 

의무분류위원회의 결정을 통지하여야 한다.

    15.10.2. 스포츠 클래스의 변경은 즉시 시행될 것이다.

    15.10.3. LOC는 경기 IFCPF법에 따라 출발 리스트를 조정할 수 있다.

    15.10.4. LOC(TD 및 수석 의무분류사의 감독 하에)는 다른 팀/군 및 관련 

당사자들에게 논리적으로 가능한 한 빨리 관련 변경사항을 통지해야 한다.

15.11. 경기 기간 의무분류에 따른 변경 사항에 대한 서면 통지를 선수에게 제공해야 한다. 

여기에는 다음이 포함된다.

    a) 운동선수가 배정된 스포츠 클래스

    b) 운동 선수의 최신 스포츠 클래스 상태

16. 스포츠 클래스 현황

16.1. 의무분류 패널이 스포츠 클래스를 선수에게 할당하는 경우, 스포츠 클래스 상태도 

지정해야 한다. Sport Class Status는 앞으로 운동선수가 운동선수의 평가를 받아야 하는지 

여부와 운동선수의 스포츠 클래스가 항의의 대상이 될 수 있는지를 나타낸다.

신체 평가

1. 적격손상 평가

2. 최소 모방 기준

3. 기술 평가

4. 경쟁의 등급 할당

5. 경쟁 평가에서의 관찰

5. 계급 및 계급의 지위 할당



16.2. 평가 세션 종료 시 의무분류 패널에 의해 선수에게 지정된 스포츠 클래스 상태는 

다음 중 하나가 된다.

    16.2.1. 확정(C)

    16.2.2. 재검토(R)

    16.2.3. 지정일(FRD) 재검토

16.1 스포츠 클래스 상태 뉴(N)

16.3. 선수가 선수의 첫 평가 세션에 참가하기 전에 IFCPF에 의해 스포츠 클래스 뉴(N)를 

할당 받는다.

16.4. 그러한 선수는 누구나 스포츠 클래스 뉴(N)로 지정되며, 스포츠 클래스는 대개 

IFCPF 회원이 특정 경기의 최종 엔트리를 제공한다.

16.5. IFCPF가 달리 명시하지 않는 한, 국제 경기에서 경쟁하기 전에, 스포츠 클래스 상태 

뉴(N)를 가진 선수가 평가 세션에 참석해야 한다.

16.6. IFCPF 국제 대회에 참가하지만 이전에 국제 대회에 참가하지 않은 선수(또는 2년 

후에 국제 대회에 복귀하는 선수)는 스포츠 클래스 '새로운'을 갖게 되는데, 이것은 그 

경기에서 운동 선수가 의무분류 패널에 의해 평가된다는 것을 의미한다.

제16.2 스포츠 클래스 현황 재검토(R)

16.7. 추가 평가 세션이 필요하다고 의무분류 패널이 판단한 경우, 선수는 스포츠 클래스 

상태 재검토(R)로 지정된다. 운동선수는 재평가 대상이 되며, 스포츠 클래스는 경기 전이나 

경기 중에 변경될 수 있다.

16.8. 의무분류위원회가 추가 선수 평가가 필요할 것으로 판단한 경우, 이는 다음과 같은 

상황을 포함하되 이에 한정하지 않는 여러 가지 이유가 될 수 있다.

    16.8.1은 최근에야 CP-축구 대회에 참가하였다.

    16.8.2. 변동 및/또는 점진적 손상/영구적이지만 안정적이지 않은 손상이 있다.

    16.8.3은 완전한 근육 골격이나 스포츠 성숙도에 이르지 못했다(즉, 18세 이하 미성년).

    16.9. IFCPF가 달리 명시하지 않는 한, 스포츠 클래스 상태 재검토(R)를 가진 선수는 

CP-축구 국제 경기에서 경쟁하기 전에 선수 평가를 완료해야 한다.

16.10. 하나의 등급으로 구성된 등급 의무분류 패널은 스포츠 등급 상태 재검토(R)가 있는 

등급만 지정할 수 있다.

16.3 FRD(Fixed Review Date)를 이용한 스포츠 클래스 재검토

16.11. 의무분류 패널이 추가 선수 평가가 필요하지만 정해진 날짜 이전에 필요하지 않다고 

판단하는 경우, 지정일(FRD)이 있는 스포츠 클래스 상태 재검토로 지정될 수 있다.

    16.11.1. FRD가 있는 선수는 관련 지정일 재검토 이후 첫 번째 기회에 평가 세션에 

참석해야 한다.

    16.11.2. FRD를 할당받은 선수는 의료 재검토 요청 및 항의에 따라 관련 지정일 

이전에 평가 세션에 참석할 수 없다.

    16.11.3. 단 하나의 등급으로 구성된 등급 의무분류 패널은 FRD를 가진 선수뿐만 

아니라, 스포츠 등급 상태 재검토(R)를 가진 선수를 지정할 수 있다.

16.12. FRD는 의무분류패널이 가리키는 CP-축구의 경쟁시즌의 첫날 또는 



의무분류패널이나 계장급이 정한 대체일자가 된다.

16.4 클래스 상태 확인(C)

16.13. 선수 등급 확정(C)은 선수 등급이 지정되며, 등급 의무분류 패널이 해당 선수 

등급에 적합한 손상이 있고, 특정 스포츠 클래스의 축구 기술 성능에 검증 가능한 영향을 

미치고, 안정성이 유지된다고 인정될 경우, 선수 등급이 된다.

    16.13.1. 스포츠클래스 지위가 확인된 선수(C)는 항의(19조), 의료심의(31조), 

스포츠클래스 기준 변경(16.17조)에 관한 이 의무분류규칙의 규정에 따라 추가 체육인 

평가약을 받지 않아도 된다.

    16.13.2. 등급 구분자로 구성된 등급 의무분류 패널은 등급이 확인된 선수(C)를 지정할 

수 없지만, 반드시 등급이 지정된 선수(R)를 지정해야 한다.

16.14. 선수는 4.1.4조 (4.14조)에 기술된 상황을 제외하고, 스포츠 등급의 등급이 

확정(C)된 종목은 IFCPF의 항의로 항의할 수 있다.

16.5 특수 조항

16.15. 가능하면 제2회 국제 의무분류(출입국 상태 R 또는 RFD)를 받은 선수는 상급 

의무분류 패널에 의해 평가되어야 한다. 수석 의무분류사 의무분류사는 이 조항을 준수하기 

위하여 자신의 재량으로 의무분류 패널을 구성할 수 있다.

16.16. 뇌손상(ABI) 후 회복의 가변성 때문에 ABI를 가진 선수는 부상 후 최소 6년이 

지나야 확정상태(C)를 부여받는다. 선수는 부상 후 최소 6년 이상까지 Review Status(R) 

또는 Review with Fixed Date(RFD)를 유지하며, 6년 후 최소 2회 연속 IFCPF에 의한 

경기에서는 같은 스포츠 클래스를 받지만 같은 해(즉, 12개월 기간)에는 받지 않는다.

16.6. 스포츠 클래스 기준의 변화

16.17. IFCPF가 이 규칙에 대한 부록에 정의된 스포츠 클래스 기준 및/또는 평가 방법을 

변경할 경우:

    16.17.1. IFCPF는 스포츠 클래스 상태 확인(C)을 보유하고 있는 선수를 가능한 한 

빨리 평가 세션에 참석하도록 요구할 수 있다.

    16.17.2. IFCPF는 모든 선수에 대한 지정일을 삭제할 수 있으며, 가능한 한 빨리 평가 

세션에 참가하도록 요구할 수 있다.

    16.17.3. 두 경우 모두 해당 국가스키협회 또는 국가장애인올림픽위원회에게 실행 

가능한 한 빨리 통보해야 한다.

17. 통지

17.1. 선수 평가 결과는 선수 및/또는 IFCPF 회원에게 보고해야 하며, 선수 평가 완료 후 

가능한 한 빨리 발표해야 한다. 결과 게재에 관한 특례는 LOC에서 정할 수 있다.

17.2. IFCPF는 선수 평가에 따른 경기에서의 선수 평가 결과를 발표해야 하며, 그 결과는 

IFCPF 웹사이트의 의무분류 마스터 리스트를 통해 경기 후 이용할 수 있어야 한다.

17.1 신참 선수 스포츠 클래스 위상에 관한 연구

17.3. 스포츠 등급이 N인 선수는 신체평가(위 14.4.1항과 14.4.2항)와 기술평가(위 



14.4.3항)를 마친 후 추적 코드 관찰평가(OA) 또는 부적격자(NE)를 받을 수 있다.

17.4. OA(제15조)에 이어 체육시간 및 체육시간 현황 재검토(R), 지정일 재검토(FRD) 또는 

확정(C)을 받는다.

17.2 재검토 및 지정일 재검토를 위한 스포츠 클래스 현황 통보

17.5. 스포츠클래스 R이 있는 선수는 체력평가(위 14.4.1항과 14.4.2항)와 기술평가(위 

14.4.3항) 완료 후 관찰평가(OA) 또는 부적격(NE) 추적코드를 받는다.

17.6. OA(제15조)에 따라, 선수들은 스포츠 클래스 및 스포츠 클래스 지위를 받는다.

    17.6.1.확정(C)할 경우 추가 평가가 필요 없다.

    17.6.2. 재검(R) 또는 지정일 재검(FRD)에 대해서는 최소 3년의 기간에 걸쳐 최대 

3명의 평가자를 실시할 수 있다. 의학적인 이유가 없는 한, 어떤 2개의 리뷰도 12개월 안에 

들어야 한다.

표 2. 선수평가경로(적색=추가평가 불가)

17.3  국가위원장팀에 통보

17.7. 선수 평가 완료 후, 선수는 스포츠 클래스 및 스포츠 클래스 상태에 관한 의무분류 

패널의 결정을 통보 받아야 한다. 결정이 내려진 후에는 가능한 한 빨리 통신이 이루어질 

것이다.

17.8. 서면통지는 체육인 전국연맹 위원장에게 수석 의무분류사이 제공되며 다음을 

포함한다.

    a) 운동선수가 배정된 스포츠 클래스 및 

    b) 운동 선수의 최신 스포츠 클래스 상태

제17.4 제삼자에게 통지

17.9. LOC는 N, R 또는 RFD 스포츠 클래스 지위로 경기에 참가하는 모든 선수의 경기 

의무분류를 보기 위해 팀이 요구할 수 있는 모든 관련 정보를 제공해야 한다.

17.10. 체육인 평가기간 중 각 세션이 종료될 때, 수석 의무분류사은 가능한 경우 IFCPF 

 사전 경쟁                        평가 후기 (경쟁 중)                 후기등장

 N               ⟶               OA (추적 코드)       ⟶   C 또는 R 또는 FRD

                                  아니면

                                  NE ⟶ 제2평가

                                  NE or ⟶ OA (추적 코드)   ⟶  R 또는 FRD

 R 또는 RFD     ⟶               OA (추적 코드)       ⟶   C 또는 R 또는 FRD

                                  아니면

                                  NE ⟶ 제2평가

                                  NE or ⟶ OA (추적 코드)



등급 의무분류 마스터 리스트를 업데이트하는 등 할당된 스포츠 클래스 및 업데이트된 

스포츠 클래스 상태를 LOC와 기술 위원장에게 제공해야 한다.

17.5 경기 종료 시 최종 확정

17.11. 경기 수석 의무분류사제는 각 경기가 종료되기 전에 등급 의무분류패널에 의해 

할당된 각 종목 등급 및 종목 등급 현황을 확인해야 한다.

17.6. 경기 후 알림

17.12. 각 경기에서의 의무분류에 의한 결과는 논리적으로 가능한 한 빨리 IFCPF 

웹사이트(의무분류명단 갱신일)에 모든 국가에 대해 게재될 것이다.

17.13. 등급 의무분류 책임자가 이 규칙들의 명백한 오류 및/또는 명백한 위반에 대해 

스포츠 등급으로 지정되었다는 합리적인 근거를 가지고 있다고 믿는 경우, 등급 의무분류 

책임자는 다음을 수행해야 한다.

    17.13.1. 해당 믿음의 이유에 대한 간단한 설명과 함께 발생한 오류나 위반에 대해 

운동 선수와 관련 IFCPF 회원에게 조언한다.

    17.13.2. 즉시 선수의 스포츠 클래스 상태를 수정하고, 선수 및 관련 IFCPF 멤버에게 

통지한다. IFCPF는 의무분류 마스터 리스트를 적히 개정할 것이다.



18. 스포츠 클래스 부적격

18.1 총칙, 통칙

18.1. IFCPF가 선수에게 다음과 같이 판정:

    18.1.1. 적용 가능한 손상이 아닌 손상이 있다.

    18.1.2. 기본적인 건강상태가 없을 경우

IFCPF는 반드시 해당 선수 스포츠 클래스 부적격자를 할당해야 한다.

18.2. 등급 의무분류 패널이 적절한 장애를 가진 선수가 CP-축구의 최소 임피리얼 기준을 

충족하지 못한다고 판단한 경우, 해당 선수는 CP-축구의 스포츠 클래스 부적격(NE)을 

할당받아야 한다.

18.2 적격손상부재

18.3. IFCPF가 선수가 적격한 장애를 가지고 있지 않다고 판단한 경우, 해당 선수는:

    18.3.1은 평가 세션에 참석할 수 없다.

    18.3.2는 스포츠 클래스 부적격자(NE)로 할당되고 IFCPF가 스포츠 클래스 상태 

확인(C)으로 지정한다.

18.4. 만약 다른 국제 스포츠 연맹이 스포츠 클래스 부적격 선수(NE)를 CP-축구에 대한 

적절한 손상이 없기 때문에 배정했다면, IFCPF도 이 의무분류 규칙 제8조에 명시된 과정을 

거치지 않고도 그렇게 할 수 있다.

18.5. 선수가 가지고 있기 때문에 IFCPF 또는 의무분류 패널(IFCPF가 위임한 경우)에 

의해 스포츠 클래스 부적격자(NE)를 할당받은 선수

    18.5.1. 적용 가능한 손상이 아닌 손상 또는

    18.5.2. 기본적인 건강상태가 아닌 건강상태,

그러한 결정을 제2종 의무분류위원회에 의해 재검토를 요청할 권리가 없으며, 어떠한 

종목에도 참가할 수 없다.

18.6. 두 번째 의무분류 패널은 의무분류 패널이 선수가 최소 손상 기준을 충족하지 

않는다고 판단한 것을 근거로 스포츠 클래스 부적격자(NE)를 할당받은 모든 운동선수를 두 

번째 평가 세션을 통해 검토해야 한다. 이는 실행 가능한 한 빨리 이루어져야 한다(표 2 

참조).

    18.6.1. 2차 평가 세션을 앞두고, 해당 선수는 부적격 스포츠 클래스(NE)와 지정 

스포츠 클래스 상태 재검토(R)를 배정받는다. 그 운동선수들은 그러한 재평가 이전에 

경쟁하는 것이 허용되지 않을 것이다.

    18.6.2.제2종목패널이 선수가 최소손해기준(또는 최고등급이 정한 시간에 제2종목 

평가회의 참가를 거부하는 경우)을 충족하지 못한다고 판단하면, 스포츠클래스 

부적격자(NE)를 배정하고, 스포츠클래스 위상이 확인된 선수(C)를 배정한다.

18.7. 선수가 부적격자(NE) 이외의 이전에 할당된 스포츠 클래스에 대해 항의하고, 항의 

패널에 의해 스포츠 클래스 부적격자(NE)를 할당받은 경우, 해당 선수는 보호자가 만든 

스포츠 클래스(NE)의 할당 결정을 검토할 추가적이고 최종 평가 세션을 제공해야 한다.

18.8. 의무분류위원회가 선수가 CP 축구에 대한 최소 손상 기준(즉, 영구적인 손상 및/또는 

정규 수준 또는 프로 축구에서 경기하는 선수의 능력을 제한하지 않음)을 충족하지 
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못한다고 결정한 기준에 따라 스포츠 클래스 부적격자(NE)를 배정할 경우, 해당 선수는 

출전 자격을 가질 수 있다.또 다른 종목에서, 그 종목에 대한 운동선수 평가를 받아야 한다.

18.9. 만약 운동선수에게 부적격 스포츠 클래스가 할당된다면, 이것은 진정한 충격의 

존재를 의심하는 것으로 해석되어서는 안 된다. CP-축구에 출전할 수 있는 선수 자격에 

대한 판결일 뿐이다.

18.10. NE로 간주되는 선수는 특정 경기 동안 다른 선수로 대체되거나 다른 선수로 대체될 

수 없다.



19. 항의의 범위

19.1. 항의라는 용어는 IPC의 국제 항의 및 항소 표준에서와 같이 이 규칙에서 사용된다. 

이것은 운동선수들의 스포츠 클래스에 대한 공식적인 이의제기를 한 다음 그 후에 해결하는 

절차를 말한다.

19.2. 항의는 오직 선수 스포츠 클래스에 관해서만 이루어질 수 있다. 운동선수의 지위에 

관한 항의는 있을 수 없다.

19.3. 스포츠 클래스 부적격자(NE)로 배정된 선수에 대한 항의는 할 수 없다.

19.4. IFCPF는 CP-축구의 스포츠 클래스에 관한 모든 항의를 해결할 수 있는 책임 있는 

기관이다.

20. 항의 허가받은 당사자들

20.1. 항의는 다음 단체 중 하나에 의해서만 이루어질 수 있다.

    20.1.1. 국가기관 (제21조-22항 참조), 또는

    20.1.2. 국가장애인올림픽위원회(제21조-22항 참조), 또는

    20.1.3. IFCPF(제23조-24항 참조).

20.2. 본 의무분류규칙에서 국가기관 및/또는 국가장애인올림픽위원회(National Body 

and/또는 National Parallelic Committee)를 'IFCPF Member/s'라고 부른다.

20.3. 선수가 스스로 항의를 할 기회는 없다. 항의는 운동선수의 IFCPF 회원에 의해서만 

이루어져야 한다.

21. 국가적 항의

21.1. IFCPF 회원은 IFCPF에 의한 선수 평가를 위해 별도로 마련된 경기나 장소에서 

자신의 관할 하에 있는 선수에 대한 항의만 할 수 있다.

21.2. 경기 중에 선수 평가 결과가 발표되는 경우(이 의무분류 규칙 제17조에 따라) 국가 

항의는 다음을 통해 발표되는 1시간 이내에 제출해야 한다.

    21.2.1. IFCPF 회원 위원장에게 수석 의무분류사의 서신.

    21.2.2. LOC가 대회 수석 의무분류사제와 합의하여 수립한 공식 등급의무분류 

결과통신.

21.3. 경기 관찰에 따라 선수 평가 결과가 발표될 경우, 결과가 발표된 후 1시간 이내에 

국가 항의항의를 제출해야 한다.

21.4. 경기 평가에서 선수가 경기 평가에서 관찰을 받아야 하는 경우, IFCPF 회원이 첫 

등장이 이루어지기 전후에 항의할 수 있다. 만일 첫 등장이 있기 전에 항의가 

이루어진다면, 체육인은 항의가 해결될 때까지 경기를 하는 것을 허락해서는 안 된다.

22. 국가적 항의 절차

22.1. IFCPF 회원은 국가 항의를 제출하기 위해, 그 항의가 뒷받침되는 증거와 함께 

진실임을 증명하고, IFCPF 웹사이트(Library: Classification Documents)를 통해 

IFCPF에서 이용할 수 있는 항의 양식(Anex 4)을 작성해야 하며, 다음을 포함해야 한다.

    22.1.1. 수호신의 이름과 국가;

6부: 항의



    22.1.2. 보호 결정 및/또는 보호 결정 사본의 세부사항

    22.1.3. 항의가 이루어진 이유와 IFCPF 구성원이 보호 결정에 결함이 있다고 믿는 

근거에 대한 설명.

    22.1.4. 위반되었다고 주장하는 특정 규칙을 참조하여, 참조된 규칙이 임의 규칙인 

경우, 항의가 이 22.1.4항을 준수하지 않는다는 점을 저장한다.

    22.1.5. 항의를 지원하기 위해 제공되는 문서 및 기타 증거(예: 경쟁적 상황의 비디오 

영상, 추가 의료 보고서)

    22.1.6. 국가 연맹장 서명 

    22.1.7. 다른 장애인스포츠를 포함하는 경기에 대해 다른 금액이 지정되지 않는 한, 

환불되지 않는 항의 수수데이터 150유로.

22.2. 항의는 항의 제출을 허가받은 국가 연맹장(예: 회장 또는 팀장)가 제출할 수 있다).

22.3. 항의서류는 제21조 제2항에 규정하는 기간 내에 관련 대회 수석 의무분류사에게 

제출하여야 한다. 항의 문서를 수령한 후, 수석 의무분류사는 IFCPF와 협의하여 항의 

검토를 실시해야 하며, 그 중 세 가지 가능한 결과가 있다.

    22.3.1. 수석 의무분류사의 재량에 따라 항의가 제22.1조의 항의요건을 준수하지 않을 

경우, 수석 의무분류사제는 항의를 기각할 수 있다.

    22.3.2. 수석 의무분류사제는 공식적 결함을 발견하면 항의를 거부할 수 있다. 이 경우, 

IFCPF 위원은 권고되는 IFCPF 회원으로부터 3시간 이내에 Chief 의무분류사에 의해 

식별된 결함을 시정할 수 있는 경우 항의를 재제출할 수 있다.

    22.3.3. 수석 의무분류사의 재량에 따라 항의가 제22.1조의 항의요건을 준수할 경우 

수석 의무분류사제는 항의에 응할 수 있다.

22.4. 수석 의무분류사 의무분류사는 IFCPF 의무분류 책임자에게 연락하여 제출된 항의를 

재량으로 수용 또는 거부할 수 있다.

22.5. 항의가 각하될 경우, 수석 의무분류사제는 모든 관련 당사자에게 통보하고 가능한 한 

빨리 IFCPF 회원에게 서면 설명을 제공해야 한다. 항의 비용은 몰수될 것이다.

22.6. 항의가 받아들여질 경우:

    22.6.1. 보호대상 선수의 스포츠 클래스는 항의 결과가 나올 때까지 변경되지 않아야 

하지만 보호대상 선수의 스포츠 클래스 상태는 보호대상 선수의 스포츠 클래스 상태가 이미 

재검토(R)되지 않는 한 즉시 재검(R)로 변경되어야 한다.

    22.6.2. 수석 의무분류사는 가능한 한 빨리 새로운 평가 세션을 실시하기 위해 항의 

패널(제25조)을 임명해야 하며, 이는 항의가 행해진 대회나 다음 경연대회에 있어야 한다.

    22.6.3. IFCPF는 새로운 평가 세션이 항의 패널에 의해 수행될 시간과 날짜를 모든 

관련 당사자에게 통보해야 한다.

23. IFCPF 항의

23.1. IFCPF는 재량에 따라 다음과 같은 경우 관할 선수에 관하여 언제든지 항의할 수 

있다.

    23.1.1. 그것은 운동선수가 잘못된 스포츠 클래스를 배정받았을 수 있다고 믿는다. (즉, 

보호된 운동 선수의 CP-축구의 특정 직무 수행 능력이 보호된 운동 선수에게 할당된 

스포츠 클래스와 일치하지 않는다고 믿을 만한 충분한 이유가 있는 경우)

    23.1.2. IFCPF 구성원은 IFCPF 관리자에게 제출한 문서화된 요청을 한다. 요청의 



타당성 평가는 IFCPF의 독자적인 판단에 따르며, 그러한 요청은 특정 경쟁에서 IFCPF의 

항의나 결의가 필요 없다.

23.2. IFCPF는 재검(R), 지정일 재검(RFD) 또는 확정(C) 상태를 가진 선수에 대해 항의할 

수 있다.

24. IFCPF 항의 절차

24.1. IFCPF가 항의를 하기로 결정한 경우 IFCPF 의무분류 책임자는 가능한 한 빨리 관련 

IFCPF 회원에게 항의에 대해 자문해야 한다.

24.2. IFCPF를 대신하여 개최되는 항의는 경기 중 또는 경기 종료 후 30일 동안 제출될 

수 있다.

24.3. IFCPF 의무분류 책임자는 IFCPF 항의가 이루어진 이유 및 의무분류 책임자가 

정당하다고 간주하는 근거에 대해 관련 IFCPF 구성원에게 서면 설명을 제공해야 한다.

24.4. IFCPF가 항의할 경우:

    24.4.1. 수호 선수 스포츠 클래스는 항의 결과가 나올 때까지 변경되지 않아야 한다.

    24.4.2. 보호대상 선수의 스포츠 클래스 상태는 보호대상 선수의 스포츠 클래스 상태가 

이미 재검토(R)되지 않은 한 즉시 재검토(R)로 변경되어야 한다.

    24.4.3. 항의 패널은 합리적으로 가능한 한 빨리 항의를 해결할 수 있도록 임명되어야 

한다.

25. 항의 패널

25.1. 수석 의무분류사 의무분류사는 등급 의무분류 책임자의 의무를 1개 이상 이행할 수 

있다(제3.8.11조 참조).

25.2. 항의 패널은 반드시 IFCPF 의무분류 책임자가 이 의무분류 규칙에서 의무분류 

패널을 임명하기 위한 규정과 일치하는 방식으로 임명해야 한다.

25.3. 항의 패널은 독립적으로 기능해야 하며 다음과 같은 의무분류 패널의 구성원이었던 

사람은 포함하지 않아야 한다.

    25.3.1. 보호 결정을 내렸다. 또는

    25.3.2. IFCPF 회원이나 IFCPF(어느 쪽이 관련성이 있는지)가 달리 합의하지 않는 한, 

보호대상자 결정일로부터 12개월 전의 기간 이내에 보호대상자와 관련된 선수 평가를 

실시하였다.

25.4. IFCPF 의무분류 책임자는 반드시 항의 패널이 수행해야 하는 평가 세션의 시간과 

날짜를 모든 관련 당사자에게 통보해야 한다.

25.5. 항의 패널은 이 의무분류 규칙에 따라 새로운 평가 세션을 실시해야 한다. 항의 

패널은 새로운 평가 세션을 수행할 때 항의 문서를 참조할 수 있다.

25.6. 항의 패널은 스포츠 클래스를 할당하고 스포츠 클래스 상태를 지정해야 한다. 모든 

관련 당사자는 이 의무분류규칙의 통보 조항과 일치하는 방식으로 항의 패널의 결정을 

통보해야 한다.

25.7. 국가 항의와 IFCPF 항의와 관련된 항의 위원회의 결정은 최종적이다. IFCPF 회원 

또는 IFCPF는 관련 경쟁에서 또 다른 항의를 하지 않을 수 있다.

25.8. 항의 위원회는 운동선수 스포츠 클래스를 검토하는 데 있어 의학, 스포츠 또는 

과학적 전문지식을 추구할 수 있다.



26. 항의 패널이 없는 곳 규정

26.1. 해당 대회에서 항의를 벌였지만 그 대회에서 해결될 기회가 없는 경우:

    26.1.1. 보호대상 선수는 반드시 스포츠 클래스 상태 재검토(R)와 함께 항의 대상인 

스포츠 클래스 내에서 항의 결의가 있을 때까지 경기를 할 수 있어야 한다.

    26.1.2. 모든 합리적인 조치를 취하여 최대한 빨리 항의가 해결되도록 해야 한다.

27. 특이사항

27.1. IFCPF는 부록 3에 따라 경기("비경쟁 주점")에서 개최되는 경기 평가 요소의 일부 

또는 전부에 대해 (IPC의 승인에 따라) 계약을 할 수 있다.

27.2. IFCPF는 또한 대회에서 수행된 평가 세션과 관련하여 항의가 발생할 수 있도록 항의 

규정을 시행해야 한다.

주요 경기 중 신청

28. 항의와 관련된 위원장의 추가 사항 

28.1. IPC 및/또는 IFCPF는 패럴림픽이나 다른 경기(예: 아시아 장애인 게임, 장애인 팬 

아메리카 게임, 유럽 장애인 게임, ASEAN 장애인 게임) 동안 운영하기 위한 특별 규정을 

발행할 수 있다.



29. 선수 평가 불참

29.1. 운동선수는 개인적으로 평가 세션에 참석해야 한다.

29.2. 선수의 IFCPF 회원은 선수가 예정된 시간과 장소에서 평가 세션에 참석하도록 하기 

위해 합리적인 조치를 취해야 한다.

29.3. 참가 실패는 단지 평가 세션을 위해 선수에게 의무분류 패널과 만나는 약속에 

참가하지 못한 것으로 정의된다. 평가 불참에는 다음이 포함되지만 이에 국한되지는 

않는다.

    29.3.1. 지정된 시간이나 장소에서 평가에 참여하지 않음

    29.3.2. 적절한 장비/의복 및/또는 문서와 함께 평가에 참여하지 않는다.

    29.3.3. 필수 선수 지원 인력(즉, 선수가 영어가 아닌 사람 또는 미성년자인 경우)과 

함께 평가에 참가하지 않는다.

29.4. 만약 운동선수가 평가 세션에 참석하지 못하면, 의무분류 패널은 수석 의무분류사 

의무분류사에게 그 실패를 보고할 것이다.

    29.4.1. 수석 의무분류사제는 평가 세션에 참석하지 못한 것에 대해 합리적인 설명이 

존재한다고 만족하는 경우, 선수에게 등급 패널 이전에 추가 평가 세션에 참석할 수 있도록 

개정된 날짜와 시간을 명시할 수 있다.

    29.4.2. 선수는 평가에 참석할 수 있는 두 번째이자 마지막 기회가 주어질 수 있다.

29.5. 만약 선수가 비적응성에 대해 합리적인 설명을 할 수 없거나, 2차 평가회에 참가하지 

못할 경우, 어떠한 스포츠 클래스도 배정되지 않고, 해당 경기에 출전할 수 없게 된다.

30. 선수평가 중단

30.1. 등급의무분류 패널은 다음과 같은 상황 중 하나 이상을 포함하여 선수에게 스포츠 

클래스를 할당할 수 없는 경우 평가 세션을 중단할 수 있다.

    30.1.1. 이 의무분류 규칙의 어떤 부분도 준수하지 못한 선수 부분에 대한 불합격.

    30.1.2. 종목별 패널이 합리적으로 요구하는 의료정보를 제공하는 선수측의 실패;

    30.1.3. 의무분류 패널은 선수가 공개한 약물 및/또는 의료 절차/기기/이식의 사용(또는 

비사용)이 공정한 방식으로 평가 세션을 수행하는 능력에 영향을 미칠 것으로 믿는다.

    30.1.4. 선수는 평가 세션 동안 의무분류 패널의 요청을 따르도록 제한하거나 금지할 

수 있는 건강 상태를 가지고 있으며, 의무분류 패널은 공정한 방식으로 평가 세션을 수행할 

수 있는 능력에 영향을 미칠 것으로 간주한다.

    30.1.5. 운동선수는 의무분류패널과 효과적으로 의사소통을 할 수 없다.

    30.1.6. 평가 세션이 공정한 방법으로 수행될 수 없는 범위 내에서, 선수 등급 직원이 

제공한 어떠한 타당한 지침도 거부하거나 준수할 수 없다.

    30.1.7. 평가 세션을 공정하게 실시할 수 없을 정도로 운동 선수의 능력을 나타내는 

것은 등급 의무분류 패널에 이용 가능한 정보와 일치하지 않는다.

30.2. 평가 세션이 의무분류 패널에 의해 일시 중단될 경우, 다음과 같은 조치를 취할 

것이다.

    30.2.1. 보류에 대한 설명과 선수 부분에 필요한 교정조치의 세부사항은 선수 및/또는 

관련 IFCPF 회원에게 제공된다.
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    30.2.2. 선수가 수석 등급제 또는 등급제 책임자의 만족을 위해 교정 조치를 취하면 

평가 세션을 재개한다.

    30.2.3. 만약 선수가 준수하지 않고 지정된 기간 내에 교정조치를 취하지 않는다면, 

평가 세션은 종료될 것이며, 운동선수들은 결정이 완료될 때까지 어떤 경기에서도 경쟁할 

수 없게 될 것이다.

30.3. 등급의무분류패널에 의한 평가 세션이 중단된 경우, 등급의무분류패널은 이 

등급의무분류규칙 제11조에 따라 선수등록을 등급의무분류 미완료(CNC)로 지정할 수 있다.

30.4. 평가 세션의 중단은 의도적 허위 진술의 가능성에 대한 추가 조사의 대상이 될 수 

있다(32조).

30.5. 평가 세션의 정지를 초래하는 어떤 운동 선수 행동에도 관여하거나 정지를 피하기 

위해 합리적인 조치를 취하지 않는 운동 선수 지원 인력에 대하여 규율적인 조치를 시행할 

수 있다.



31. 메디컬 리뷰

31.1. 이 조항은 스포츠 등급이 확정된 스포츠 클래스(C) 또는 FRD(Fixed Review 

Date)로 재검토된 선수에게 적용된다.

31.2. 운동선수에게 할당된 스포츠 클래스가 정확한지 확인하기 위한 검토가 필요하다는 

것을 의미할 수 있다. 이 재검토는 '의학적 재검토'이며, '의학적 재검토 요청'(별지 3)을 

통해 개시한다.

31.3. 만약 선수 임피션의 성격이나 정도 변화가 축구 기술의 성과와 관련된 특정한 임무와 

활동을 열차의 수준에 기인하는 변화와 명확하게 구별할 수 있는 방식으로 선수의 능력을 

변화시킨다면 의학적인 검토 요청은 이루어져야 한다.

31.4. 의학적 재검토 요청은 선수 IFCPF 회원에 의해 이루어져야 한다(환불되지 않는 

수수데이터와 모든 지원 문서와 함께). 운동선수들은 의학적인 재검토 요청을 할 수 없다.

31.5. 의학적 재검토 요청서에는 선수의 손상이 어떻게, 어느 정도 변했는지, 그리고 

CP-축구가 요구하는 구체적인 업무와 활동을 수행하는 선수의 능력이 변했다고 판단되는 

이유, 그리고 왜  선수의 스포츠 클래스가 더 이상 정확하지 않을 수 없다고 판단되는지에 

대해 설명해야 한다.

31.6. 의학적 재검토 요청서는 적절한 자격을 갖춘 보건 전문가가 작성해야 하며 모든 관련 

지원 문서를 영어로 작성하거나 인증된 영어 번역서(즉, 합리적으로 상세한 의료 기록)와 

함께 포함해야 한다.

31.7. 합리적으로 실행 가능한 한 빨리 IFCPF에 의해 의학적 재검토 요청이 접수되어야 

한다.

31.8. 의무분류 위원장은 적하다고 생각되는 제3자와 연계하여, 의학적 재검토 요청서를 

수령한 후 가능한 한 신속하게 의료 재검토 요청을 유지할 것인지 여부를 결정해야 한다.

31.9. 제 31.3조에 명시된 이러한 변경사항을 인지하지만 국가 신체, 국가 장애인 올림픽 

위원회 또는 IFCPF의 모든 선수 또는 선수 지원 담당자는 의도적인 허위 진술과 관련하여 

조사를 받을 수 있다.

31.10. 의학적 재검토 요청이 받아들여지면 선수 스포츠 클래스 위상이 즉시 검토(R)로 

바뀐다.
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32. 의도적인 허위 진술

32.1. 운동선수 평가 및/또는 스포츠 클래스 할당 후 다른 시점에서 자신의 기술 및/또는 

능력 및/또는 해당 장애의 정도나 성격을 의도적으로 잘못 표현하는 것은 징계 위반이다. 

이 징계를 '의도적 오보'라고 한다.

32.2. 운동 선수 또는 운동 선수 지원 담당자가 운동선수가 의도적인 허위 진술을 범하는 

것을 돕거나 의도적인 허위 진술을 은폐하거나 어떤 부분을 방해할 뿐 아니라 의도적인 

허위 진술을 수반하는 다른 유형의 공모에 관여하는 것은 징계 위반이 될 것이다. 

32.3. IFCPF가 의도적 허위 진술(그리고/또는 의도적 허위 진술과 관련된 공모)과 관련하여 

선수 또는 선수 지원 담당자에 대한 징계를 시작할 경우, IFCPF는 조사가 실시되고 해결될 

때까지 모든 경기에서 잠정적인 중지를 부과한다. 그 결과:

    32.3.1. 임시 정지 대상이 되는  선수 또는  선수 지원 직원은 임시 정지 기간 동안 

IFCPF가 조직, 소집, 인가 또는 인정한 경기, 이벤트 또는 기타 활동에 어떤 능력도 

참가해서는 안 된다.

    32.3.2. 잠정 중단 통지를 받은 선수 또는 선수 지원 담당자는 모든 상황에서 잠정 

정지를 부과하기 위해 명백히 부당하다는 사실이 존재한다는 근거 하에 임시 정지를 

IFCPF에 신청할 수 있다. 이 신청서는 IFCPF 의무분류 책임자와 기술 책임자에게 

전송되어야 한다.

    32.3.3. IFCPF가 잠정정지를 부과하는 경우, 체육인 또는 체육인 지원인력이 그러한 

심리를 요청할 경우, 임시정지가 부과된 날로부터 30일 이내에 신속한 심리가 이루어질 수 

있도록 보장해야 한다.

32.4. 의도적 허위 진술와 관련된 의혹과 관련하여, IFCPF는 체육인 또는 체육인 지원 

인원이 의도적 오보를 저질렀는지 여부를 결정하기 위해 청문회를 개최한다.

32.5. 잠재적인 의도적 허위 진술의 조사는 다음을 포함할 수 있지만 이에 국한되지는 

않는다.

    32.5.1. 관련된 선수 및 선수 지원 요원과의 인터뷰

    32.5.2. 신체 및/또는 기술 평가 중에 사용된 특정 축구 기술 또는 테스트의 재평가

    32.5.3. 이 목적에 사용되는 특정 증거 기반 시험의 적용(e.g. Deuble, Connick,       

    Beckman, Abernethy, & Tweedy, 2015) 

    32.5.4. 기술 평가 및/또는 다른 경기(이 대회 또는 다른 경기에서) 동안 수행된 기록의 

비디오 분석.

32.6. 고의적인 오보 및/또는 고의적인 허위진술과 공모로 판명된 선수 또는 선수 

지원요원에게 적용되는 결과는 다음 중 하나 이상이 될 것이다.

    32.6.1. 의도적인 실수가 발생한 경기의 모든 종목에서 실격, 그리고 그 이후에 선수가 

경기한 모든 경기에서 실격.

    32.6.2. 스포츠 클래스 부적격자(NE)와 함께 할당되고 있으며, 1년에서 4년까지의 특정 

기간 동안 FRD(Fixed Review Date)의 스포츠 클래스 상태 재검토

    32.6.3. CP-축구 경기에 1년에서 4년까지 일정 기간 출전 정지

    32.6.4. 그 이름들의 출판6과 정직기간.

32.7. 의도적인 오보 및/또는 둘 이상의 경우에 고의적인 오보(represent)가 포함된 것으로 

9부: 의도적 허위 진술



판명된 운동 선수는 4년에서 4년까지 일정 기간 동안 RFD(Fixed Review Date Status)와 

함께 스포츠 클래스 부적격(NE)을 배정받는다.

32.8. 1회 이상 고의적인 오보 및/또는 고의적인 오보와의 공모로 유죄판결을 받은 선수 

지원 인력은 4년 이상부터 평생 동안 어떤 대회에도 참가할 수 없게 된다.

32.9. 만약 또 다른 국제 스포츠 연맹이 운동 선수 또는 운동 선수 지원 직원에게 부과되는 

결과를 초래하는 의도적인 허위 진술와 관련하여 운동 선수 또는 운동 선수 지원 직원을 

징계할 경우, 그러한 결과는 IFCPF에 의해 인정, 존중 및 집행될 것이다.

32.10. 고의적인 잘못 전달 및/또는 고의적인 잘못 전달과 관련된 공모로 판명된 선수 또는 

선수 지원 담당자가 포함된 팀에 적용되는 모든 결과는 IFCPF의 재량에 따른다. 이 결정은 

IFCPF 의무분류와 기술 위원회 둘 다를 포함할 것이다.

32.11. 이 의무분류 규칙에 따라 IFCPF가 취한 징계 조치는 해당 의무분류 법률심판원에 

따라 해결되어야 한다.



33. 의무분류 데이터

33.1.IFCPF는 그러한 의무분류 데이터가 의무분류를 수행하기 위해 필요하다고 간주되는 

경우에만 의무분류 데이터를 처리할 수 있다.

33.2. IFCPF가 처리하는 모든 의무분류 데이터는 정확하고 완전하며 최신 상태로 유지해야 

한다.

34. 동의와 처리

34.1. 제34.3조에 따라, IFCPF는 해당 의무분류 데이터가 관련된 선수의 동의만으로 

의무분류 데이터를 처리할 수 있다.

34.2. 선수가 동의를 제공할 수 없는 경우(예: 선수가 미성년자이기 때문에), 해당 선수의 

법정 대리인, 보호자 또는 기타 지정된 대리인은 그 대리인을 대신하여 동의를 해야 한다.

34.3. IFCPF는 국가법에 따라 허가된 경우에만 관련 선수의 동의 없이 의무분류 데이터를 

처리할 수 있다.

35. 의무분류연구

35.1. IFCPF는 운동선수에게 연구 목적으로 개인 정보를 제공하도록 요청할 수 있다.

35.2. 연구 목적을 위한 개인 정보의 IFCPF에 의한 사용은 이 의무분류 규칙 및 모든 해당 

윤리적 사용 요건과 일치해야 한다.

35.3. 연구 목적만을 위해 운동선수가 IFCPF 전용으로 제공한 개인 정보를 다른 목적으로 

사용해서는 안 된다.

35.4. IFCPF는 관련 기술자의 명시적 동의(IFCPF 의무분류 동의서에 포함)만 연구 

목적으로 의무분류 데이터를 사용할 수 있다. IFCPF가 연구 목적으로 선수에 의해 제공된 

개인 정보를 게시하고자 하는 경우, 어떤 간행물보다 먼저 선수에 대한 동의를 얻어야 

한다. 이 제한은 해당 출판물이 익명화 되어 자신의 개인 정보 사용에 동의한 어떤 

운동선수도 식별하지 못하도록 하는 경우에는 적용되지 않는다.

36. 선수에게 통보

36.1. IFCPF는 의무분류 데이터를 제공하는 선수에게 다음 사항을 통보해야 한다.

    36.1.1. IFCPF가 의무분류 데이터를 수집하고 있다는 사실,

    36.1.2. 의무분류 데이터의 수집 목적 및

    36.1.3. 의무분류 데이터가 유지되는 기간.

37. 의무분류 데이터 보안

37.1. IFCPF는 다음 사항을 충족해야 한다.

    37.1.1. 의무분류 데이터의 분실, 도난 또는 무단 접근, 파괴, 사용, 수정 또는 공개를 

방지하기 위한 물리적, 조직적, 기술적 및 기타 조치를 포함하여 적절한 보안 보호장치를 

적용하여 의무분류 데이터를 보호한다.

    37.1.2. 의무분류 데이터를 제공한 다른 당사자가 이 의무분류 규칙에 부합하는 

방식으로 의무분류 데이터를 사용하도록 하기 위해 타당한 조치를 취한다.
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38. 의무분류사 데이터 공개

38.1. IFCPF는 다른 의무분류 기구에 의무분류 데이터를 공개해서는 안 된다. 단, 그러한 

공개가 다른 의무분류 기구가 수행한 의무분류와 관련되거나 해당 국가법과 일치하는 

경우는 제외한다.

38.2. IFCPF는 이러한 공개가 이 의무분류 규칙에 따르고 국가법에 의해 허용된 경우에만 

의무분류 데이터를 다른 당사자에게 공개할 수 있다.

39. 의무분류사데이터 보유

39.1. IFCPF는 의무분류 데이터가 수집되는 목적에 필요한 기간 동안만 유지되도록 해야 

한다. 의무분류 데이터가 의무분류 목적으로 더 이상 필요하지 않은 경우에는 삭제, 파기 

또는 영구 익명화해야 한다.

39.2. IFCPF는 반드시 의무분류 데이터에 관한 보존 시간에 관한 지침을 발표해야 한다.

39.3. IFCPF는 등급의무분류와 등급의무분류 담당자가 선수에 관한 등급의무분류 업무를 

수행하기 위해 필요한 기간 동안만 등급의무분류 데이터를 보유하도록 보장하는 정책과 

절차를 시행해야 한다.

40. 의무분류 데이터에 대한 접근 권한

40.1. 선수들은 IFCPF에 다음과 같이 요청할 수 있다.

    40.1.1. IFCPF가 개인적으로 관련된 의무분류 데이터를 처리하는지 여부 확인 및 

보유하고 있는 의무분류 데이터에 대한 설명

    40.1.2. IFCPF가 보유하고 있는 의무분류 데이터의 사본 및/또는

IFCPF가 보유하는 의무분류 데이터의 수정 또는 삭제.

40.2. 요청은 운동선수나 IFCPF 회원이 운동 선수를 대신하여 할 수 있으며, 타당한 기간 

내에 준수해야 한다.

41. 의무분류 마스터 리스트

41.1. IFCPF는 선수 의무분류 마스터 목록을 유지해야 하며, 여기에는 선수 이름, 성별, 

출생 연도, 국가, 스포츠 클래스 및 스포츠 클래스 상태가 포함되어야 한다. 의무분류 

마스터 리스트는 국제 경기에 참가하는 선수들을 식별해야 한다.

41.2. IFCPF는 IFCPF 웹사이트의 모든 관련 국가 기관에 의무분류 마스터 리스트를 

제공한다.



42. 항소

42.1. 항소는 운동선수 평가 및/또는 의무분류 절차가 어떻게 수행되었는지에 대한 

공식적인 이의가 제출되고 그 후에 해결되는 과정이다.

43. 항소할 수 있는 기관

43.1. 항소는 다음 기관 중 하나에 의해서만 이루어질 수 있다.

    43.1.1. 국가 기관, 또는

    43.1.2. 국가장애인올림픽위원회.

44. 항소심

44.1. IFCPF 구성원이 스포츠 클래스 및/또는 스포츠 클래스 상태 할당과 관련하여 절차상 

오류가 발생하여 그 결과, 운동선수에게 잘못된 스포츠 클래스 또는 스포츠 클래스 상태가 

할당되었다고 판단한 경우, 이의 신청서를 제출할 수 있다.

44.2. IFCPF는 IPC의 BAC(Board of Classification)를 상소심판결심의기구로 지정할 수 

있다. 이 위원회는 항소심 대상인 절차 중 어떤 것도 관여하지 않고 객관적으로 항소를 

들을 수 있는 적절한 기술과 경험을 가진 최소 3명으로 구성되어야 한다.

44.3. 항소는 해당 BAC 규정에 따라 만들어지고 해결되어야 한다. BAC가 상소 기관인 

모든 경우, 상소는 IPC 핸드북, 제1장 제2.8장 – 의무분류법률심판원에 따라 만들어지고 

해결되어야 한다. 다른 모든 경우, 항소는 IPC의 항의 및 항소 국제 표준과 IFCPF 

의무분류 규칙의 관련 규칙에 따라 만들어지고 해결되어야 한다.

44.4.항소기관은 예를 들어, 운동선수에게 새로운 스포츠 클래스 및/또는 스포츠 클래스 

상태를 할당하여 스포츠 클래스 및/또는 스포츠 클래스 상태 결정을 수정, 변경 또는 

변경할 권한이 없다.

44.5. 항변 절차에 국한되지 않고, 항변 절차를 포함하여 다른 이용 가능한 치료법이 

소진되지 않은 것으로 보이면 항소 기관이 항변 규정을 거부할 수 있다.

44.6. 항소 기구는 다른 모든 가능한 치료법이 소진된 경우에만 항소 규정을 정할 수 있다. 

수석 의무분류사가 항의 및 관련 IFCPF를 거부하는 경우 회원들은 이의신청이 항의와 

항의항의를 거부하는 최고위급자의 결정에 한정된다고 호소한다. IFCPF 회원은 항의에 

포함되었어야 하는 추가적인 근거를 도입하는 것이 허용되지 않는다.

44.1. 항소 절차

44.7. IFCPF 회원은 IFCPF에 항소 통지서를 제출하여 다음과 같이 항소할 수 있다.

    44.7.1은 불만 사항이 있는 결정 후 15일 이내에 시행된다.

    44.7.2. 결정서 사본(서면된 경우)을 첨부하거나 간략하게 요약하여 이의제기 중인 

결정을 확인한다.

    44.7.3은 항소 근거를 명시한다.

    44.7.4. 항소를 지원하기 위해 모든 문서, 증거 및 증인을 확인한다.

    44.7.5는 환불되지 않는 300유로의 수수데이터로 제출된다.

44.8. 항소 통보를 받은 즉시, 항소를 하는 당사자가 모든 관련 항소 절차를 준수하고 다른 
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모든 이용 가능한 구제책을 다 써버린 경우, IFCPF는 이의 해결을 위해 BAC에 회부해야 

한다.

44.2. 어필 결정 및 비밀

44.9. 항소 기관은 청문회가 끝난 후 3개월 이내에 항소를 해결하는 사유화된 결정을 

내려야 한다. 결정은 항소자, 응답자 및 IFCPF에 제공되어야 한다. 경기와 관련된 항소인 

경우, 결정 결과는 경기 조직위원회에 전달되어야 한다.

44.10. 항소심은 항소를 한 결정을 수긍하거나 결정을 유보해야 한다.

44.11. 이의 서면 결정에서 항소 기관은 자신의 결정에 대한 이유와 근거, 그리고 그 결과 

요구되는 조치를 포함한 판결문을 발표해야 한다. 결정이 따로 정해지면 항소 기관은 

반드시 실행한 절차상의 오류를 명시해야 한다.

44.12.항소기구의 결정은 최종적이며, 더 이상의 항소의 대상이 되지 않는다.

44.13. 모든 항소 내용은 비밀이며 공개되지 않는다.

45. 추가적인 위원장 항소심 관련 조항

45.1. IPC 및/또는 IFCPF는 패럴림픽이나 다른 경기(예: 아시아 장애인 게임, 장애인 팬 

아메리카 게임, 유럽 장애인 게임, ASEAN 장애인 게임) 동안 운영하기 위한 특별 규정을 

발행할 수 있다.



용어 사전

활동 제한 : 개인은 고성능 기술과 기술의 달성을 포함할 수 있는 활동을 실행할 때 

어려움을 겪을 수 있다.

적응 장비 : 선수들의 특별한 요구에 적응하고, 경기 중에 참가 및/또는 결과 달성을 위해 

선수들이 사용한다. 치료 또는 안전상의 이유로 기기를 포함할 수 있다.

항소 : 국제 스포츠 연맹이 의무분류 과정에서 부당한 결정을 했다는 불만이 해소되는 

수단.

상소기관 : IFCPF가 상소심판결심판정을 위해 지정한 기관.

운동선수 : 의무분류의 목적상, 국제 수준(IFCPF)이나 국가 수준(각 국가연맹에서 정한 

대로)에서 스포츠에 참가하는 자와, 그 당사자의 전국연맹이 지정한 경우 더 낮은 수준에서 

스포츠에 참가하는 추가 자. CP-축구의 경우, 우리는 선수로도 언급할 것이다.

선수 평가 : 선수가 스포츠 클래스 및 스포츠 클래스 상태를 할당할 수 있도록 IFCPF 

의무분류 규칙에 따라 선수를 평가하는 과정.

선수 지원 인력 : 모든 코치, 트레이너, 매니저, 통역, 에이전트, 팀 직원, 공식, 의료 또는 

의료 기관 종사자, 훈련 및/또는 경기를 준비하거나 참가하고 있는 선수들과 함께 일하거나 

치료한다.

수석의무분류사 : IFCPF가 특정 IFCPF 국제경쟁에 대한 의무분류문제를 지시, 관리, 조정 

및 시행하기 위해 임명한 의무분류사.

의무분류 데이터 : 개인 정보 및/또는 국가 기관 및/또는 다른 사람이 의무분류와 관련하여 

의무분류 기관에 제공한 민감한 개인 정보.

의무분류 정보 : IFCPF 및/또는 Classification 담당자가 Classification과 관련하여 획득 및 

사용하는 정보.

의무분류 마스터 리스트 : IFCPF 웹사이트에서 국제 대회에 참가할 수 있는 스포츠 

클래스가 할당된 선수들을 식별하는 목록을 제공한다.

의무분류 미완료 : IFCPF의 만족도에 대한 선수평가를 시작하였으나 완료하지 않은 

선수에게 적용되는 명칭.

의무분류 기구 : 운동선수 평가 과정을 수행하고 스포츠 클래스를 할당하거나 의무분류 

데이터를 보유하고 있는 모든 조직.

의무분류패널 : IFCPF를 위원장하여 의무분류부장이 임명하여 이 의무분류규칙에 따라 

스포츠클래스와 스포츠클래스 상태를 결정한다.

의무분류 인력 : 등급자를 포함한 개인은 예를 들어, 자격평가와 관련하여 

등급의무분류사구의 권한으로 활동한다.

의무분류규칙 : 의무분류규칙 및 규정이라고도 한다. IFCPF가 운동선수 평가와 관련하여 

채택한 정책, 절차, 프로토콜 및 설명.

의무분류체계 : IFCPF가 CP-축구용 스포츠클래스 개발 및 지정에 사용하는 프레임워크

의무분류 : 선수들의 손상이 CP-축구의 기본 활동에 얼마나 영향을 미치는지에 따라 

선수들을 스포츠 클래스로 의무분류한다. 이것은 또한 운동선수 의무분류라고도 불린다.

의무분류 데이터: 개인 정보 및/또는 IFCPF 회원 및/또는 다른 사람이 의무분류와 

관련하여 의무분류 기관에 제공한 민감한 개인 정보.

12부: 용어집과 약어



의무분류 기관 : 운동선수 평가 과정을 수행하고 스포츠 클래스를 할당하거나 의무분류 

데이터를 보유하고 있는 모든 조직.

의무분류사 : IFCPF가 선수에게 등급 의무분류 패널의 구성원으로 평가할 수 있는 권한을 

부여한 자.

의무분류사 인증 : IFCPF가 의무분류사가 인증 또는 면허증을 취득하고 유지하기 위해 

필요한 특정 의무분류사 능력을 충족하였다고 평가하는 프로세스.

의무분류 행동강령 : 이 등급의무분류 규칙에서 IFCPF에 의해 지정된 등급에 대한 행동 및 

윤리적 표준이다.

의무분류사 역량 : IFCPF가 의무분류사가 CP-축구에 대한 선수 평가를 수행할 수 있도록 

하기 위해 필요하다고 판단하는 자격과 능력.

코드 : IPC의 운동선수 의무분류 코드 2015: 국제 표준:  선수 평가; 적격 부상; 항의와 

항소; 의무분류사 인사 및 훈련; 의무분류 데이터 보호.

경쟁 : 한 통치기구 아래서 일련의 사건들이 함께 행해졌다.

준수 : IPC가 규정한 강령의 텍스트, 정신 및 취지를 준수하는 규칙, 규정, 정책 및 

프로세스의 구현. 해당 강령에서 'comply', 'conform' 및 'incepted'와 같은 용어를 사용하는 

경우, 'comply'와 같은 의미를 갖는다.

이해 충돌 : 이전의 개인적 또는 전문적인 관계가 그러한 관계가 객관적 결정이나 평가를 

할 수 있는 등급의 능력에 영향을 미칠 가능성을 야기하는 경우 이해 상충이 발생할 

것이다.

지속적인 교육 : IFCPF가 CP-축구의 의무분류사로서 지식과 기술을 보존 및/또는 

발전시키기 위해 지정한 높은 지식과 실용 기술의 전달.

진단 정보 : 의료 기록 및/또는 IFCPF가 해당 손상 또는 건강 상태 하의 존재 또는 다른 

경우를 평가할 수 있는 기타 문서.

적격손상 : CP-축구에서 경쟁하기 위한 전제조건으로 지정된 손상.

자격평가위원회 : 적격손해등급의 존재 여부 등을 평가하기 위해 특별기구가 구성되었다. 

IFCPF 의무분류위원회 소위원회다.

입문기준 : IFCPF가 등급이 되고자 하는 사람의 전문성이나 경험수준에 관하여 정한 

표준이다. 예를 들어, 여기에는 전직 운동선수나 코치, 스포츠 과학자, 체육 수습 및 의료 

전문가들이 포함될 수 있으며, 이들은 모두 운동선수 평가의 모든 부분 또는 특정 부분을 

수행하는 데 관련된 자격과 능력을 갖추고 있다.

첫번째 과정 : 특정 스포츠 클래스의 경기 중에 운동선수가 이벤트에 처음 출전하는 것.

엔트리 레벨 교육: IFCPF가 CP-축구에서 의무분류사로 시작하도록 지정한 기본 지식과 

실기.

평가 세션 : 운동선수가 CP-축구에 대한 최소 충격 기준(MIC)을 충족하는지 여부를 

평가하기 위한 의무분류 패널에 참석하고, 운동 클래스 및 스포츠 클래스 상태는 운동 

선수가 다음에 대한 기본 작업과 활동을 실행할 수 있는 정도에 따라 할당해야 한다. 

CP-축구 평가 세션은 보통 경쟁에서의 관찰을 포함한다.

이벤트 : 경기, 게임 또는 단일 스포츠 대회

신인 선수 : 특정 스포츠 클래스의 경기 중에 운동선수가 이벤트에 처음 출전하는 것.

지정일 재검토 : 지정된 날짜로 스포츠 등급 상태 재검토로 지정된 선수가 의학적 검토 

요청 및 항의에 외에 평가 세션에 참석할 필요가 없는 의무분류 패널에 의해 설정된 날짜.



의무분류 위원장 : IFCPF가 CP-축구에 대한 의무분류 사항을 지시, 관리, 조정, 시행하기 

위해 임명한 자.

건강상태 : 병리학, 급성 또는 만성질환, 장애, 부상 또는 외상.

IFCPF 회원 : 국가스키협회 또는 국제장애인올림픽위원회(NPC)는 자신이 위원장하는 

국가에서 프로그램, 활동 또는 국가 위원장팀을 가지고 있다.

의도적 허위 진술 : 스포츠 클래스 할당 후 어떤 다른 지점에서든 CP-축구 및/또는 해당 

선수의 존재 또는 범위와 관련된 기술 및/또는 능력의 존재 또는 범위에 관하여 IFCPF 

또는 IFCPF 구성원을 오도하려는 의도적인 시도(문장 또는 누락).

국제 경기 : IPC, IFCPF 또는 주요 경쟁 기구가 경쟁의 주관 기관이며/또는 경쟁의 기술 

담당자를 임명하는 경기.

국제스포츠연맹 항의 : IFCPF가 관할하의 선수와 관련하여 실시한 경기 평가 결과에 대한 

항의.

국제규격 : 코드를 보완하고 의무분류에 대한 추가 기술 및 운용요건을 제공하는 문서.

인증 유지 : 등급제로서의 지속적 역량에 필요한 선진적인 교육, 교육 및 실천.

대회 주최자 : 국제 대회의 통치 기구로서 기능하는 조직. 지방조직위원회(LOC)라고도 

한다.

의학 진단 양식 : IFCPF 회원이 운동선수 평가를 받기 위해 제출해야 하는 양식으로서, 

필요한 경우 선수의 건강 상태를 확인할 수 있다.

의학적 재검토 : IFCPF가 운동선수에게 할당된 스포츠 클래스가 올바른지 확인하기 위해 

선수 평가의 일부 또는 전부가 필요한지 여부를 확인하는 과정이다.

의학적 재검토 요청서 : IFCPF의 의학적 검토를 회원이 운동선수 대신 요청한 것.

모범 사례  : 국제규격 및 국제규격의 시행을 돕기 위해 IPC가 작성한 특별지도문서.

국가 구성원 : IFCPF의 국가구성원을 가리킨다.

국가장애인올림픽위원회(NPC) : 그 나라나 영토에서 손상를 가진 선수들의 유일한 

위원장인 국제장애인올림픽위원회(IPC)의 국가위원.

국가적 항의 : IFCPF 회원이 관할하의 선수에 관하여 실시한 선수 평가 결과에 대한 항의.

비경기장 : 비경기장(Non-Competition Venue)은 IFCPF가 운동선수에게 스포츠 클래스를 

할당하고 스포츠 클래스 상태를 지정하기 위해 선수 평가를 이용할 수 있는 장소 또는 

장소로 지정한 장소 또는 장소를 말한다.

경기에서의 관찰 : 의무분류패널이 CP-축구의 기본인 특정 과제와 활동을 수행하는 선수의 

능력에 미치는 영향의 정도까지 그 결정을 완성할 수 있도록 경기 종목별 경기에서의 선수 

관찰.

장애인스포츠 : 장애인올림픽 프로그램에 출연하든 말든, 손상이 있는 선수들을 위한 모든 

스포츠. 이 용어들은 패럴림픽 외의 모든 다른 스포츠 경기에 사용된다.

패럴림픽 : 패럴림픽과 패럴림픽을 모두 우산처럼 일컫는다.

영구적 : 코드와 표준에서 사용된 영구적 용어는 해결될 것 같지 않은 손상을 나타내며, 

주된 영향은 평생 동안 지속된다는 것을 의미한다.

개인 정보 : 운동선수와 직접 관련이 있거나 언급되는 모든 정보.

신체적 손상 : 스포츠 활동의 생체역학적인 실행, CP-축구의 아탁시아, 아테토시스, 

하이퍼토니아에 영향을 미치는 손상.

프로세스/처리 : 개인정보 및/또는 민감한 개인정보의 수집, 기록, 보관, 사용 또는 공개



항의 : 운동선수 스포츠 클래스에 대한 이유 있는 이의 신청이 제출된 후 그 후에 해결되는 

절차.

항의대상자 : 스포츠 클래스 항의 받고 있는  선수.

항의 결정 : 스포츠 클래스 결정은 항의 받고 있다.

항의 서류 : 항의서식에 제공된 정보와 항의서류.

항의 수수료 : IFCPF가 정한 수수료로, 항의 제출 시 IFCPF 회원이 지불해야 한다.

항의서식 : 국가적 항의시 제출해야 하는 양식.

항의패널 : 항의의 결과로 평가 세션을 실시하기 위해 수석 의무분류사이 지정하는 

의무분류패널.

재인증 : IFCPF가 의무분류사가 특정 의무분류사 능력을 유지하였음을 평가해야 하는 

과정이다.

승인된 경기 : IFCPF가 승인하거나 승인한 경기.

연구 목적 : 장애인 올림픽 운동 내의 스포츠 발전과 관련된 문제에 대한 연구, 각 특정 

종목의 기본 활동에 대한 손상의 영향 및 보조 기술이 그러한 활동에 미치는 영향.

가맹단체 : 강령을 수용하고 의무분류 규칙을 통해 강령과 국제 표준을 이행하도록 

위임하는 모든 조직.

스포츠 클래스 : 운동선수가 CP-축구에서 요구하는 특정 업무와 활동을 수행할 수 있는 

범위를 참조하여 IFCPF가 정의한 경기 종목이다.

스포츠 클래스 상태 : 운동 선수가  선수 평가를 받아야 하거나 항의의 대상이 되는 정도를 

나타내기 위해 스포츠 클래스에 적용되는 명칭이다.

제3자 : 관련된 개인 정보나 민감한 개인 정보가 관련된 사람을 제외한 모든 자연인 또는 

법적 실체.

추적 코드 관찰 평가(OA) : 경기에서의 관찰이 완료될 때까지 선수의 스포츠 클래스 

상태를 대체하는 선수에게 주어지는 명칭.

건강 상태 : 적절한 손상을 초래할 수 있는 건강 상태.

약어

ABI – Acquired Brain Injury 
BAC – The IPC Board of Appeal of Classification 
C – Confirmed Status 
CP – Cerebral Palsy 
CPISRA – Cerebral Palsy International Sports and Recreation Association 
DIS – Dyskinesia Impairment Scale 
e.g. – exempli gratia: ‘For example’ 
HoC – Head of Classification 
i.e. – id est: ‘In essence’ or ‘In other words’ 
IFCPF – International Federation of Cerebral Palsy Football 
IPC – International Paralympic Committee 
LOC – Local Organising Committee 



MAS – Modified Ashworth Scale 
MDF – Medical Diagnostic Form 
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그림 3. 적격손상평가흐름표(IPC, 2017)
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그림 4. 평가 흐름도(IPC, 2017)
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부록 I 적격손상 및 평가방법

I. 적격 손상

CP-축구에 출전하기 위해서는 다음과 같은 적경 손상 중 적어도 한 가지에게 영향을 받아야 한다.

1.1. 하이퍼토니아

IPC의 국제 적격손상기준(IPC, 2016)에 따르면, 중추신경계 손상으로 인한 근육의 장력 증

가와 근육의 신장능력 감소다.

가장 흔한 형태의 과투증은 확률이다. 칸스 외 연구진(2007)은 스패스틱 CP 사례가 반사작

용(예: 초반사증)이나 바빈스키 반응과 같은 사망 징후 등, 톤과 병리학적 반사율을 증가시

켰다고 설명한다. 확률의 톤 증가는 속도에 의존하는 저항이 증가하는 것이 특징이다

(Sanger 등, 2003년이다. 움직임이 시작되고 난 후 어느 순간 경련이 느껴지고 이어서 갑

자기 긴장이 풀린다. 속도 의존도는 수동적인 움직임의 속도가 증가함에 따라 증가한다.

클로너스는 종종 근육 수축과 이완의 빠르고 비자발적인 교대인 과반사증과 연관되어 있으

며, 일반적으로 빠르고 수동적인 등축에 반응하여 발목 플랜더 굴곡기에서 발생한다. 아래 

팔다리의 병적인 자세는 (1) 엉덩이의 내부 회전, (2) 엉덩이 유도와 (3) 등분자의 발로 특

징지어지며, 그 결과 '경련된' 위치가 된다. 확률적 CP는 양자(신체 양쪽에 있는 한계) 또는 

일방적(신체 한쪽의 한계 포함)일 수 있다.

1.2. 아테토스와 디스토니아 (디스키네시아)

자세나 움직임의 비정상적인 패턴을 자극하는 무의식적, 통제되지 않는, 반복적인, 그리고 

때로는 정형화된 움직임을 가진 소화성 심폐소생술 사례들이 존재한다. 원시적인 반사 패턴

이 우세하고, 근육의 톤이 다양하다.

IPC의 국제 적격손해기준(IPC, 2016)에는 아테토시를 패럴림픽 종목의 적격손해등급으로 

규정해 지속적인 느린 비자발적 움직임을 유발하는 손상으로 규정했다.

단, 이 적격한 임피션의 경우, 디스토닉과 안무치료 CP 하위유형에 의해 서브그룹화할 수 있다.

· 디스토닉 CP는 비정상적 자세(저공포증의 인상을 줄 수 있음: 활동 감소, 즉 경직된 움

직임)와 하이퍼토니아(톤이 요동치지만 쉽게 이끌어낼 수 있는 톤 증가)에 의해 지배된다. 

특징은 무의식적인 움직임, 왜곡된 자발적인 움직임, 지속적인 근육 수축(느린 회전, 연장, 

신체 부위 굴곡)에 의한 비정상적인 자세 등이다.

· 초오-아테토틱 CP는 초신성( activity神 hyper, 즉 폭풍운동의 증가)과 저혈압(톤이 요

동치지만 주로 감소)이 지배한다.

o Chorea는 빠른 비자발적이고, 육포 같고, 종종 분열된 움직임을 의미한다.

o 아테토시스는 더 느리고, 끊임없이 변화하며, 짜거나, 또는 서로 어긋나는 움직임을 의미한다.

1.3. 아탁시아

IPC의 국제 적격손해기준(IPC, 2016)에 따르면 아탁시아를 앓고 있는 선수들은 중추신경계 

손상으로 인한 조정되지 않은 움직임을 보인다.

Cans 등(2007)은 Ataxic CP 케이스가 질서정연한 근육의 조화가 상실되어 움직임이 비정

상적인 힘, 리듬, 정확성으로 수행된다고 설명한다. 자세 및/또는 움직임의 비정상적인 패턴

은 (1) 질서정연한 근육 조율이 상실되어 움직임이 비정상적인 힘, 리듬 및 정확성으로 수

행되는 것이 특징이다. 위원장적인 특징은 트렁크와 게트 아탁시아(방해된 균형)와 과거 포



인팅(목표 지향적인 움직임의 오버슈팅 또는 언더슈팅)이다. (2) 경련은 또 하나의 흔한 신

호다(주로 의도적인 떨림). (3) 저음도 두드러진 특징이다.

1.4. IFCPF는 기본 및/또는 마스터 축구 기술의 수행에 영구적이고 검증 가능한 활동 제한

을 야기하는 뇌 성격의 신경 및/또는 모터 제어 장애를 가진 개인에게 기회를 제공한다. 따

라서, 해당 손상 유형은 다음을 포함하되 이에 국한되지 않는 다양한 건강 상태와 관련된다.

    o 뇌성마비(CP)

    o 외상성 뇌손상 (TBI)

    o 스트로크;

    o 프리드리히의 아탁시아, 또는

    o 스피노 세레벨라 아탁시아

비고: 적용 가능한 장애의 식별을 돕기 위해, 그림 5는 칸스 외(2007)에 의해 제안된 계층 

의무분류 트리를 보여준다.

그림 5. 뇌성마비 하위유형 칸스 외(2007)의 계층의무분류 트리와 CP-축구 프로파일과의 
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II. 최소손상기준

2.1. 제9조에 기술된 바와 같이 최소손상기준(MIC)은 CP-축구에 참여하는 데 필요한 최소

손상수준을 의미합니다. MIC는 검증 가능하고 영구적인 신경학적 손상을 요구하는데, 이는 

일반 체형 축구에서 경쟁하는 선수에게 불리해야 하며, 근본적인 축구 기술의 수행에 영향

을 주어야 한다(즉, 손상이 입증 가능하고 성능에 부정적인 영향을 미치는 방식으로 생체역

학적 실행 또는 모터 제어를 변경합니다).오르만스.

2.1 하이퍼토니아 최소손상기준

2.2. 하퇴부 1근육에서 2등급(제5.19조)

2.3. 같은 다리의 다른 근육군 2개에 1+등급(제5.19조)

2.4. 하퇴부 1근육에 1+등급(제5.19조) 및

    2.4.1. 이두박근 및/또는 삼두박근의 내경성 등급 3; 및/또는

    2.4.2. 어깨 근육의 탄력성 등급 3.

    2.4.3. 손목 및/또는 위아래/눈금을 위한 MIC 없음

2.5. 하퇴부의 한(1)근육에 클론누스를 머금은 상태로, 항상 반복할 수 있다.

2.6. 최소 0° 등축성(dorsiflexion 불가능)과 2 (2) 신경학적 상부 운동 뉴런 신호:

    2.6.1. 눈에 띄게 활발한 반사작용이나 왼쪽과 오른쪽의 반사작용의 분명한 차이.

    2.6.2. 긍정 유니 또는 쌍방 바빈스키

    2.6.3. 클로너스 > 3~4박자 (반복 가능)

2.2 아테토시스/디스토니아(디스키네시아) 및/또는 아탁시아의 최소손상기준

2.7. 의무분류위원회는 아테토시스/디스토니아가 분명하고, MIC 설립의 기원도 신경학이라

는 점을 만족시켜야 한다.

2.8. 의무분류 패널은 의무분류 중에 무축 운동이 입증 가능하고 분명하게 나타나며 관찰된 

아탁시아는 운동이나 감각 신경계 기능 장애에 기인한다는 점을 만족시켜야 한다. Ataxia에 

대한 MIC는 다음 3가지 시험 중 적어도 2가지에서 증상으로 입증되어야 한다.

    2.8.1. Berg Balance Scale Test:

        2.8.1.1. 서서 팔을 벌리고 앞으로 나아감: 최대 3등급

        2.8.1.2. 360도 돌리기: 수석 의무분류사 3

    2.8.2. 1개 이상의 방향에서 Y-밸런스 시험 수행 시 제한사항(단위 또는 양자)

2.9. SARA 2급 이상, 특히 Hel-Shin 슬라이드의 경우, 하퇴부의 관여로 인해.

2.10. Rapid-Heel 토우 배치 또는 Hexagon Hop Test의 성능 제한으로 균형, 조정, 정확

도 및/또는 유동성에 영향을 미친다.

III. 평가 방법론

3.1. 하이퍼토니아

3.1. CP-축구에서, 하이퍼토니아는 수정 애쉬워스 스케일 -MAS- (Bohannon & Smith, 

1987)의 스패스틱성 등급(표 3)에 의해 평가되며, 그 포지션에서 운동선수를 평가한다.



표 3. 수정된 애쉬워스 척도에 따른 확률 등급

3.2. 경련성 평가를 위해 고려된 (그룹) 근육은 다음과 같다.

    3.2.1. 종아리 근육(그림 3의 1번)은 발목, 발, 발가락의 움직임에 중추적인 역할을 한다. 

        3.2.1.1. 가스트로네미우스 : 다리의 큰 근육 중 하나로 발꿈치에 연결된다. 그 기

능은 발바닥이 발목 관에서 발을 구부리고 무릎 관에 다리를 구부리는 것이다.

        3.2.1.2.설레우스 : 이 근육은 무릎 뒤쪽부터 발꿈치까지 뻗어있다. 걷고 서 있는 

것은 중요하다.

    3.2.2. 햄스트링(그림 3의 2번)은 허벅지 뒤쪽의 3개의 근육으로 엉덩이 및 무릎 움직

임에 영향을 미친다. 그들은 골반 뒤의 현기증 최대치 아래에서 시작하여 무릎의 경골에 붙

는다. 그것들은 다음과 같다.

        3.2.2.1. 이두박근 대퇴골: 이 긴 근육은 무릎을 구부린다. 허벅지 부위에서 시작해 

무릎 부근의 피불라 머리까지 연장된다.

        3.2.2.2. 이 긴 근육은 골반에서 경골까지 확장된다. 허벅지를 넓히고 무릎을 구부

리며 경골의 회전을 돕는다.

        3.2.2.3. 세미텐디노스: 이 근육은 허벅지를 넓히고 무릎을 굽힌다.

        3.2.2.4. 햄스트링은 90° 고관 굴곡으로 시험될 것이다.

    3.2.3. 어답터(그림 6의 3번)는 신체 양쪽 대퇴골 부위에 위치한 4개의 근육(어댑터 롱투스, 어덕

터 브레비스, 어덕터 매그너스, 그레이실리스)으로 이루어진 그룹이다. 어답터의 주요 기능은 방향을 변

경해야 하는 어떤 움직임에서도 발생하는, 몸의 중간선을 향해 다리를 붙이거나 가져오는 것이다.

그림 6. 주요 근육 경직 평가

0 근긴장도의 증가 없음

1
대상 부위가 굴곡이나 연장으로 이동했을 때 운동 범위 끝의 최소 저항 또
는 캐치 앤드 릴리스에 의해 나타나는 약간의 근육 톤 증가

1+
약간의 근육 톤 증가, 어획으로 나타남, 운동 범위의 나머지 (반 이하) 동안 
최소의 저항이 뒤따른다.

2
대부분의 ROM을 통한 근육의 두드러진 증가, 그러나 영향을 받은 부위는 

쉽게 움직였다.

3 근긴장도의 상당한 증가, 수동적인 움직임 곤란

4 굴곡이나 연장에 있어 엄격한 영향을 받는 부분



3.3. 암스테르담 가이트 의무분류는 가운데 무릎 위치와 바닥 접촉에 따른 5가지 종류의 걸

음걸이를 포함하며(그림 7) 일방적으로 또는 양방향으로 영향을 받는 선수에게도 똑같이 적

합하다(Grunt, 2007). 가운데는 한쪽 팔다리 지지대만 있는 계단 중 서 있는 기간의 상으로 

정의된다. 이 단계는 횡방향 다리의 발끝에서 시작하여 횡방향 다리가 기준 다리를 통과할 

때 종료된다.

걷기 및 달리기는 다음 척도에 따라 오른쪽 및/또는 왼쪽 다리로 평가한다.

    0: 정상

    1: 스윙 페이즈: 발 리프트 부족

    • 정강전면 및/또는 위장조에 불충분한 활동

    • 초기 접촉 시 스윙 단계 및 전발 착지 시 발 등 굴곡부작용이 불충분함

    • 중간에 발은 식물성이고 무릎은 해부학적 위치에 있다.

    2: 중간 자세: 무릎(하이퍼) 굽이 올라가지 않은 신장

    • 앞쪽에 근육 경련이 부족하고, 게다가 근육 삼두엽 수태가 조기에 활성화된다.

    • 앞발 또는 중간발 착지는 풋 리프트가 불충분할 뿐만 아니라 선택 모터 제어가 불충

분하여 터미널 스윙에서 무릎 연장이 불완전하여 발생할 수 있다.

    • 중간에 발은 식물성이고 무릎은 (하이퍼) 뻗은 상태를 유지한다.

    3: 중간 자세: 무릎(하이퍼) 신장, 발꿈치 상승

    • 이 게트 패턴은 타입 2와 비슷하지만 발꿈치 상승은 중간에 발생한다. 이것은 삼두엽 

수태의 더 높은 수준의 비정상적 활성화에 기인한다.

    • 중간에 하중이 앞발에 남아 있고 발은 식물이 아니다. 무릎이 쭉 뻗은 채로 있다

    4: 중간 자세: 발꿈치 상승과 함께 무릎 굽힘

    • 발꿈치 상승과 함께 10° 고관과 무릎 굽힘으로 특징지어진다.

    • 위장근육과 햄스트링근육의 강력한 이상활동(근육이 짧아지든 아니든) 또는 포자근육

과 햄스트링근육의 이상활동으로 야기됨

    5: 중간 자세: 발꿈치가 올라가지 않은 가운데 무릎 굽힘

    • 중간에서 <10° 엉덩이 및 무릎 굽힘>으로 특징지어지며, 발은 식물성이다.

    • 위장근육의 힘이 부족해야 한다. 종종 이전의 위장관련 수술이나 아킬레스 건의 길이

에 의해 발생하지만, 그것은 또한 자연적으로 발전할 수 있다.

그림 7. 암스테르담 가이트 의무분류에 따른 걸음걸이 유형



3.4. 반사작용은 표 4에 따른 운동선수의 평가 동안 의료계급자에 의해 평가된다.

표 4. 리플렉스 활동 평가 양식

 

LEGEND:     - = 감소된            + = 증가된

3.2 아테토시스 / 디스토니아 (디스키네시아)

3.5. 다이신시아는 디스토니아(D), 초라(C) 또는 아테토시스(Athatosis)를 평가하기 위해 디

시킨시아 손상 척도 -DIS-(Monbaliu et al. 2012)를 변형하여 평가한다. 척도에는 다음과 

같은 요인들이 포함된다.

   3.5.1. 표 5에 포함된 지역 설명에 따른 신체 부위

   3.5.2. 이동 진폭의 평가는 다음과 같다.

        0 D/CA가 부재중

        1 동작 범위의 <10%>에 D/CA가 있음

        2 D/CA는 동작 범위의 25% 이하에 존재한다.

        3 D/CA는 동작 범위의 25~50% 사이에 존재한다.

        4 D/CA는 동작 범위의 50%에 존재한다.

표 5. Dyskinesia Impairment Scale [약간 관련성(-), 중간 관련성(+), 높은 관련성(+)]의 

지역 설명

오른쪽 왼쪽

이두박 - 보통의 + - 보통의 +

삼두박 - 보통의 + - 보통의 +

손목 - 보통의 + - 보통의 +

무릎 - 보통의 + - 보통의 +

발목 - 보통의

+

- 보통의

+

간헐성 

경련7:

간헐성 

경련8:

바빈스키 아니요 부정하지 않음 네 아니요 부정하지 않음 네

지역 긴장 이상 무도성 무정위운동

눈(-)

눈 주위, 눈꺼풀, 눈썹, 이마: 
예를 들어 눈 주위 및/또는 눈
꺼풀(열림/닫힘) 및/또는 눈의 
강제 움직임 편차를 지속한다.

눈 주위, 눈꺼풀, 눈썹, 이마: 예를 들어 
눈 주위 및/또는 눈꺼풀(개방/폐쇄) 및/
또는 눈꼬리(산발) 움직임과 같은 눈 주
위의 파편화된 움직임이 있다.

입(-)

입술, 턱, 볼, 혀 주변의 디스토
니아: 예를 들어, 얼굴을 찡그
리는 움직임, 턱을 꽉 쥐거나 
꺾는 것, 억지로 입을 열거나 
또는 강한 혀를 내미는 것을 
야기하는 지속적인 근육 수축
이 있다.

관상증 입술, 턱, 볼; 혀: 예를 들어 얼
굴을 찡그린 것, 입 움직임, 혀 돌출 움
직임과 같은 아래 얼굴에서 끊임없이 
변화하고 분열된 움직임.

목(-) 목의 디스토니아: 목의 움직임 목의 척추측만증: 예: 파편화되거나 서



3.3 아탁시아

3.6. Ataxia는 Ataxia -SARA- (Schmitz-Hubsch et al., 2007) 평가 및 등급 평가 척도로 

평가되며, 특히 다음과 같은 6가지(수정: Reina, 2014) 시험으로 평가된다.

    3.6.1. 보행

선수는 (1) 반 바퀴를 포함하여 벽에 평행하게 5m를 걸어야 하며 (2) 줄에 5m를 받치지 

않고 탠덤(힐에서 발끝까지)으로 걸어야 한다.

        0 정상, 걷고, 돌리고, 걷는 데 어려움 없음(오작 1회까지 허용)

        1 가벼운 어려움, 10계단을 연속해서 걸을 때만 보이는 것

        2 분명히 비정상적, 탠덤 워킹 >10단계는 불가능

        3 상당한 충격, 하프 턴의 어려움, 하지만 지원 없이

        4 필요한 벽의 비틀림, 간헐적인 지지로 표시

        5 막대기 하나에 대한 심각한 비틀림, 영구적인 지지 또는 한 팔로 필요한 가벼운 지지

        6 워킹 > 10m (특수 스틱 2개 또는 유모차 2개 또는 동행자)

        7 걷기 > 강한 지지력으로만 10m (특수 스틱 2개 또는 유모차 또는 동행자)

        8 받쳐줘도 걸을 수 없음

    3.6.2. 서있기

운동선수는 (1) 발을 나란히 하고 서 있어야 한다(큰 발가락이 서로 닿는다), (2) 탄덤(발꿈

과/또는 자세를 어떤 평면으로 
당기는 결과를 초래하는 지속
적인 근육 수축 운동: 연장, 굴
곡, 측면 굴곡, 회전.

로 부딪치는 목의 움직임을 끊임없이 
변화(Wagging)하여) 운동: 연장, 굴곡, 
측면 굴곡, 회전.

트렁크 (+)

몸통의 디스토니아: 예를 들어, 
연장, 굴곡, 측면 굴곡, 회전 등 
모든 운동 평면으로 몸통 이동 
및/또는 자세를 당기는 지속적
인 근육 수축.

몸통의 척추측만증: 예를 들어 줄기 세
포 분열 또는 반동하는 몸통 움직임을 
어떤 운동 평면으로든 끊임없이 변화시
킨다. 연장, 굴곡, 측면 굴곡, 회전.

몸에서 

가까운 팔(+)

어깨 거들, 상단 팔, 팔꿈치의 
디스토니아: 예를 들어 근위부 
팔의 비정상적인 자세, 비자발
적 및/또는 왜곡된 자발적 움직
임을 야기하는 지속적인 근육 
수축.

어깨 거들, 상부 팔, 팔꿈치에서의 척추
측만증: 예를 들어 근위부 팔의 파편화 
또는 반투명 움직임을 끊임없이 변화시
킨다: 육포, 폭풍우(초레오) 및/또는 꿈
틀거리거나, 비틀거리거나, 원호작용(병
증).

몸에서 먼쪽  팔 (+)

팔뚝, 손목, 손의 디스토니아: 
예를 들어 비정상적 자세, 비자
발적인 자세 및/또는 원위팔의 
자발적 움직임을 야기하는 지
속적인 근육 수축

팔뚝, 손목, 손의 척추측만증: 예를 들
어, 원위부 팔의 파편화되거나 비틀거리
는 목의 움직임을 끊임없이 변화시킨다: 
육포, 폭풍우(초레아) 그리고/또는 꿈틀
거리거나, 원호작용(병변증).

몸에서 

가까운 다리 

(+)

엉덩이, 윗다리, 무릎의 디스토
니아: 예를 들어, 근위부 다리
의 비정상적인 자세 및/또는 왜
곡된 자발적 움직임을 야기하
는 지속적인 근육 수축.

엉덩이, 윗다리, 무릎의 척추측만증: 예: 
예: 근위부 다리의 파편화 또는 반투명 
움직임을 끊임없이 변화: 육포, 폭풍우
(초레아) 및/또는 꿈틀거리거나, 비틀거
리거나, 원호작용(병변증)

몸에서 먼쪽 

다리 (+)

하퇴부, 발목, 발의 디스토니
아: 예를 들어 비정상적 자세와
/또는 원위부 다리의 자발적 움
직임을 야기하는 지속적인 근
육 수축.

하퇴부, 발목, 발의 척추측만증: 예를 
들어, 원위부 다리의 파편화 또는 원위
부위위위부위운동: 육포, 폭풍우(초아) 
및/또는 꿈틀거리거나, 원위부위부위부
위(병)를 끊임없이 변화시킨다.



치와 발가락 사이 간격 없음), (3) 한쪽 다리 자세, 좌우로 서야 한다. 모든 시험은 팔을 가

슴으로 가로지르고, 운동화는 신을 신지 않고 눈은 열려 있는 상태에서 수행해야 한다.

        0 정상, 10초 동안 탠덤에 설 수 있거나 양자 한쪽 다리 자세 20초

        1 탠덤 또는 한쪽 다리 자세(오른쪽 또는 왼쪽) > 10초 동안 흔들림 없이 서 있을 

수 있음

        2 10초 동안 한 다리(오른쪽 또는 왼쪽)나 탠덤에서 움직이지 않고 발을 함께 서 

있을 수 있다.

        3 발을 함께 들고 10초 동안 서 있을 수 있지만, 오직 흔들림 또는 하나의 다리 

자세를 유지할 수 없다.

        4 자연적인 위치에서 지탱하지 않고, 발을 함께하지 않고 10초 동안 서 있을 수 

있음

        5 간헐적인 지지만으로 자연상태에서 <10초 동안 서 있을 수 있음

        6 한 팔의 일정한 지지력으로만 자연상태에서 10초 이상 서 있을 수 있음

        7 한쪽 팔을 계속 받쳐도 >10초 동안 서 있을 수 없음

    3.6.3. 손가락 

운동선수들은 벤치에 앉고, 앞에 있는 의무분류사는 운동선수들이 도달한 약 50%의 거리에

서, 예측 불가능한 방향으로 5번 연속적으로 빠르게 포인팅 동작을 수행한다. 이동의 진폭

은 30cm이고 주파수는 2초마다 1회씩이다. 운동선수는 가능한 한 빠르고 정확하게 검지 

손가락으로 동작을 따라 하도록 요청받는다. 최근 3회 동작의 평균 성능은 다음과 같이 평

가된다.

        0 운동거리조절장애 없음

        1 운동거리조절장애, 목표 이하/초과 사격 5cm

        2 운동거리조절장애, 목표치 5-15cm 이하/초과 사격

        3 운동거리조절장애, 목표치 이하/과잉/15cm

        4 포인팅 동작 5개를 수행할 수 없음

    3.6.4. 코-손가락 시험

운동선수는 벤치에 앉아 검지 손가락으로 운동선수의 약 90%에서 운동선수의 앞에 있는 

검지관 손가락까지 반복적으로 가리키도록 요청 받는다. 이동이 적당한 속도로 이루어진다. 

움직임의 평균 성능은 운동성 떨림의 진폭에 따라 정해진다.

        0 떨림 없음

        1 진폭이 2cm 이하인 1개의 트림

        2 진폭 2-5cm의 트레모르

        3 진폭이 5cm 미만인 3회전경

        4 포인팅 동작 5개를 수행할 수 없음

    3.6.5. 빠른 교대 손동작

운동선수는 벤치에 편안하게 앉고 허벅지에 손의 프로와 대퇴전을 반복하는 10 사이클을 

최대한 빠르고 정확하게 수행하도록 요청받는다. 7초 이내에 검사자가 약 10 사이클의 속

도로 움직임을 증명한다.

        0 정상, 부정행위는 없음(수행 < 10초)

        1 약간 불규칙함(수행 < 10초)

        2 명백하게 불규칙한 단일 동작은 구별하기 어렵거나 관련 중단이 발생하지만 <10



초>를 수행한다.

        3 구별하기 어려운 매우 불규칙한 단일 동작 또는 관련 중단, 10초 실행

        4 10 사이클을 완료할 수 없음

    3.6.6. 발꿈치 정강이 슬라이드

운동선수는 다리를 보지 않고 벤치에 누워 있다. 한쪽 다리를 들어올리고, 뒷꿈치를 반대쪽 

무릎으로 가리키고, 정강이뼈를 따라 발목까지 미끄러져 내려오고, 다리를 다시 진찰대에 

눕혀야 한다. 그 작업은 세 번 수행된다. 슬라이드 다운 이동은 1초 이내에 수행해야 한다. 

만약 운동선수가 세 번의 시험 모두에서 정강이와 접촉하지 않고 미끄러지면, 4번 등급이

다.

        0 정상

        1 약간 비정상, 정강과의 접촉 유지

        2 분명히 비정상, 3 사이클 동안 최대 3회 정강이가 꺼진다.

        3 심각한 이상, 3주기 동안 정강이가 4회 이상 꺼짐

        4 작업을 수행할 수 없음

3.7. Ataxia는 또한 BBS(Berg Balance Scale)의 몇 가지 테스트에 의해 평가된다.

    3.7.1. 서서 팔을 뻗고 앞으로 나아감

운동선수는 팔을 90도로 들어올려 손가락을 쭉 뻗고, 할 수 있는 한 앞으로 뻗는다. 의무분

류사는 팔이 90도일 때 손끝 끝에 자를 놓는다. 손가락은 앞으로 뻗는 동안 자를 만지지 않

아야 한다. 기록된 측정치는 손가락 끝이 시작되는 지점부터 피사체가 가장 앞쪽으로 치우

친 위치에 있을 때 손가락이 닿는 지점까지의 거리를 말한다. 가능하면, 선수는 트렁크 회

전을 피하기 위해 손이 닿을 때 양 팔을 사용하려고 시도해야 한다.

        0은 외부 지원을 시도하는 동안 균형을 잃는다/필요하다.

        1은 앞으로 뻗어나가지만 감독이 필요하다.

        2는 5cm 앞으로 뻗을 수 있다.

        3은 12cm 앞으로 뻗을 수 있다.

        4는 자신있게 25cm 앞으로 뻗을 수 있다.

    3.7.2. 360도 회전

선수는 완전히 원을 그리며 돌고, 잠시 멈춘 다음 반대 방향으로 완전히 원을 돌려야 한다.

        0 돌리는 동안 도움이 필요하다.

        1 철저한 감독이나 구두 징조가 필요하다.

        2 안전하고 천천히 360도 회전할 수 있는 2개

        3 360도 회전 가능 4초 이하

        4초 이내에 360도 양방향으로 안전하게 회전할 수 있는 능력

3.4. 선택적 모터 콘트롤

3.8. 선택적 자발적 운동제어(SVMC)란 선택한 패턴의 근육 활성화를 자발적 움직임이나 자

세에 의해 격리하는 능력이다(Sanger et al., 2006).

3.9. 일심동작을 분석하는 하극상(SCALE) 툴의 선택적 제어 평가(Fowler 등, 2009년)를 

고속 힐-토우 테스트(표 6 참조)에 사용할 예정이다.

    0 = 선택적 조이 안되고, 요구된 근육의 수축이 거의 없다.

    0.5 = 작은 수축, 거의 움직임이 없음, 그리고/또는 많은 수의 협력



    1 = 순한 선택적 조, 모든 근육이 올바른 방법으로 작용하는 것은 아니며, 부드러운 움

직임도 없으며, (항상) 동기가 있는 경우, 제한된 범위

    1.5 = 좋은 수축, 정확한 근육으로, 그러나 약간의 범위가 제한되어 있다. 왜냐하면 동

계약이거나 완벽한 부드러운 동작이 없기 때문이다.

    2 = 완벽한 조, 정확한 근육으로 완벽한 수축

3.10. 지도 목적으로만, SCALE는 원래 공구에 포함된 움직임을 평가하면서 경계선 사례에

서 보다 심도 있는 평가를 위해 사용될 수 있다.

    3.10.1. 힙 굽힘;

    3.10.2. 힙 손실;

    3.10.3. 무릎-연장;

    3.10.4. 발목 도리플렉시온 및/또는

    3.10.5. 발목 반전.

3.5 활동제한 평가를 위한 증거기반 시험

3.11. 증거 기반 의무분류 시스템 개발을 위한 IFCPF 연구계획은 CPISRA 2013 인터컨티

넨탈컵(Reina, 2014)에서 시작되었다. CP-축구는 복수의 기초기술 평가(제3조 제3.21.2 참

조)가 필요한 장애인스포츠이기 때문에 6장(제6.2)에 기술된 새로운 프로파일을 최적화하기 

위한 추가 연구가 필요하다. 본 에 기술된 시험은 CP-축구 플레이어와 함께 유효성과 신뢰

성을 평가하는 데 이용되었다(예: Reina 등, 2016).

표 6. CP-축구의 적용 가능한 충격에서 나오는 활동을 평가하기 위한 배터리 테스트

시험              테스트 설명 및 참조                   장비.                 재다

조직

빠른 힐-

토우 배치

운동선수는 맨발로 의자에 앉아 20 x 
30cm 직사각형의 중앙에 놓인 자리에 발
꿈치를 놓는다. 의무분류사의 요청에 따라 
각 코너의 힐과 토우를 가능한 한 가깝게, 
왼쪽에서 오른쪽에서 왼쪽으로 번갈아 만
지려고 한다.

스톱워치 

표시

표준화 평가 세트

시간(s)

스플릿 
점프

운동 선수는 다리를 약간 벌리고 다른 한
쪽 다리를 앞에 두고 서 있어야 한다. 다
리를 갈아끼우는 선 위로 점프를 한다(앞
에서 왼쪽, 앞쪽에서 오른쪽으로 점프를 
한다). 팔은 동시에 다리 쪽으로 옆으로 
움직인다.
베크만 & 트와이드 (2009)

스톱워치 
표시

시 간 은 
2 5 개 의 
정확한 사
이클을 수
행한다.

사이드 
스테핑

선수는 40cm에서 두 선 사이에 다리를 
약간 벌린 상태에서 선 위로 점프하여 대
칭적인 다리 납입 유도(개방형)를 수행한
다. 팔은 자유롭게 움직일 수 있다.
베크만 & 트와이드 (2009)

스톱워치 
표시

시 간 은 
2 5 개 의 
정확한 사
이클을 수
행한다.

6각형 뛰
는 테스트

옆면 60cm, 각도가 120도인 육각형이 단
단한 바닥 위에 표시돼 있다. 시험은 대상
자가 육각형의 중앙에 위치한 테이프 스
트립에 서 있는 것으로 시작하여 참가자
가 육각형 주위를 3회(항상 앞쪽으로) 뛰
어올랐다가 c로 돌아올 때까지 양 측면의 
육각 중심에서 시계 방향으로 다시 양다
리 걸치기(점핑)를 수행한다.엔테레 (항상 
같은 방향을 향하여 점프)

스톱워치 
표시 시간(s)



비쿠이젠, 데이비스, 콜버 & 청(2009)

균형.

2인용 걷기

운동선수는 한 줄을 따라 발끝부터 발끝
까지 걸어서 5m 정도. 이후 10차례 정확
한 스텝을 라인에서 수행하며 사용시간이 
기록된다. 흉부 앞에 남아 있는 팔뚝이 교
차하다.

스톱워치 
테이프 측정
표시

5m 완료 
시간

Y 밸 런 스 
테스트

이 시험의 목적은 세 가지 다른 방향으로 
횡방향 다리로 가능한 한 멀리 도달하면
서 한 다리의 단다리 균형을 유지하는 것
이다. 3악장의 방향은 앞, 뒤, 뒷다리로 
각각의 다리에 행해진다.

Y-밸런스 테스트 
또는
테이프와 콘

도 달 거 리
(cm)

파워 / 점프

거리를 위
한 트리플 
홉

선수들은 한 쪽 다리로 서서 한 쪽 다리
로 착지하면서 가능한 한 3회 연속 홉을 
수행하라는 지시를 받는다. 두 팔다리 모
두 테스트를 거치며, 운동선수들에게 팔의 
움직임과 관련하여 어떠한 제한도 주어지
지 않는다.
문로&헤링턴 (2011년)

테이프 측정
표시 거리(m)

거리 4구
경

선수는 표시된 라인에서 출발하며, 스탠딩 
스타트부터 4회 연속, 단일 리그로 가능
한 최대 거리를 주행하도록 지시받는다. 
첫 번째 경계가 비선호 다리에서 시작하
여 뻗은 선호 다리에 착지한다. 운동을 계
속하기 위해 전진 모멘텀을 이용해 우선 
다리에서 비선호 다리까지 뛰어오르며 이
런 패턴이 반복된다.
Reina, Iturricastillo, Sabido, 
Campayo-Piernas, & Yanci (2017)

스톱워치 또는 타임
게이트
콘
공

시간(s)

스탠딩 브
로드 점프

그 선수는 줄서서서, 자신의 시간에 가능
한 한 멀리 앞으로 점프하여 양발에 착지
한다. 익숙해지는 방법에는 표준화된 지침
이 포함되며, 운동선수는 스트레치 단축 
사이클과 팔을 사용하여 점프 거리를 늘
릴 수 있다.
Reina, Iturricastillo, Sabido, 
Campayo-Piernas, & Yanci (2017)

테이프 측정
표시 거리(cm)

달리기

스 프 린 트 
30m

이 시험의 목적은 달리기에서 최고 속도
를 측정하는 것이다. 마커는 적외선 타이
밍 조명 게이트와 함께 0, 5, 10, 20, 
30m 위치에 있다. 운동선수는 가능한 한 
빨리 거리를 채워야 한다.
단거리 성능은 더 짧은 거리(즉, 10m)로 
평가할 수 있다.

스톱워치 타임 게이
트

10, 20, 
30m의 시
간

드리블링볼 포함 및 미포함 방향 변경

수정 민첩
성 시험 
(MAT)

참가자는 다음과 같이 MAT를 위해 최대
한 빨리 뛰어야 한다. 1) 콘을 향해 앞으
로(5m) 달려가 손으로 그 상단을 만지고 
2) 발과 다리를 건너지 않고 옆으로
(2.5m) 이동하며, 3) 왼쪽 손으로 원추형 
상단을 건드리며, 4) 원추형 상단을 좌우
로 움직이며(2.5m 왼손으로 맨 위를 달리
고, 5는 출발선으로 역주행한다.
레이나, 사라비아, 가르시아바케로, 옌시 
& 캄파요(2016)

스톱워치 또는 타임
게이트
원추 (높이 40cm)

시간(s)

일 리 노 이 코스 길이는 10m, 폭(출발 지점과 결승 스톱워치 또는 타임 시간(s)



4. 스포츠 클래스 할당 및 스포츠 클래스 상태 지정을 위한 평가 기준

섹션 4.1. CP-축구 프로파일 구조

4.1. CPISRA 기능 시스템에 기초한 CP-축구에 대한 증거 기반 의무분류 시스템의 개발(그

림 8), 이 규칙들은 클래스 프로파일의 새로운 구조를 포함한다(그림 9).

    4.1.1. 근본적인 축구 기술 수행을 위한 충격 수준/활동 제한:

        4.1.1.1. 1 = 심각한 참여;

        4.1.1.2. 2 = 중간적 관여; 또는

Athetosis Dystonia        4.1.1.3. 3 = 최소 참여.

    4.1.2. 적절한 손상 및/또는 영향을 받는 사지:

        4.1.2.1. A = 쌍방향 확률(일명 경련이라고도 함);

        4.1.2.2.B = 아테토시스/디스토니아(디스키네시아) 또는 아탁시아; 또는

        4.1.2.3.C = 단측성 경련(스패스틱성 혈구라고도 함)

민첩성 테
스트

지점 사이의 거리)은 5m. 네 개의 원뿔을 
사용하여 출발점, 결승점, 두 개의 터닝 
포인트를 표시한다. 또 다른 네 개의 원뿔
은 같은 거리만큼 중앙에 놓인다. 중앙에 
있는 각각의 원뿔은 3.3미터 간격으로 있
다. 'Go' 명령에서는 스톱워치가 시작되
며, 플레이어는 콘을 넘어뜨리지 않고 표
시된 방향으로 코스를 주행하여 타이밍이 
정지된다. 이 테스트는 또한 공을 드리블
하는 것을 수행한다.
Reina, Sarabia, Caballero, & Yanci 
(2017)

게이트
콘
공

505 민첩
성 시험

505 테스트는 플레이어의 방향 능력 변화
를 측정하기 위한 것이다. 선수는 10m를 
뛴 뒤 5m 전방으로 질주해 180도 선회한 
뒤 다시 출발 위치로 돌아간다. 시간 측정
은 운동선수들이 콘 사이의 선을 넘을 때 
시작하고 끝난다. 시험은 양쪽 방향과 공
의 사용 및 사용 없이 수행될 수 있다.

스톱워치 또는 타임
게이트
콘
공

시간(s)



       4.2. CP-축구 Class의 약어는 FT가 됩니다.

4.2. 의사 결정을 위한 기준 점수

4.2.1. 의사결정을 위한 확률 기준 점수

4.3. 표 7은 프로파일 A(Diplegia)와 헤미플레지아(C)에 대한 의사결정 및 등급 할당을 위

한 기준의 확률 점수를 보여준다. 몇 가지 특별한 고려 사항은 다음과 같습니다.

    4.3.1. 햄스트링은 고관 90°로 시험해야 하며 캐치 각도는 다음과 같이 간주합니다.

        4.3.1.1. FT2: 캐치 각도 ≥ 70o

        4.3.1.2. FT3: 캐치 각도 < 70o

    4.3.2. 등급 의무분류사가 쿼드리스프 및/또는 고관 굴곡부에서의 경련을 발견하면, 선

수들은 자신의 기능을 평가한 후 더 낮은 등급을 받을 수 있습니다. 이러한 근육은 시험을 

위한 시험기간의 신뢰도가 낮기 때문에 고려하지 않습니다(Clopton, Dutton, Featherston, 

Grigsby, Mobley, &Melvin, 2005).

    4.3.3. 의무분류사가 하퇴부에서 SVMC가 불량하다고 판단될 경우, 선수들은 자신의 기

능을 평가한 후 더 낮은 등급을 받을 수 있습니다.

표 7. 프로파일 A와 C의 등급 FT1, FT2 및 FT3에 대한 하퇴부의 기준 확률 점수

종아리 근육 햄스트링 채택자

FT1 - A/C MAS 등급 2 – 3    MAS 등급 2 또는     MAS 등급 2

FT2 - A/C
MAS 등급 2 – 3      MAS 등급 1+또는     MAS 등급 1+

MAS 등급 3 - -

FT3 - A/C MAS 등급 2         MAS 등급 1  또는    MAS 등급 1

FT1 FT2 FT3



4.2.2. 의사 결정을 위한 아테토시스/디스토니아(디스키네시아) 기준

참고: 이러한 목적을 위해, DIS(섹션 III.2)를 고려한 새로운 신뢰할 수 있는 프로토콜을 개

발해야 합니다.

4.2.3. 의사결정을 위한 Ataxia 기준 점수

4.4. 지침의 목적상 표 8은 해당 손상이 있는 선수의 등급 할당을 위한 등급 의무분류사를 

돕기 위한 SARA 척도의 기준 점수를 보여준다.

표 8. 프로파일 B의 클래스 FT1, FT2 및 FT3에 대한 SARA 참조 점수

4.2.4. 의사 결정을 위한 조정 및 스포츠별 테스트 참조 점수

4.5. 지침의 목적으로, 표 9는 스패스틱 디플레지아(A등급), 아테토시스/디스토니아

(Dyskinesia), 아탁시아(B등급), 스패스틱 헤미플레지아(C등급), 미니 임파 기준

(Campa-Pnasier & Reina, 2016)의 활동 제한 정도 차이를 평가하기 위해 가장 권장되는 

테스트를 보여준다. 표 9는 또한 국제 의무분류인(Reina, Sarabia, Sanchez, Beckman, 

Connick, & Tweedy, 2015)이 제공하는 높은 비율의 동의가 포함된 일부 테스트(암청색)

를 포함합니다.8

표 9. 의사결정 시 제안된 시험의 유용성

MAS 등급 1+ 동일 다리의 최소 두 개의 (그룹) 근육

FT3 -  C

MAS 1+ 단 하나의 (그룹) 근육에 이두박근, 삼두근 및/또는 

어깨근육에 MAS 등급 3을 더한 것 (손목 또는 위아래/위쪽을 

위한 MIC 없음)

걸음걸이 0 1 2 3 4 5 6 7 8

입장 0 1 2 3 4 5 6 7

손가락 0 1 2 3 4

코-손가락 0 1 2 3 4

빠르게 교대로 

움직이는 손
0 1 2 3 4

발뒤꿈치-정강이 

슬라이드
0 1 2 3 4

NE FT3 FT2 FT1

테스트 A B C MIC

빠른 힐-토우 배치 ND

점프 분할

사이드 스테핑



ND = 비중격 다리; d = 효과 크기

4.6. 지침만을 위한 표 10은 손상 수준(6.10.2) 및 최소 손상 기준에 관한 표 9에 포함된 

시험의 기준 점수9를 보여준다.

표 10. 등급 FT1, FT2, FT3 및 MIC에 대한 조정 및 스포츠별 테스트를 위한 기준 점수

4.3. CP-축구 프로파일의 정성적 설명

4.7. 경기 기술 평가 및 관찰 중에 프로파일 A(양측간 확률), B(협착증/디스토니아 또는 아

탁시아) 및 C(단일 확률도)에서 다음 특성을 관찰할 수 있습니다. 그러나 모두 참석할 필요

는 없습니다.

4.8. 이를 위해 Reina 등(2015년)이 설명한 관측 범주를 사용한다(제3.23.3조).

    4.8.1. 조정, 자발적인 유체 이동 능력으로 정의되며, 신속하게 정확한 움직임을 수행할 

수 있습니다.

    4.8.2. 몸의 무게선(질량 중심에서 수직선)을 최소한의 자세 흔들림으로 지지대 밑면 내

에서 유지하는 능력으로 정의된다.

탠덤 워크(5m)

거리에 대한 트리플 홉 ND

거리에 대한 4Bounds

스탠딩 브로드 점프

전력질주 볼 포함 볼 포함

수정된 민첩성 테스트

일리노이 민첩성 테스트 볼 포함

테스트 FT1 FT2 FT3 MIC

빠른 힐-토우 배치(s) 6.93> 5.86 <5.39 <4.61

점프 분할(s) 22.65> 19.61 <17.83 <16.71

사이드 스테핑(s) 10.98> 9.82 <8.93 <8.49

탠덤 워크(5m)(s) 16.95> 13.98 <11.46 <10.45

거리 10에 대한 트리플 홉(m) 1.69> 2.08 <2.70 >3.12

거리11(m)에 대한 4Bounds 3.35> 3.78 <4.16 >4.62

스탠딩 브로드 점프11(m) 0.87> 0.95 <1.04 >1.17

볼이 없는 스프린트11(s) 2.24> 2.15 <2.06 <1.95

Sprint12(s)(볼 포함) 2.79> 2.56 <2.42 <2.19

수정된 민첩성 테스트(s) 7.98> 7.50 <7.21 <6.39

볼(ball) 미포함 일리노이 민첩성 테스트 18.74> 18.26 <17.39 <16.32

일리노이 민첩성 테스트(s) 26.94> 25.58 <23.94 <22.29



    4.8.3. 분할선 또는 평면의 반대쪽에서 대응 및/또는 이동 유사성으로 정의되는 대칭.

    4.8.4. 이동 범위(ROM)는 접합부의 전체 이동 또는 최적 전위(대개 굴곡 및 연장 범위)

로 정의되며, 패스 또는 킥 이후의 후속 조치를 포함합니다.

    4.8.5. 특정 과제 또는 축구 기술을 수행하는 동안 관찰된 성과, 활동 제한.

4.3.1. 프로파일 A 또는 양쪽 경직

4.9. 이 프로필은 다음을 포함합니다.

    4.9.1. 대칭 또는 비대칭의 쌍방향 경직 또는 양측마비

    4.9.2. 아래 팔다리가 상지보다 더 큰 영향을 받는 이중 마비 또는

    4.9.3. 아래 사지가 상지보다 영향을 많이 받는 디스토니아를 가진 선수.

위쪽 사지에 대한 참고: 이 영역은 변화가 발생하는 영역입니다. 운동 및/또는 조정 범위의 

최소-수동 제한은 스포츠 이동 중에 종종 볼 수 있지만 기능 강도는 종종 정상 한계 내에 

있습니다.

4.10. 프로파일 A 또는 쌍방향 선수에 대한 관찰 특성은 다음과 같을 수 있지만, 이에 국한

되지는 않는다.

    4.10.1. 조직

        • 선수가 양쪽으로 방향을 바꾸는 조직 문제를 보여준다.

        • 피로가 나타날 때 활동 제한이 증가합니다.

        • 운동선수는 운동이 어색함을 보인다.

        • 운동선수는 위쪽 및/또는 아래쪽 팔다리(분리)를 조정하는 데 어려움을 보인다.

    4.10.2. 균형

        • 균형 문제는 특히 착지, 점프 및/또는 공으로 수행하는 동안 관찰될 수 있습니다.

        • 제한된 균형에 대한 결과는 (즉, 보상 전략) 트렁크 흔들기, 무게 중심 하향(다리

의 가소성 굴곡 패턴 때문), 지지 기반 넓어짐, 발에서 발까지 또는 트렁크 굴곡(측면, 비대

칭 양자의 가소성이 있는 경우)으로 무게 이동(또는 앞으로)

    4.10.3. 이동 범위(ROM)

        • 주요 ROM 제한사항 준수:

        • 발목의 제한된 ROM, 도르시 및/또는 플랜타/플렉시온 제한.

        • 엉덩이의 제한된 ROM으로, 일반적으로 보상하기 위해 트렁크가 회전합니다.

        • 무릎(확장)의 제한된 ROM

    4.10.4. 성능

        • 대퇴골의 내부 회전(굽힘 및 엉덩이의 접착)

        • 착지 시 발목의 클론투스.

        • 발걸음보다 걸음이 더 쉽습니다.

        • 스트레이드 길이 감소(ROM 및 비대칭)

        • 움직임의 리듬을 유지하고 유창하게(특히 뒤쪽으로) 유지하는 데 어려움)

        • 제한적인 푸시 오프 및/또는 점프 동력

        • 짧은 비행 단계.

        • 이동 제어(정확성 및/또는 유창성)의 문제

        • 킥 또는 패스를 한 후 스윙(준비)과 후속(복구)이 제한된다.

        • 양쪽 방향 또는 피벗의 변경 능력이 감소하여 공격 또는 방어적 동작에 있어 플



레이어의 능력에 영향을 미칩니다.

4.3.2 – 프로파일 B, 아테토시스/디스토니아(디스카인시아) 또는 아탁시아

4.11. 이 프로필은 다음을 포함합니다.

    4.11.1. 커리아, 아테토시스, 디스토니아, 아탁시아, 혼합 뇌 병변 또는 관련 신경학적 

조건. 확률성을 관찰할 수 있지만 이전의 일부 건강 상태로 인한 조정 손상이 주요 특징입

니다.

    4.11.2. 네 개의 사지에 모두 참여: 전신의 조정과 운동 조.

    4.11.3. 디스토니아가 있는 선수는 신체 한쪽(프로파일 C이어야 함)에서만 손상이 최소

이거나 MIC를 충족하지 않는 한 이 프로필에 속합니다.

    4.11.4. 선수가 순수하게 위축된 경우, 변동하는 근육 톤만 찾을 수 있지만, 경련이나 

캐치가 없다. 그러나 '캐치'가 발견되면 동작 범위에서 일관되지 않거나 다양한 지점에서 종

종 발견됩니다. 아탁시아만 있는 선수(스패리티가 있는 혼합사진이 아님)는 '캐치'를 보이지 

않는다.

4.12. 아테토시스/디스토니아(디스토니아) 또는 아탁시아가 있는 프로파일 B 선수에 대한 

관찰 특징은 다음을 포함하지만, 이에 국한되지는 않는다.

    4.12.1. 조직.

        • 위쪽/아래쪽 팔다리 사이의 어려운 조직

        • 이동이 어색함.

        • 팔 및/또는 자세에 디스토니아가 있을 수 있음.

        • 직진 주행이 유창하고 조정될 수 있지만 페이싱 및/또는 방향의 변화는 어렵다.

        • 공간 인식의 문제

        • 운동 계획/추적 제한(예: 볼 관련 타이밍)

    4.12.2. 균형

        • 균형 문제는 정적 및 동적 상황(예: 작은 게임 상황 또는 상대와 비교)에 있어야 

하며, 역방향 동작, 착지(점프 후) 및 상대와의 신체 접촉에서 더욱 어려워져야 합니다.

        • 일부 보상 전략은 중력의 중심을 낮추고, 트렁크를 흔들며, 안정성을 높이기 위해 

엉덩이를 앞으로 숙이거나, 걸음을 넓히거나, 팔을 사용한 보상 조치입니다.

    4.12.3. ROM

        • 언더레이딩 상태 상태에 따라 일부 ROM 제한이 존재할 수 있습니다. 

    4.12.4. 성능

        • 방향 변경의 어려움(특히 급정거 또는 속도 변경 필요)

        • 리듬을 유지하고 동작의 유창함을 떨어뜨리지만 직진할 때는 그렇지 않습니다.

        • 관련 비자발적 움직임.

        • 정확성 문제: 추적, 트래핑, 발차기/통과 등.

        • 반응 시간이 변경됨.

        • 짧은 단계, 장족의 발전.

        • 운동 계획/추적 과제

        • 공간 인식의 문제



4.3.3 – 프로파일 C 또는 단방향 확률

4.13. 이 프로필은 다음을 포함합니다.

    4.13.1. 편마비(Hemiplegia):

        4.13.1.1. 명확한-최소 비대칭성

        4.13.1.2. 신체의 영향을 받지 않는 쪽에 대한 정상적 기능적 능력.

    4.13.2. 영향을 받는 팔과 어깨는 경련이 증가하고 운동 범위가 감소합니다. 팔에는 이 

프로필에 맞을 수 있는 여러 가지 경련 패턴이 있습니다.

    4.13.3. 뇌 손상을 입은 일부 선수의 경우, 우세한 쪽이 손상된 쪽이 될 수 있습니다. 

따라서, 운동선수는 손상된 측면으로 공을 찰 수 있습니다. 균형을 맞출 수 없거나 손상된 

쪽에 충분한 지지력이 없는 선수는 덜 영향을 받는 쪽에 서서 손상된 다리를 발로 차는 것

을 선택할 수 있습니다.

4.14. 프로파일 C 또는 단일한 스패스틱을 지닌 선수에 대한 관찰 특징은 다음을 포함하지

만, 이에 국한되지는 않는다.

    4.14.1. 조정.

        • 상지 및 하퇴부 같은 신체 부위의 운동 제어 문제

        • 유연한 자세와 관련된 반응 또는 손에 있는 자세

        • 위쪽 및/또는 아래쪽 사지를 조정하는 데 어려움이 있음(예: 비대칭 팔 스윙)

    4.14.2. 균형

        • 영향을 받는 쪽의 균형을 유지하는 문제

        • 제한된 균형으로 인한 일부 결과: 영향을 받지 않은 측면에서 위쪽 팔다리(예: 고

정 팔), 층계 길이 차이 또는 트렁크 굴곡(측면 또는 앞면)을 사용하여 가중치를 갖는 증가

입니다.

    4.14.3. ROM

        • 특히 다음과 같은 접합부에 영향을 받는 쪽이 분명합니다.

        • 앙클(가장 영향을 많이 받는) : 식물성 및 등축성 문제.

        • 힙: 보상할 트렁크 회전

        • 무릎: 과도한 팽창 또는 굴곡 수축

        • 팔: 손목, 팔꿈치 및 어깨의 경련은 움직임에 대한 기여를 제한한다(예: 신체 비대칭).

    4.14.4. 비대칭성

        • 양쪽 사이의 이 프로필에서 명확한 비대칭: 상지와 하퇴부가 성능에 영향을 미칩니다.

        • 파레틱 팔의 존재 가능성.

    4.14.5. 성능

        • 발목과 발의 강도에 영향을 줍니다.

        • 발끌기

        • 속도 및 전력 감

        • 더 심한 이동의 유창함.

        • 종아리 긴장 증가로 인한 팁 투 사용

        • 엉덩이 및 무릎 길이가 제한되어 (뒤와 옆으로) 스트레이드 길이가 짧습니다.

        • 영향을 받는 볼 기술.

        • 제한적인 푸시 오프.

        • 팔 스윙 감소



        • 양쪽 팔다리 사이의 걸음걸이 패턴 차이

        • 파르테 측을 향해 선회하는 데 어려움이 있음.

 4.4. 스포츠 클래스

    4.14.6. 스포츠 클래스 FT1(표 11)

    4.14.7. 스포츠 클래스 FT2(표 12)

    4.14.8. 스포츠 클래스 FT3(표 13)

  











부적격 손상 및 비하보건 조건

5. 부적격 충돌 유형

5.1. 부적격 손상

5.1. IPC의 국제장애인기준에는 패럴림픽 종목에 대한 기타 적격한 손상이 포함되지만, 

CP-축구에는 적격한 손상이 없다.

    5.1.1. 근육의 힘이 손상됨. 운동선수들은 움직이거나 힘을 발생시키기 위해 자발적으로 

근육을 수축시키는 능력을 감소시키거나 없애는 건강 상태를 가지고 있습니다. 손상된 근육

의 힘으로 이어질 수 있는 언더레이딩 건강 상태의 예로는 척수 손상(완전 또는 불완전, 13 

테트라 또는 하반신 마비), 근육 위축증, 소아마비 증후군 및 척추 비피다 등이 있습니다.

    5.1.2. 수동 이동 범위가 손상됨. 운동선수는 하나 이상의 관에서 수동적인 움직임이 제

한되거나 부족합니다. 손상 패시브 이동 범위(Passive Range of Movement)로 이어질 수 

있는 언더레이딩 건강 상태의 예로는 만성 관 고정 또는 관 영향을 받는 외상(예: Erb의 팔

시, 정형외과적 문제)으로 인한 관경화 및 수축 등이 있습니다.

    5.1.3. 림프결함. 운동선수는 외상(예: 외상 단), 질병(예: 뼈 암으로 인한 단) 또는 선천

성 사지 결핍(예: 이질)의 결과로 뼈나 관이 전부 또는 부분적으로 결여되어 있습니다.

    5.1.4. 다리 길이 차이. 운동선수들은 다리 성장 방해나 트라우마의 결과로 다리 길이의 

차이를 가지고 있습니다.

    5.1.5. 짧은 기질. 운동선수는 위쪽 팔다리, 아래쪽 팔다리 및/또는 트렁크의 뼈 길이가 

감소합니다. 짧은 기질을 유발할 수 있는 기초 건강 상태의 예로는 무동맥증, 성장 호르몬 

기능 장애 및 골생성 불완전증이 있습니다.

    5.1.6. 시각적 손상. 운동선수는 눈 구조, 광학 신경 또는 광학 경로, 또는 뇌의 시각 

피질에 손상을 입혀 시력을 감소시키거나 또는 감소시키지 않습니다.

    5.1.7. 지적 손상. 운동선수는 일상생활에 필요한 개념적, 사회적, 실질적인 적응 능력

에 영향을 미치는 지적 기능과 적응 행동에 제약을 받습니다. 이 손상은 18세 이전에 존재

해야 합니다.

5.2 다음은 CP-축구에 적합하지 않은 손상의 예입니다. 단, 아래 열거된 비적격장애와 조

합하여 적격손상의 영향을 받는 선수는 CP-축구에 해당될 수 있지만, 아래 열거된 손상에 

의해서만 영향을 받는 선수는 자격이 없다.

    5.2.1. 발달 조정 장애(즉, 발달 장애)는 뇌 메시지가 신체에 정확하게 전달되지 않아   

움직임 및 조정 계획에 영향을 미칠 수 있지만 CP와 같은 다른 신경 장애 없이 진단되는 

만성 신경 장애로 정의된다.

    5.2.2. 손상 균형만 미치는 전정 조건을 포함한 청각 장애

    5.2.3. 정신장애 진단 및 통계매뉴얼에서 신경 발달 장애로 기술된 자폐증(DSM-5, 

APA, 2013)

    5.2.4. 손상된 운동 반사 기능

    5.2.5. 낮은 근긴장;

    5.2.6. 접합부 또는 접합부 수축장치의 과이동성

    5.2.7. 접합부의 불안정성 또는 이탈과 같은 접합부 불안정성

    5.2.8. 근육 내구성 손상,

    5.2.9. 손상된 심혈관 기능



    5.2.10. 손상된 호흡 기능

    5.2.11. 손상된 대사 기능, 또는

    5.2.12. 유형 및 매너리즘, 고정관념 및 모터 지속성.

5.2. 건강 상태에 해당하지 않는 건강 상태

5.3. 많은 건강 상태가 CP-축구에 대한 적격한 손상을 초래하지 않으며, 건강 상태에 기초

하지 않는다. 선수가 적격한 손상와 언더레이딩 건강 상태로 이어지지 않는 건강 조건을 모

두 갖춘 경우, 해당 선수는 CP-축구 경기에 참가할 수 있습니다.

5.4. (아래 나열된 건강 상태 중 하나를 포함하되 이에 국한되지 않는) 건강 상태가 없는 

선수는 CP-축구 경기에 참가할 수 없다.

    5.4.1. 주로 통증을 유발하는 통증(예: 근골격성 통증-기능성 증후군, 섬유증후군 또는 

복잡한 국소 통증 증후군);

    5.4.2. 주로 피로를 일으키는 것(예: 만성피로증후군)

    5.4.3. 관의 고행성 또는 저혈압(예: 에를러-단로스 증후군)을 주로 유발하는 것, 

    5.4.4. 본성에 있어 주로 심리학적 또는 정신적인 것(예: 전환 장애 또는 외상 후 스트

레스 장애).

5.3. 특수 조항

5.5. 선수가 둘 이상의 건강 상태에 영향을 받을 수 있습니다. 선수가 적격한 손상을 초래

하지 않는 건강 상태와 적격한 손상을 초래할 수 있는 건강 상태가 있는 경우, 해당 선수는 

여전히 CP-축구를 받을 수 있습니다.

5.6. 선수가 비적격장애와 적격장애를 동시에 가지고 있는 경우, 해당 장애에 근거하여 선

수를 평가할 수 있습니다. 그러나 부적격 손상이 평가 결과에 영향을 미쳐서는 안 된다.

5.7. 비적격 손상이 해당 손상 평가를 방해할 경우, 선수 평가를 완료할 수 없다.

5.4. 해당되지 않는 스포츠 클래스 특별 규정

5.8. 스포츠 클래스 부적격자(NE)에 관한 모든 조항과 절차는 제18조에 자세히 설명되어 

있습니다. 또한 이 장과 관련된 사항:

    5.8.1. 해당 선수가 적격한 장애를 가지고 있지 않기 때문에, 스포츠 클래스가 부적격자

로 할당된 선수는 IFCPF의 추가 평가 또는 평가를 받을 권리가 없으며, 해당 스포츠 클래

스와 관련된 선수 평가 규정은 적용되지 않는다.

    5.8.2. 다른 국제 스포츠 연맹이 해당 선수가 적격한 장애를 가지고 있지 않기 때문에, 

IFCPF도 이 규칙의 섹션 I(부록 1)에 상술된 과정이 필요하지 않기 때문에 스포츠 클래스 

부적격 선수를 배정할 수 있습니다.



부록3 비경기장 선수 평가

6.1. 선수 평가는 경기 이외의 장소, 또는 경기 이외의 장소에서 실시할 수 있다. 선수에게 

의무분류 패널에 의한 선수 평가를 받을 수 있는 가장 큰 기회를 제공하고 스포츠 클래스를 

배정하기 위해서입니다.

6.2. IFCPF는 다른 스포츠를 위한 경기장에 또는 프로세스의 모든 필요한 부분(예: 스포츠 

과학 기관)을 수행하기 위해 적히 설치된 다른 장소에서 선수 평가의 전부 또는 일부를 선

수 평가 표준에 영향을 미치지 않고 수행할 수 있도록 결정할 수 있습니다. 이러한 '다른 

위치'에 대한 IFCPF의 인증 규칙은 다음과 같습니다.

    6.2.1. 등급 의무분류 책임자 또는 레벨 3 국제 의무분류사가 포함되어야 합니다.

    6.2.2. 선수 평가가 이루어지는 장소에는 의무분류에 필요한 모든 필수 장비가 있어야 

합니다.

    6.2.3. 최소 2개 이상의 IFCPF 국제 의무분류사(레벨 3 국제 의무분류사 중 하나)는 

선수 평가를 수행해야 합니다.

    6.2.4. 협력을 위한 협약의 인증은 IFCPF와 '다른 위치'(예: 대학 또는 연구소 관리자)

가 서명해야 합니다.

6.3. IFCPF가 비경기장에 선수 평가를 제공하는 경우, 국가 기관과 국가 장애인올림픽위원

회(National Committee)에 비경기장의 위치와 선수 평가를 수행할 날짜에 대해 통지해야 

합니다.

6.4. 환불되지 않는 수수료(미결 금액)는 비경기 장소에서 제공되는 선수 평가 전에 지급해

야 합니다.

6.5. 비경기장에서의 선수 평가는 이러한 규정을 위반하지 않는 방식으로 수행해야 합니다.

6.6. IFCPF는 비경기장의 의무분류 패널에 의해 배정된 스포츠 클래스와 관련하여 항의할 

기회가 있는지 확인해야 합니다. 비 경기 장소의 항의 패널은 이 항의 집회를 처리해야 한

다. 이에 실패할 경우, 해당 선수는 스포츠 클래스를 배정하고 스포츠 클래스 상태 재검토

(R)로 지정되어야 하며, 가능한 한 빨리 다른 경기 장소(Non-Compatition Venue)에서 개

최될 수 있는 항의는 해결되어야 합니다.

6.7. 최종 스포츠 클래스 및 지위의 배분은 경기 평가에서 관찰의 대상이 되며, 이는 

IFCPF가 비 경기 장소에서 선수 평가를 이용할 수 있도록 하는 것을 배제하지 않는다. 이 

경우, 체육관(3.22)과 기술 평가(3.23)만 완료할 수 있으며, 체육관은 스포츠 클래스 및 경

기 새로운 상태(CNS) 추적 코드를 받게 되며, IFCPF가 개최한 경기에서 첫 번째 이용 가

능한 기회에 선수 평가(3.26)를 완료합니다.



ANNEX 1 - Athlete Evaluation Consent Form 
1. I agree to undergo the Athlete Evaluation process detailed in the IFCPF 
Classification Rulebook and administered by the designated IFCPF classification 
panel. I understand that this classification process will require me to 
participate in sport-like exercises and activities which will involve my being 
observed whilst competing. I understand that there is a risk of injury in 
participating in exercises and activities, and I certify that I am healthy enough 
to do so. I also agree that, if I am injured during the course of this 
classification process, I will hold IFCPF and the classifiers blameless. 

2. I understand that I have to comply with the requests made by the 
Classification Panel. This includes providing sufficient documentation so as to 
allow a Classification Panel to determine whether I meet the eligibility 
requirements for CP Football. I understand that if I fail to comply with any 
such request, then Athlete Evaluation may be suspended without a Sport Class 
being allocated to me. 

3. I understand that Athlete Evaluation requires me to give my best effort, 
and that any Intentional Misrepresentation of my skills, abilities and/or the 
degree of my impairment during Athlete Evaluation may result in my facing 
disciplinary action. I also understand that discrepancies between the 
performances I demonstrate during the classification process and that which I 
demonstrate during competition could also lead to my disqualification from 
IFCPF competitions. 

4. I understand that Athlete Evaluation is a judgment process, and I agree to 
abide by the judgment of the Classification Panel. If I do not agree with the 
decision of the Classification Panel, I agree to abide by the Protest process as 
defined in the Classification Rulebook. 

5. I agree to be videotaped and photographed during the Athlete Evaluation 
process, and I understand that this may include my activity on and off the 
field of play during the Competition. 

6. I agree and consent to ICPF processing my personal data in any format, 
including my full name, country, date of birth, sport class and sport class 
status being published by IFCPF and shared with third parties such as 
Competition Organisers and the IFCPF master list. 

c I wish to assist IFCPF in developing the Classification system and therefore 
allow my data to be collected during Athlete Evaluation and video/photo 
material recorded during training and competition to be used for research and 
educational purposes by IFCPF. I understand that I may withdraw this consent 
at any time. 
_________________________________ ________________ ______________ 
Printed name of the athlete Signature Date 
_________________________________ ________________ ______________ 
Parent / Guardian* Signature Date 
* This is mandatory if the athlete is under eighteen (18) years of age. 




















